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Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

INTRODUCCION.

La asistencia social segun la Revista Juridica de la Universidad Nacional Autbnoma de México consiste en la integracion de las
actividades del aparato estatal y los particulares, destinada a procurar una condicién digna, decorosa y humana, para aquellas
personas, y aun sociedades y Estados, que sin posibilidad de satisfacer por si mismos sus mas urgentes necesidades, y de
procurarse su propio bienestar social, requieren de la atencion de los demas.

A la luz de esa connotacion, el articulo 125, fraccion X de la Ley Organica Municipal del Estado de México faculta a los municipios
el encargo de la asistencia social en el ambito de su competencia, atencion para el desarrollo integral de la mujer y grupos
vulnerables, esto para lograr su incorporacion plena y activa en todos los ambitos.

Aunado a la estela tedrica y la obligacién normativa, las instancias gubernamentales sin importar su latitud nacional o local tienen la
responsabilidad de velar por el desarrollo integral de las personas, donde proliferen las libertades politicas, econdmicas y sociales,
se presente el robustecimiento de capacidades como medio para efectuar aquellas actividades que consideren deseables para su
bienestar, ademas de la plena satisfaccion de necesidades, las cuales deben estar cumplidas inexorablemente previo al
emprendimiento de cualquier accion.

Para ello la administracion municipal a través de las areas correspondientes deben formular, implementar, ejecutar, dar seguimiento
y evaluar una serie de acciones, politicas, programas y proyectos orientados a mejorar la calidad de vida de la poblacion, donde
inspirados en las directrices y postulados de la Seguridad Humana, se emprendan estrategias que protejan el nudcleo vital del ser
humano, donde los esquemas de zozobra y vulnerabilidad sean erradicados mediante la dualidad: proteccion-empoderamiento.

Bajo esa nocién, el Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia de Zinacantepec (SMDIFZ) tiene la loable
obligatoriedad social y ética de proteger y empoderar a los grupos mas vulnerables del territorio, donde a través de un soélido
andamiaje asistencial fundado en aspectos alimentarios, sanitarios, educativos, terapéuticos, laborales, entre otros, impulse el
desarrollo integral de las personas, a efecto de aprovechar sus energias y habilidades en beneficio de toda la poblacion
zinacantepequense.



Por esa razén, en materia administrativa-institucional se presenta el Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 del municipio
de Zinacantepec, el cual asienta un camulo de elementos de diagndstico, prospectivos, estratégicos y operacionales que funjan
como guia para abonar al desarrollo integral de la poblacién del territorio, documento que dia a dia sera revisado, monitoreado y
evaluado en aras de que la actividad gubernamental propicie un impacto positivo en la sociedad.

Los grandes objetivos y metas de esta administracion municipal estan orientados hacia el mejoramiento de la calidad de vida de la
poblacion zinacantepequense. Desde la trinchera institucional del SMDIFZ estamos comprometidos a que nuestra gente sobre todo
aquella de estratos mas vulnerables tenga una vida préspera y plena.



Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

1. DIAGNOSTICO DE ASISTENCIA SOCIAL.

1.1 CARACTERISTICAS GENERALES DEL MUNICIPIO.

1.1.1 Simbolos representativos del Municipio.

Nombre y escudo, representado por un murciélago con las alas extendidas.

El significado del toponimio esta sustentado en el codice mendocino, que a la letra dice “Zinacantepetl-Zinacantepec, de origen
nahuatl; Zinacan, murciélago; tepetl, cerro y co, en” En el Cerro del Murciélago.



1.1.2 Delimitacion y estructura del territorio del Municipio.

El municipio de Zinacantepec (Mapa 1) tiene una posicion geografica de longitud minima de 99° 54°6.32" y maxima 99° 41°44.86"
ademas de una latitud minima de 19° 04°17.33" y méaxima de 19° 20°06.82" con una altura promedio de 2 mil 745 metros sobre el
nivel del mar; y cuenta con una extension territorial de 309.181 kmz2.

De acuerdo al Bando Municipal 2022, Zinacantepec colinda al norte con el municipio de Almoloya de Juarez; al sur con el municipio
de Coatepec Harinas; al este con el municipio de Toluca; al oeste con los municipios de Temascaltepec y Amanalco de Becerra; y
al sureste con el municipio de Tenango del Valle.

Mapa 1. Localizacion geogréafica en el Estado de México
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FUENTE: Elaboracién propia.



Con fundamento al articulo 10 del Bando Municipal 2022, el Municipio de Zinacantepec para el cumplimiento de sus funciones
politicas y administrativas, cuenta con la siguiente division territorial:

e Cabecera municipal denominada Villa de San Miguel Zinacantepec, que cuenta con 4 delegaciones:

o Barrio de la Veracruz
o Barrio de San Miguel
o Barrio de Santa Maria
o Barrio del Calvario

Ademas, cuenta con 46 delegaciones distribuidas en el total de su territorio, las cuales son:

San Juan de las Huertas

San Cristobal Tecolit

San Luis Mextepec

San Antonio Acahualco

Santa Cruz Cuauhtenco

Santa Maria del Monte Centro

Barrio del Curtidor (Santa Maria del Monte)

Barrio de San Bartolo el Llano (Santa Maria del Monte)
Barrio de San Bartolo el Viejo (Santa Maria del Monte)
Barrio de la Rosa (Santa Maria del Monte)

Barrio de San Miguel Hojas Anchas (Santa Maria del Monte)
Agua Blanca (Santa Maria del Monte)

Barrio de México (Santa Maria del Monte)

Barrio del Céporo (Santa Maria del Monte)

San Pedro Tejalpa

Ojo de Agua

El Contadero de Matamoros

Colonia Morelos

Loma Alta
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Raices

La Puerta del Monte

Buenavista

La Pefiuela

Tejalpa

Santa Maria Nativitas

Cerro del Murciélago

Colonia Las Culturas

La Nueva Serraton y Rinconada de Tecaxic
Colonia Emiliano Zapata

Ojuelos

Colonia Ricardo Flores Magon
Colonia Recibitas

Colonia San Matias Transfiguracion
Colonia Cuauhtenco

Colonia San Lorenzo Cuauhtenco
Loma de San Francisco

La Joya

La Deportiva

Colonia Irma Patricia Galindo de Reza
El Testerazo

Colonia Zimbrones

La Loma

Colonia Benito Juarez Garcia

Colonia Ejidal San Francisco Tlalcilalcalpan
Colonia Ejidal San Antonio Buenavista
Colonia Independencia



14 fraccionamientos:

La Loma |

La Loma ll

El Porvenir

Idilica Serraton

Idilica Serraton |l

San Valentin

Bosques (ICA)

Idilica Reserva Serraton
La Loma lll

Privadas de la Hacienda
Bosques del Nevado
Bosques del Nevado Il
El Zamarrero

CTM San Nicolas

0O OO0 OO OO0 OO0 O0oOOoOOoOOo

En la actualidad las lineas divisorias de los territorios se han tornado traslucidas, esto derivado al continuo intercambio comercial
entre localidades, a tal grado que los municipios han transitado a la denominacién de ciudades, donde un camulo de territorios
convergen hacia objetivos comunes. En ese sentido en nuestro pais ha proliferado la articulacion de zonas metropolitanas definidas
en la Ley General de Asentamientos Humanos, Ordenamiento Territorial y Desarrollo Urbano como “centros de poblacion o
conurbados que, por su complejidad, interacciones, relevancia social y econdmica conforman una unidad territorial de influencia
dominante y revisten importancia estratégica para el desarrollo nacional.”

El municipio de Zinacantepec forma parte de la Zona Metropolitana del Valle de Toluca (ZMVT), la cual comenzé su proceso de
metropolizacion a partir de la década de los sesenta, derivado a la industrializacion del corredor Toluca-Lerma. A partir, de los
ochenta se le consider6 como metrépoli semidiversificada, en el transcurso de la siguiente década se consolido en el sector terciario.

A nivel nacional la ZMVT es considerada la quinta metrépoli mas poblada del pais, le anteceden la Zona Metropolitana del Valle de
México, Guadalajara, Monterrey y Puebla-Tlaxcala.
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Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

Asimismo, y de conformidad a la Regionalizacion del Estado de México, 2017-2023, Zinacantepec forma parte de la Region XVII
Toluca, conjuntamente con el municipio del mismo nombre (Mapa 2). Sus colindancias son: al norte con los municipios de Almoloya
de Juarez, Temoaya y Otzolotepec; al sur con los municipios de Calimaya, Metepec, y Tenango del Valle; al este con los municipios
Lerma, San Mateo Atenco y Metepec; al oeste con los municipios de Zinacantepec y Almoloya de Juérez. Es importante destacar
gue la Regién XVII Toluca pertenece a la Zona Metropolitana del Valle de Toluca.

La Regién XVII Toluca cuenta con 740.07 km? correspondiendo al 3.29 por ciento del total del territorio estatal. Cabe sefialar que el

municipio de Toluca cuenta con el 57.68 por ciento de la extension territorial seguido del municipio de Zinacantepec con el 42.32 por
ciento.

Mapa 2. Division Politica Region XVII Toluca

DIVISION POLITICA ESTADO DE MEXICO
:
? @ Region XVil

FUENTE: Programa Regional XVII Toluca 2017-2023.
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Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

1.1.3 Medio fisico del territorio del Municipio.

1.1.3.1 Clima

De acuerdo al Prontuario de informacion geografica municipal de los Estados Unidos Mexicanos, 2009, ilustrado en el Mapa 3, el
municipio de Zinacantepec presenta un clima semifrio subhimedo con lluvias en verano, de mas humedad (73.25 por ciento),

templado subhimedo con lluvias en verano, de mas humedad (26.69 por ciento) y frio de altura con marcado invierno (0.06 por
ciento).

El rango de temperatura oscila entre 4 y 14°C, mientras que el rango de precipitacién se encuentra entre los 800 a 1,500 mm.

Mapa 3. Clima en el municipio de Zinacantepec

FUENTE: Prontuario de Informacién Geogréafica Municipal de los Estados Unidos Mexicanos, INEGI, 2009.
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1.1.3.2 Uso de suelo y vegetacion

Sabedores que los municipios administrativamente son duefios del territorio, resulta pertinente conocer los diversos tipos de suelo
gue predominan en su seno, a efecto de conocer su potencial agricola, industrial o de servicios, ademas de visualizar las areas
naturales estrictamente vedadas para el desarrollo de actividades comerciales.

En ese sentido y de conformidad al Mapa 4, el 45.52 por ciento del uso de suelo es destinado a la agricultura. Con respecto a la
vegetacion, el 33.76 por ciento es zona boscosa; el ecosistema de pastizal representa el 9.09 por ciento) y sin vegetacion aparente
un simbolico 0.17 por ciento.

Asimismo, el uso potencial de la tierra se divide de la siguiente manera: a) agricola: Para la agricultura manual estacional (41.38 por
ciento) Para la agricultura mecanizada continua (25.04 por ciento) Para la agricultura mecanizada estacional (15.34 por ciento) Para
la agricultura de traccion animal estacional (6.78 por ciento) No apta para la agricultura (11.46 por ciento); b) pecuario: Para el
aprovechamiento de la vegetacion natural diferente del pastizal (41.38 por ciento) Para el desarrollo de praderas cultivadas (40.38
por ciento) Para el desarrollo de praderas cultivadas con traccion animal (6.78 por ciento) No apta para uso pecuario (11.46 por
ciento).

Mapa 4. Uso de suelo y vegetacion en el municipio de Zinacantepec

FUENTE: Prontuario de Informacién Geogréafica Municipal de los Estados Unidos Mexicanos, INEGI, 2009.

13



Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

De acuerdo a datos del indice Basico de las Ciudades Prosperas de Zinacantepec, 2018, ilustrados en el Mapa 5, la superficie urbana
del municipio es de 62.1 km? que simboliza solamente el 20 por ciento del total de la superficie municipal, concentrada
primordialmente en el noreste del territorio.

Segun el Prontuario de informacién geogréafica municipal de los Estados Unidos Mexicanos, 2009, las zonas urbanas estan creciendo
sobre suelos, rocas igneas extrusivas Cenozoico y rocas sedimentarias del Nebégeno, en llanuras, lomerios y sierras; sobre areas
donde originalmente habia suelos denominados Andosol y Phaeozem; tienen clima semifrio subhimedo con lluvias en verano, de
mas humedad y templado subhimedo con lluvias en verano, de mas humedad, y estan creciendo sobre terrenos previamente
ocupados por agricultura y pastizales.

Mapa 5. Delimitacién del municipio de Zinacantepec

) g ‘g
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FUENTE: Indice de Ciudades Présperas, Zinacantepec. ONU-H4bitat.
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1.1.3.3 Hidrografia y Relieve

Zinacantepec forma parte de la Region hidroldgica de Lerma-Santiago y Balsas. La cuenca del municipio se conforma por: Rio
Lerma-Toluca, Rio Cutzamala y Rio Grande de Amacuzac. Asimismo, la subcuenca es conformada por: Rio Tejalpa; Rio
Temascaltepec; Rio Gavia; Rio Alto Amacuzac; Rio Verdiguel y Rio Tilostoc.

Ademas, cuenta con las siguientes corrientes de agua divididas en: a) perennes: Agua Blanca; El Jabali; La Alcantarilla; La Ciervita;
La Comunidad; La Fabrica; Nava; Oyamel; San Pedro; Tejalpa; Terrerillos y Xati, asi como b) intermitentes: Buenavista; Caballero;
Chiquito; Hojas Anchas; La Barranca; La Cuchilla, y Puerta de Toro.

Con respecto al relieve y tomando como referencia ilustrativa el Mapa 6 aproximadamente el 60 por ciento de la superficie municipal
(localizada en la zona poniente y austral del territorio) corresponde a sierra, mientras que en la zona boreal del territorio se destaca
el lomerio y en el oriente las llanuras.

Mapa 6. Hidrografia y relieve en el municipio de Zinacantepec

FUENTE: Prontuario de Informacién Geogréfica Municipal de los Estados Unidos Mexicanos, INEGI, 2009.
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1.1.4 Demografia

En la actualidad el estudio y andlisis de la dinamica poblacional funge como elemento primigenio en aras de formular e implementar
politicas publicas acordes a la realidad de los territorios, ya que a través de dicha comprensién los gobiernos tienen la posibilidad de
edificar un andamiaje estratégico y prospectivo que coadyuve de manera notoria en la proliferacion del crecimiento econémico y
desarrollo social.

Bajo esa tesitura, y con datos del Censo de Poblacion y Vivienda 2020 del INEGI, el municipio de Zinacantepec tiene 203 mil 872
habitantes, de los cuales 104 mil 366 son mujeres, equivalente al 51.19 por ciento de la poblacion total, y 99 mil 506 hombres que
reflejan el 48.81 por ciento, con lo cual se presenta una relacion hombres-mujeres de 95.34, informacién que orienta a la
administracion municipal para formular e implementar politicas publicas encaminadas al empoderamiento de la mujer.

El Cuadro 1 refleja la distribucion de la poblacion de Zinacantepec por género y grupo quinquenal, observandose que tanto para
varones y mujeres, el grupo quinquenal mas populoso es el relativo de 10 a 14 afos, situacion que guia a la autoridad municipal a
la promocion de acciones y politicas dirigidas a la poblacion adolescente.

A partir del grupo quinquenal 20-24 afios el nimero de mujeres es superior al presentado por los hombres.

16



Cuadro 1 Distribucion de la poblacidon de Zinacantepec por género y grupo quinquenal (2020)

Ambos géneros | Hombres Mujeres Hombres Mujeres
Poblacién por edad 2020 2020 2020 % %

TOTAL 203872 99506 104366 48.81 51.19
00-04 afios 16545 8509 8036 8.55 7.70
05-09 afios 18533 9459 9074 9.51 8.69
10-14 afios 19237 9788 9449 9.84 9.05
15-19 afios 18997 9616 9381 9.66 8.99
20-24 aios 17911 8879 9032 8.92 8.65
25-29 afios 16739 8053 8686 8.09 8.32
30-34 afios 15790 7406 8384 7.44 8.03
35-39 afios 15617 7400 8217 7.44 7.87
40-44 aios 14642 6924 7718 6.96 7.40
45-49 afios 13195 6317 6878 6.35 6.59
50-54 afios 11214 5376 5838 5.40 5.59
55-59 afios 7999 3770 4229 3.79 4.05
60-64 afios 6229 2956 3273 2.97 3.14
65-69 afios 4241 2001 2240 2.01 2.15
70-74 aios 2872 1329 1543 1.34 1.48
75-79 aiios 1897 839 1058 0.84 1.01
80-84 aios 1091 438 653 0.44 0.63
85-89 afios 636 250 386 0.25 0.37
90-94 afios 221 80 141 0.08 0.14
95-99 aios 77 26 51 0.03 0.05

100 afios y mas 11 1 10 0.00 0.01
No especificado 178 89 89 0.09 0.09

FUENTE: Elaboracién propia con datos del Censo de Poblacion y Vivienda 2020. INEGI.
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La pirdmide poblacional de Zinacantepec (Gréfica 1) ilustra de mejor forma la distribucion demogréfica del municipio.

Grafica 1. Piramide poblacional de Zinacantepec, 2020
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FUENTE: Elaboracion propia con datos del Censo de Poblacion y Vivienda 2020. INEGI.
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A la luz de los datos del Censo de Poblacién y Vivienda 2020 del INEGI, la poblacion de nifios, nifias y adolescentes representa un
importante 32.19 por ciento del total de la poblaciéon en el municipio, situacion que compromete a la autoridad local a brindar
esquemas integrales de proteccion.

En ese sentido, Zinacantepec tiene una razén de dependencia infantil de 39.26, la cual es superior al promedio de la entidad
mexiquense (35.52).

La poblacion de adultos mayores del municipio asciende a 17 mil 275 personas que simboliza el 8.47 por ciento del total de la
poblacién, aspecto a considerar por la administracion municipal en aras de implementar politicas sanitarias, educativas y de mercado
laboral para este grupo poblacional.

Zinacantepec tiene una razon de dependencia de vejez de 7.99, la cual es inferior al promedio de la entidad mexiquense (10.84).

Para el afio 2018, el municipio de Zinacantepec presenta un crecimiento natural de 2 mil 894 personas, con una tasa de crecimiento
natural (diferencia entre el numero de nacimientos y de defunciones por cada cien habitantes en un afio determinado) de 14.6,
disgregandose en una tasa bruta de natalidad de 17.1 y una tasa bruta de mortalidad de 2.5 (séptimo municipio con la tasa mas baja
a nivel estatal).

El municipio presenta una tasa de mortalidad infantil de 4.8, lo que obliga a la administracion municipal a implementar politicas
integrales a favor del desarrollo infantil.
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En materia de vinculacion demografica-territorial, la gran mayoria de la poblacién (94.67 por ciento) se distribuye en localidades de
mil a 50 mil habitantes. Cabe precisar que el dato anterior no debe instar a la autoridad municipal a concentrar la asistencia social y
la provision de servicios publicos exclusivamente a esas localidades, ya que existen areas con baja densidad poblacional con
medianos Yy altos indices de marginacién y rezago social.
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1.2 DESCRIPCION DEL ENTORNO MUNICIPAL POR PROYECTO ASISTENCIAL

DIAGNOSTICO
PROYECTO: 020506030101 Desayunos Escolares

La subsistencia es una necesidad del ser humano, la cual se erige como universal, es decir emerge para cada cultura, colectividad
y ser humano. De igual para que las necesidades puedan materializarse se requiere del cumplimiento de una serie de satisfactores
inherentes a la misma. Para ello, la alimentacion es un satisfactor de la necesidad de subsistencia, donde la primera en funcién a la
localizacion geografica de los territorios puede variar, sin embargo, debe existir un denominador comun: que resulte nutritiva y de
calidad.

La importancia de la alimentacidn nutritiva y de calidad se acentta en la poblacion infantil, la cual debido a su proceso biologico de
crecimiento requiere de los nutrientes adecuados y suficientes para soslayar problematicas de caracter alimentarios a corto y
mediano plazo, tales como anemia, sobre peso y obesidad.

A través del Gobierno del Estado de México, los distintos municipios de la entidad tienen la oportunidad de ser beneficiados por el
Programa de Desarrollo Social Edoméx: Nutricion Escolar, cuyo objetivo toral estriba en “contribuir a disminuir la inseguridad
alimentaria de las nifias, nifios y adolescentes que, de acuerdo con la Evaluacion del estado de nutricion, se detecten con malnutricion
0 en riesgo de padecerla, que asistan a planteles publicos de educacion basica, que se ubiquen prioritariamente en localidade s de
alta y muy alta marginacién del Estado de México, mediante la entrega de Desayunos Escolares Frios o Calientes, disefiados con
base en Criterios de Calidad Nutricia, acompafiados de acciones de Orientacidon y educacion alimentaria, asi como aseguramiento
de la calidad, para favorecer un estado de nutricion adecuado.”

Para el caso de los desayunos escolares frios, estos se integran por: un brik de leche descremada de 250 mililitros, una barra de
cereal integral de 30 gramos, una porcion de fruta deshidratada de 20 gramos, y una porcién de oleaginosa de 10 a 12 gramos, en
la inteligencia que dichos insumos alimenticios se encuentran fundados en las recomendaciones nutricionales emitidas por el Sistema
Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia en la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo Comunitario
(EIASADC) vigente.

Otrora los desayunos escolares frios presentaban un costo de 50 centavos para la poblacién beneficiaria, donde los Sistemas
Municipales DIF (SMDIF) solamente pagaban 40 centavos por desayuno, cuyo superavit se destinaba al mejoramiento del programa,
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reportandose periddicamente a las instancias estatales. Sin embargo, a la luz de las Reglas de Operacion del Programa para el
ejercicio 2022, tales insumos alimenticios dejaran de cobrarse, donde cada persona beneficiaria debera aportar una porcion diaria
de fruta fresca para su consumo como complemento del desayuno que recibe.

Con respecto a la poblacion beneficiaria, para la modalidad de Desayuno Escolar Frio, se da prioridad a nifias, nifios y adolescentes
qgue: acudan a planteles que, de acuerdo con la Evaluacién del estado de nutricibn de su poblacién escolar, se detecte una
prevalencia mayor o igual al 15 por ciento de estudiantes con desnutricion, independientemente del grado de marginacion.

En el municipio de Zinacantepec se entregan al afio poco mas de un millon 500 mil desayunos escolares frios distribuidos de
conformidad al Cuadro 2 y mapa 7, en 73 centros educativos de educacion basica, beneficiando a 11 mil 484 infantes.

Cuadro 2. Escuelas y poblacion infantil escolar beneficiadas por los desayunos escolares frios en Zinacantepec

Localidad Nombre de Escuela Turno C.C.T Asignacion | Estancia
AGUA BLANCA EJIDO DE SANTA MARIA DEL MARIA GUADALUPE PLIEGO DE Matutino 15KIN0412T 8 | Conafe
MONTE PEREZ
AGUA BLANCA EJIDO DE SANTA MARIA DEL BENITO JUAREZ Matutino 15KPR0096L 7 | Conafe
MONTE
BARRIO DE LA ROSA MERCEDES IPAZ DE SANCHEZ Matutino 15KIN0572G 15 | Conafe
BARRIO DE LA VERACRUZ REVOLUCION MEXICANA Matutino 15EPR1291K 392 | Estatal
BARRIO DE MEXICO CARMEN NORMA MONROY Matutino 15DJN0486A 166 | Federal
BARRIO DE MEXICO CARMEN NORMA MONROY Vespertino 15DJN1875Y 140 | Federal
BARRIO DE MEXICO MANUEL HINOJOSA GILES Matutino 15EPR0892X 579 | Estatal
BARRIO DE MEXICO MANUEL HINOJOSA GILES Vespertino 15EPR4966Z 263 | Estatal
BARRIO DE MEXICO JOSE JOAQUIN FERNANDEZ DE Matutino 15KJIN1153C 29 | Conafe
LIZARDI
BARRIO DEL COPORO ADOLFO LOPEZ MATEOS Vespertino 15DPR2895| 130 | Federal
BARRIO DEL CURTIDOR FELIPE SANTIAGO GUTIERREZ Matutino 15EJN3391G 85 | Estatal
BARRIO DEL SERRATON EL PORVENIR JOSE VASCONCELOS Matutino 15DPR3153X 178 | Federal
BO. DE SAN BARTOLO DEL LLANO ANDRES BELLO Matutino 15EJN0391M 133 | Estatal
BUENAVISTA NARCISO BASSOLS Matutino 15DJN0488Z 11 | Federal
BUENAVISTA MIGUEL HIDALGO Matutino 15DPR0408N 86 | Federal
CABECERA MUNICIPAL HIMNO NACIONAL Matutino 15DJNO107A 176 | Federal
CABECERA MUNICIPAL HIMNO NACIONAL Vespertino 15DJN2002U 98 | Federal
CABECERA MUNICIPAL LIC. JUAN FERNANDEZ Vespertino 15EPR20140 448 | Estatal
ALBARRAN
CERRO DEL MURCIELAGO JOSE MARIA MORELOS Matutino 15DPR0414Y 127 | Federal
CERRO DEL MURCIELAGO SALVADOR NOVO Matutino 15EJN0393K 56 | Estatal
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COL. TRANSFIGURACION FERNANDO MONTES DE OCA Matutino 15EJN1219K 157 | Estatal
COLONIA EMILIANO ZAPATA LAURA MENDEZ DE CUENCA Matutino 15DJN0918Z 65 | Federal
COLONIA LA JOYA ADOLFO LOPEZ MATEQOS Matutino 15EPR2012Q 119 | Estatal
COLONIA MORELOS HENRY FORD NO. 9 Matutino 15DPRO411A 279 | Federal
COLONIA RECIBITAS JUAN DE LA BARRERA Matutino 15EPR2458H 25 | Estatal
CONTADERO EMILIANO ZAPATA Matutino 15DPR0409M 120 | Federal
COPORO ADOLFO LOPEZ MATEQOS Matutino 15DPR1172Y 451 | Federal
EJIDO DE SAN LORENZO CUAHUTENCO MANUEL JOSE OTHON Matutino 15EJNO461R 173 | Estatal
EJIDO DE SAN LORENZO CUAHUTENCO EMILIANO ZAPATA Matutino 15EPR0804M 410 | Estatal
EJIDO DE TEJALPA EMILIANO ZAPATA Matutino 15DPR0422G 258 | Federal
EL COPORO PABLO CASSALS Matutino 15EJNO392L 206 | Estatal
EL COPORO VICENTE GUERRERO Matutino 15KJIN1058Z 26 | Conafe
LA LOMA I ESTEFANIA CASTANEDA Matutino 15DJN2061J 83 | Federal
LA ROSA SOR JUANA INES DE LA CRUZ Matutino 15DPR3170N 56 | Federal
LOMA DE SAN FRANCISCO JOSE MARIA BUSTAMENTE Matutino 15DJIN2021I 54 | Federal
LOMA DEL KIOSCO JUAN DE LA BARRERA Matutino 15KJIN1128D 12 | Conafe
0JO DE AGUA IGNACIO MANUEL ALTAMIRANO Vespertino 15DPR2926L 81 | Federal
RECIBITAS (EL REMOLINO) MARIA CRISTINA FARFAN Matutino 15KJINO062E 6 | Conafe
RICARDO FLORES MAGON JUAN RAMON JIMENEZ Matutino 15EJN0394J 97 | Estatal
RINCONADA DE TECAXIC ROSAURA ZAPATA CASTRO Matutino 15DJN1972Z 48 | Federal
SAN ANTONIO ACAHUALCO GABRIEL VIDAL ALCOCER Matutino 15DJN0915B 161 | Federal
SAN ANTONIO ACAHUALCO GABRIEL VIDAL ALCOCER Vespertino 15DJN1912L 75 | Federal
SAN ANTONIO ACAHUALCO BENITO JUAREZ Matutino 15DPR0O416W 411 | Federal
SAN ANTONIO ACAHUALCO LAZARO CARDENAS Matutino 15DPR1061T 394 | Federal
SAN ANTONIO ACAHUALCO IGNACIO RAMIREZ Vespertino 15DPR1858Y 193 | Federal
SAN ANTONIO ACAHUALCO PABLO GALENA Vespertino 15DPR1859X 157 | Federal
SAN ANTONIO ACAHUALCO FEDERICO FROEBEL Matutino 15EJN3576M 165 | Estatal
SAN ANTONIO ACAHUALCO GENERAL IGNACIO ZARAGOZA Matutino 15EPR2013P 523 | Estatal
SAN ANTONIO ACAHUALCO IGNACIO MANUEL ALTAMIRANO Matutino 15EPR2587B 108 | Estatal
SAN BARTOLO DEL LLANO (SAN ISIDRO) LIC. JUAN FERNANDEZ Matutino 15EPR0929U 358 | Estatal
ALBARRAN
SAN BARTOLO EL VIEJO CARLOS PELLICER Matutino 15EJNO390N 86 | Estatal
SAN BARTOLO EL VIEJO NETZAHUALCOYOTL Matutino 15EPR1293lI 210 | Estatal
SAN CRISTOBAL TECOLIT VALERIO TRUJANO Matutino 15DJN0331Z 70 | Federal
SAN JOSE CONTADERO EMILIANO ZAPATA Vespertino 15DPR3009K 103 | Federal
SAN JUAN DE LAS H. MARIANO RIVA PALACIO Vespertino 15DPR2723Q 20 | Federal
SAN JUAN DE LAS HUERTAS FRAY SERVANDO TERESA DE Matutino 15DJN1509B 85 | Federal
MIER
SAN JUAN DE LAS HUERTAS MIGUEL ANGEL ASTURIA Matutino 15EJN0644Z 187 | Estatal
SAN LORENZO CUAUHTENCO OCTAVIO PAZ LOZANO Matutino 15DJN1839T 47 | Federal
SAN LUIS MEXTEPEC JOSE MARIA MORELOS Vespertino 15DJN2003T 48 | Federal
SAN LUIS MEXTEPEC LAZARO CARDENAS Vespertino 15DPR1240E 108 | Federal
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SAN LUIS MEXTEPEC LEON FELIPE Matutino 15EPR2593M 102 | Estatal
SAN MIGUEL HOJAS ANCHAS SOR JUANA INES DE LA CRUZ Matutino 15DJIN2098X 27 | Federal
SAN PEDRO TEJALPA CARLOS GONZALEZ PENA Matutino 15DJIN0328L 89 | Federal
SAN PEDRO TEJALPA HEROE DE NACOZARI Matutino 15DPR04070 164 | Federal
SAN PEDRO TEJALPA A.E.P. EL PROGRESO Matutino 15EJN1218L 63 | Estatal
SAN PEDRO TEJALPA EL PROGRESO Matutino 15EPRO805L 235 | Estatal
SANTA CRUZ CUAUHTENCO GENARO ROBLES BARRERA Matutino 15DJN1060D 70 | Federal
SANTA CRUZ CUAUTENCO VICENTE GUERRERO Vespertino 15DPR2205F 158 | Federal
SANTA MARIA DEL MONTE JOSEFINA RAMOS Vespertino 15DJN1913K 116 | Federal
SANTA MARIA DEL MONTE MIGUEL NEGRETE Vespertino 15DPR2290T 357 | Federal
SANTA MARIA DEL MONTE CENTRO PROFRA. JOSEFINA RAMOS Matutino 15DJN0022U 154 | Federal
SN. LUIS MEXTEPEC 20 DE NOVIEMBRE Matutino 15DPR0419T 307 | Federal
STA MARIA DEL MONTE MEXICO NUEVO Matutino 15DPR0410B 280 | Federal

FUENTE: Elaboracion propia.

Mapa 7. Distribucion de las escuelas beneficiadas por los desayunos escolares frios en
las localidades de Zinacantepec

FUENTE: Elaboracion propia.
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Con la finalidad de dar seguimiento al funcionamiento de los desayunos escolares frios, se instituyeron en el municipio 72 comités,
distribuidos en el mismo namero de planteles educativos. En su conjunto se encuentran 372 personas que fungen como voluntarios.

En el seno de los comités de desayunos escolares frios se desahogan, entre otros, los siguientes puntos relevantes: a) cumplimiento
de las reglas de operacién del Programa; b) capacitacion a los padres de familia sobre dichas reglas de operacion; c) coordinar las
entregas de los desayunos frios con cada comité, asi como, d) capacitar a los comités sobre el registro de beneficiarios en la
plataforma del DIFEM para el ingreso al Programa.

DIAGNOSTICO
PROYECTO: 020506030102 Desayuno Escolar Comunitario

A través del Programa de Desarrollo Social Edoméx: Nutricion Escolar, los municipios tienen la oportunidad de repartir a la poblacion
infantil escolar vulnerable desayunos escolares calientes, integrado por insumos no perecederos del plato del bien comer que
permitan el consumo diario de leche descremada y/o agua natural, un platillo fuerte que incluya verduras frescas, cereal integral,
leguminosas y/o alimento de origen animal y fruta fresca, los cuales, al igual que los insumos alimenticios entregados en la modalidad
de desayunos frios siguen las recomendaciones nutricionales emitidas por la EIASADC vigente.

Para cumplir con la dotacién alimenticia estipulada en las reglas de operacion, se instituyeron 20 diferentes tipos de menus, mismos
gue atienden las recomendaciones nutricionales. Para efectos de ejemplificacion se sefialan tres menuds otorgados a la poblacion
infantil.

Menu 1.

Leche natural.

Hamburguesa de lentejas con ensalada mixta (zanahoria, jicama y pepinos rallados).
Fruta fresca de temporada.

Menu 2.

Bebida de cereales en polvo.
Huarache de nopal de atin a la mexicana con frijoles, acompafiados de arroz integral mezclados con chicharos con zanahoria.
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Fruta fresca de temporada.

Menu 3.
Leche natural.

Arroz integral con frijoles, acompafados con chayotes al vapor.

Fruta fresca de temporada.

Con respecto a la poblacion beneficiaria para la modalidad de Desayuno Escolar Caliente, se da prioridad a nifias, nifios y
adolescentes que: acudan a planteles que, de acuerdo con la Evaluacion del estado de nutricion de su poblacion escolar, se detecten
porcentajes por arriba del 40 por ciento de sobrepeso y obesidad, o arriba del 10 por ciento de desnutricion cronica.

En el municipio de Zinacantepec se reparten anualmente mas de 400 mil desayunos escolares calientes, disgregadas de conformidad
al Cuadro 3, en 23 planteles educativos, beneficiando con ello a 2 mil 779 infantes.

Cuadro 3. Escuelas y poblacion infantil escolar beneficiadas por los desayunos escolares calientes en Zinacantepec

LOCALIDAD NOMBRE DE LA ESCUELA TURNO CCT
COL MORELOS LA HUERTA MARIO DORIA DE LA GARZA MAT 15DJIN0348Z
COL MORELOS LA HUERTA CENTRO DE INTEGRACION SOCIAL NO. 5 CARMEN SERDAN MAT 15DPB0043W
COL. BENITO JUAREZ CESAR TORT MAT 15EJN0645Y
EJIDO DE TEJALPA IGNACIO MANUEL ALTAMIRANO MAT 15DJIN2079I
EL CONTADERO DE MATAMOROS (SAN JOSE) JOSUE MIRLO MAT 15DTVO014A
LA PENUELA MANUEL M. PONCE MAT 15EJN0388Z
LA PENUELA LAZARO CARDENAS MAT 15EPRO803N
LA PUERTA DEL MONTE LAZARO CARDENAS MAT 15DPR17241
LA PUERTA DEL MONTE PATRIA'Y LIBERTAD MAT 15KJIN03180
LOMA ALTA ANDRES BELLO MAT 15DJN0487Z
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LOMA ALTA BENITO JUAREZ MAT 15DPR0412Z
LOMA ALTA OFIC NO 0524 FRIDA KALHO MAT 15EES0758K
LOMA SAN FRANCISCO BENITO JUAREZ MAT 15DPR0413Z
RAICES MIGUEL COVARRUBIAS MAT 15EIJN3177P
RAICES ALFREDO DEL MAZO MAT 15EPR2010S
RICARDO FLORES MAGON BENITO JUAREZ MAT 15DPR2082M
SAN ANTONIO ACAHUALCO JOSE MARIA MORELOS Y PAVON MAT 15DTV0203T
SAN CRISTOBAL TECOLIT ILDEFONSO VELAZQUEZ MAT 15DPR0417V
SAN CRISTOBAL TECOLIT GRAL. EMILIANO ZAPATA MAT 15DPR1496E
SAN JOSE CONTADERO FELIPE SANCHEZ SOLIS MAT 15DJIN0382F
SAN JUAN DE LAS HUERTAS MARIANO RIVA PALACIO MAT 15DPR0418U
SAN LUIS MEXTEPEC FRACCIONAMIENTO LA LOMA Il JAIME TORRES BODET MAT 15DPR3242Q
SANTA MARIA NATIVITAS LEONA VICARIO MAT 15EPR1294H

FUENTE: Elaboracién propia.

Con la finalidad de planear, programar, dar seguimiento y evaluar el proceso de entrega de los desayunos escolares calientes, en el
municipio de Zinacantepec se conformaron 17 Comités en igual niumero de planteles educativos sefialados con antelacion,
conformado en su conjunto por 102 voluntarios. Cabe destacar que entre sus acciones mas relevantes se encuentran:

e Estipular en su acta constitutiva las aportaciones de los beneficiarios como mecanismo de corresponsabilidad, las cuales
oscilaran de 3 a 10 pesos, en funcion al grado de marginacién de la localidad, destinandose los montos de la siguiente manera:
a) 70 por ciento para la compra de fruta y verduras y los productos perecederos que complementan los menas; b) 10 por
ciento para la compra de gas; ¢) 10 por ciento para la compra de productos de limpieza, y d) 10 por ciento para la generacién
de un fondo de ahorro para la compra, reposicién y mantenimiento de los enseres que utilice el desayunador. Cabe precisar
gue para el caso de los desayunadores de Zinacantepec el monto promedio de recuperacion es de 7 pesos con 53 centavos,
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haciendo hincapié que para el plantel C.I.S. Carmen Serdan (170 beneficiarios), la cuota de recuperacion se encuentra
condonada, al ser un internado y ser atendido por su personal, aunado a que el SDIFEM les obsequia los insumos.

e Determinar en Asamblea a través de un acta informativa, si se eleva el costo de la aportacion del mecanismo de
corresponsabilidad, para mejorar el desayuno de las personas beneficiarias.

e Ser los responsables de la adquisicion de los insumos alimentarios perecederos. En cada menu se especifican los insumos
gue deben adquirirse, los cuales son importantes para que la persona beneficiaria reciba el menu completo.

DIAGNOSTICO
PROYECTO: 020605010101 Estudios nutricionales

La informacion simboliza un elemento imprescindible en aras de formular e implementar politicas generadoras de valor publico, ya
gue a través de ella se detectan fortalezas y debilidades de una materia o tematica determinada, y que consecuentemente otorgue
insumos para la estipulacion de objetivos y estrategias de atencion.

En ese marco de comprension, conocer los datos alusivos a la seguridad/inseguridad alimentaria de una poblacion determinada guia
inexorablemente el disefio de estrategias orientadas al mejoramiento de su estado nutricional.

Segun la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO), la seguridad alimentaria “a nivel de
individuo, hogar, nacion y global, se consigue cuando todas las personas, en todo momento, tienen acceso fisico y econdmico a
suficiente alimento, seguro y nutritivo, para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus preferencias, con el objeto de llevar una
vida activa y sana”. De igual forma esta se erige como un factor clave en la determinacion de las personas que carecen de
alimentacion nutritiva y de calidad, que a su vez forma parte del entramado de la pobreza multidimensional.

La medicion de la seguridad alimentaria en nuestro pais se funda en una serie de preguntas dirigidas a los hogares, donde se les
cuestiona entre otros elementos, sobre: no tuvieron una alimentacion variada; comieron menos de lo necesario; sintieron hambre,
pero no comieron; se quedd sin comida; hicieron solo una comida o dejaron de comer durante todo el dia, lo anterior determinado
por falta de dinero o recursos.
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Para el caso del Estado de México, se cuenta con informacion relevante y oportuna que determina el grado de seguridad/inseguridad
alimentaria en la poblacion. De acuerdo con datos de CONEVAL, 2017, el 57 por ciento de la poblacion mexiquense presenta
seguridad alimentaria; el 21.8 por ciento tiene inseguridad alimentaria leve; 12.9 por ciento de la poblacion presenta inseguridad
alimentaria moderada, mientras que el 7.9 por ciento de los y las mexiquenses tienen inseguridad alimentaria severa.

A diferencia de la entidad mexiquense, el municipio de Zinacantepec carece de informacion que refleje los niveles de
seguridad/inseguridad alimentaria en su poblacidn, situacidon que invisibiliza de cierta manera a la gente que presenta escasez de
recursos para allegarse de una alimentacién nutritiva y de calidad.

Asimismo, debido a la pandemia del COVID-19, el mecanismo de registro de peso y talla para los menores que son beneficiarios de
los desayunos escolares es realizado directamente por los padres o tutores, a través de la plataforma administrada por el DIFEM,
sin que el SMDIF de Zinacantepec pueda tener acceso a los datos nutricionales de los menores.

DIAGNOSTICO
PROYECTO: 020605010102 Dotacién alimenticia a poblacién marginada

Las Naciones Unidas sefialan que la pobreza es una tirania, la cual debe erradicarse a corto y mediano plazo. Este problema
endémico imprime un halo de vulnerabilidad, zozobra, miseria, y amenazas, donde las personas que son laceradas por ellalos obliga
a coexistir bajo un esquema de privaciones.

El Banco Mundial (BM) expresa una laconica pero sustantiva acepcion de la pobreza al vincularla como la incapacidad para alcanzar
un nivel de vida minimo. Prosiguiendo con el “enfrentamiento conceptual” de la pobreza, Amartya Sen la define como la privacién de
capacidades basicas y no meramente como la falta de ingresos. Sin embargo, esta nocién no excluye a la renta como un elemento
importante a considerar.

Nuestro pais a partir del afio 2009 a través del Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social (Coneval) ha
basado la medicion de la pobreza en un enfoque multidimensional, donde los ingresos de los hogares se complementan con factores
de indole cualitativo de mayor envergadura, siendo la ensefianza, servicios sanitarios, acceso a bhienes y servicios, vivienda,
asistencia social, entre otros, elementos imprescindibles para definir quién es pobre o vulnerable.
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Bajo ese tenor el gobierno mexicano ha impulsado una estrategia bidimensional fundado en a) linea del bienestar y linea del bienestar
minimo, y b) vinculacion a los derechos sociales.

Con relacion a las lineas de bienestar y bienestar minimo, la primera refiere la capacidad de compra de los hogares en torno a bienes
y servicios de primera necesidad como es: servicios sanitarios, ensefianza, vestido, calzado, enseres, entre otros, mientras que la
segunda acota los ingresos necesarios para adquirir alimentos para la subsistencia. Bajo esa l6gica cualquier individuo u hogar que
se encuentren por debajo del umbral de tales lineas son considerados pobres.

La otra careta de la medicion multidimensional se vincula a las libertades fundamentales, capacidades y necesidades, donde el
Coneval fundado en el articulo 36 de la Ley General de Desarrollo Social (LGDS) estipula los siguientes indicadores a considerarse
de manera obligatoria para el combate a la pobreza: a) rezago educativo promedio en el hogar; acceso a los servicios de salud;
acceso a la seguridad social; calidad y espacios de la vivienda digna y decorosa; acceso a los servicios basicos en la vivienda digna
y decorosa; acceso a la alimentacion nutritiva y de calidad; grado de cohesion social, y grado de accesibilidad a carretera
pavimentada.

Otro elemento importante de la metodologia del caso mexicano es que derrumba la connotacién binaria de la pobreza: es pobre o
no; al trascender a distintos tipos tales como:

e Pobres multidimensionales: mas de una carencia, y por debajo de las lineas de bienestar;

e Pobres multidimensionales extremos: ingresos inferiores a la linea minima del bienestar y presentan tres 0 mas carencias
sociales;

e Vulnerables por carencia social: no son carentes en la dimensién del bienestar, pero si lo son en el indice de privacién social;

e Vulnerables por ingresos: cuyos recursos econémicos son inferiores a la linea del bienestar y que no tienen carencias, y

e Ni pobres ni vulnerables: no tienen carencias sociales ni de ingresos.

El municipio de Zinacantepec a la luz de los datos estipulados en el Cuadro 4 presenta un esquema de pobreza estructural, donde
para el afio 2020, el 52.5 por ciento de su poblacion coexiste bajo el flagelo de pobreza, el cual supera a la presentada a nivel estatal
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(50.8 por ciento). Sin embargo, es importante mencionar que la poblacion en situacién de pobreza presentd una disminucion del 1.5
por ciento del periodo 2015-2020.

Cuadro 4. Poblacion en situacion de pobreza. Estado de México y Zinacantepec, afio 2020

Nivel de gobierno Personas en situacion de pobreza Porcentaje de poblacion en situacion
de pobreza
Estado de México 9,206,181 50.8
Zinacantepec 106,104 52.5

FUENTE: Medicion de la pobreza, Estados Unidos Mexicanos, 2010-2020. CONEVAL.

Asimismo, el Cuadro 5 refleja que el porcentaje de zinacantepequenses que viven bajo pobreza extrema es superior a la presentada
en el Estado de México, situacién que se recrudece cuando se observa que la poblacion del municipio con pobreza superlativa
aumento un 24.35 por ciento de 2015 a 2020.

Cuadro 5. Poblacion en situacién de pobreza extrema. Estado de México y Zinacantepec, afio 2020

Porcentaje de poblacion en situacion

Nivel de gobierno Personas en situacion de pobreza d
e pobreza extrema
extrema
Estado de México 1,501,954 8.3
Zinacantepec 19,679 9.7

FUENTE: Medicién de la pobreza, Estados Unidos Mexicanos, 2010-2020. CONEVAL.

Fundado en el caracter bidimensional de la medicion de la pobreza instituido por Coneval, durante el afio 2020, 140 mil 758 habitantes
de Zinacantepec, equivalente al 69.6 por ciento de la poblacion coexiste con al menos una carencia social, mientras que 37 mil 441
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personas (18.5 por ciento) presenta tres 0 mas carencias sociales. Por otro lado, en materia estrictamente monetaria, 22 mil 545
personas que refiere el 11.1 por ciento de la poblacion es vulnerable por ingresos.

Siendo afines a la naturaleza del proyecto presupuestario, resulta prioritario observar el grado de rezago alimentario en la poblacion
zinacantepequense, ya que, a pesar de no contar con datos actualizados en materia de seguridad alimentaria, ésta se puede medir
a través del acceso a la alimentacion nutritiva y de calidad.

Con datos de CONEVAL, y en congruencia al Cuadro 6, en el municipio de Zinacantepec 39 mil 186 personas carecen de acceso a
la alimentacion nutritiva y de calidad que representa el 19.4 % de la poblacion total, valor minimamente inferior al del Estado de
México (21.4 %).

Cuadro 6. Poblacion del Estado de México y del municipio de Zinacantepec
gue carece de acceso ala alimentacidn nutritivay de calidad 2020

Carencia por acceso a la alimentacion nutritiva
Poblacion y de calidad
Division Total
territorial Poblacion que | Porcentaje de Promedio
representa la poblacion
Estatal 16,992,418 3,886,334 21.4 2.6
Municipal 203,872 39,186 194 2.6

Fuente: Censo de Poblacién y Vivienda 2020. Tabuladores del Cuestionario Basico. INEGI. Medicion de la pobreza México 2010-2020. Indicadores de pobreza por municipio. CONEVAL.

Si bien de conformidad a la grafica 2 y Cuadro 7, la poblacion del municipio de Zinacantepec que carece de una alimentacion nutritiva
y de calidad ha presentado disminuciones con respecto al periodo 2010-2020, esta carencia sigue recrudeciendo el bienestar de la
poblacién, al posicionarse como la tercera mas alta en los y las zinacantepequenses.
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Grafica 2. Porcentaje de la poblacién de Zinacantepec con carencia de alimentacidn nutritiva y de calidad
2010,2015 y 2020
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Fuente: Medicion de la pobreza México 2010-2020. Indicadores de pobreza por municipio. CONEVAL.

Cuadro 7. Porcentaje de la poblacion del municipio de Zinacantepec por carencia social (2020)

Tipo de carencia social Poblaciéon Porcentaje
Acceso a la seguridad 71,773 35.2*
social
Acceso a los servicios de
salud 54,420 26.9
Acceso a la alimentacion 39,186 19.4
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Servicios basicos en la

vivienda 32,717 16.2

Rezago educativo 25,483 12.6
Calidad y espacios de la

vivienda 15,942 7.9

Fuente: Medicion de la pobreza México 2010-2020. Indicadores de pobreza por municipio. CONEVAL.

*Censo de Poblacion y Vivienda 2020. Tabulados del Cuestionario Basico. Indicadores Servicios de Salud. INEGI.

Las Zonas de Atencion Prioritaria (ZAP) refieren que su poblacion registra indices de pobreza, marginacion indicativos de la
existencia de marcadas insuficiencias y rezagos en el ejercicio de los derechos para el desarrollo social. De acuerdo al Mapa 8,

Zinacantepec tiene 32 ZAP localizadas casi en su totalidad en las zonas centro y noreste del territorio.

Mapa 8. Zonas de Atencion Prioritaria en el municipio de Zinacantepec.
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Fuente: Elaboracion propia con datos de: Zonas de atencién prioritaria 2021, CIEPS.

Si bien, Zinacantepec presenta un indice de Rezago Social (IRS) Muy bajo (-0.7957), ocupando el lugar 1,910 a nivel nacional de un
total de 2,469 municipios, de conformidad al Mapa 9 tiene 4 localidades con indice de Rezago Social alto (Cruz Colorada; Agua
Blanca Ejido de Santa Maria del Monte; Barrio de la Rosa, y Loma del Kiosco) y 8 localidades con indice de Rezago Social medio
(Buenavista; ElI Coporo; La Pefiuela; Barrio de México; Colonia la Herradura; Dos Caminos; Loma de San Luis Mextepec, y San
Miguel Hojas Anchas.
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Mapa 9. Localidades del municipio de Zinacantepec con indice de Rezago Social alto y medio
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Fuente: Elaboracion propia con datos de: Poblacion total, indicadores, indice y grado de rezago social, segun localidad 2020, CONEVAL.

DIAGNOSTICO
PROYECTO: 020605010103 Cultura alimentaria

La actualidad matizada por contingencias sanitarias y cambios a los patrones de vida que conllevan estrés y altos grados de

sedentarismo, hacen necesario que la alimentacion nutritiva y de calidad se torne cultural en la poblacion, es decir arraigada, como
forma de vida, a efecto de prevenir el surgimiento de enfermedades crénicas.
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Para ello, en el municipio de Zinacantepec se presenta un andamiaje orientado a promover la alimentacion nutritiva y de calidad, a
través de la efectuacion de talleres, platicas y cursos que en su conjunto instan a la poblacion a modificar sus habitos alimenticios
para evitar con ello el surgimiento de enfermedades.

Como parte del entramado orientado a la cimentacién de la cultura alimentaria, y de conformidad al Cuadro 8, cada mes se

desarrollan orientaciones dirigidas a la poblacion con teméticas diversas que dan cause a la necesidad de prevencion de patologias
a través de la alimentacion de calidad, teniendo una afluencia aproximada en su conjunto de 5 mil personas.

Cuadro 8. Orientaciones alimentarias dirigidas a la poblacion de Zinacantepec.

MES DIA REFERENCIA INTERNACIONAL TEMA NUTRICIONAL
Enero 27 Profesional de la nutricién Servicios de nutricion
Febrero 15 Contra el cancer infantil Alimentacion del menor
Marzo 14 El rifién Hidratacién-cuidado del rifién
Abril 07 Salud Recomendaciones nutricionales
Mayo 17 Hipertension Cuidados alimentarios en hipertension
arterial
Junio 05 Medio ambiente Promocién al cultivo y consumo
alimentario
Julio 28 Hepatitis Seguridad alimentaria-manejo de
alimentos
Agosto 01/07 | Lactancia materna Lactancia y alimentacién complementaria
Septiembre 29 El corazén Prevencion de enfermedades
cardiovasculares
Octubre 11 Obesidad Control de sobrepeso y obesidad
Noviembre 14 Contra diabetes mellitus Control de valores normales en glucosa
Diciembre 12 Salud universal Habitos alimentarios saludables

FUENTE: Elaboracion propia.

Otro elemento de difusion de la alimentacién nutritiva y de calidad son los talleres o platicas extramuros, orientados a apoyar procesos
formativos en la comunidad, efectuados principalmente en instituciones educativas. En este sentido, se brindan por lo general 2
platicas institucionales, una de ellas dirigida a alumnos de toda la institucion (por secciones), y la otra a padres de familia para
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generar congruencia con respecto a lo impartido a los menores, realizado aproximadamente 2 meses de después de la primera
platica.

Asimismo, se imparten asesorias nutricionales a poblacion abierta, realizada en funcién a la solicitud de los pobladores, la cual se
brinda de manera presencial, telefénica o por medio de mensajes de WhatsApp, en la inteligencia que la siguiente orientacién puede
efectuarse al siguiente dia o hasta un mes posterior a la efectuada por primera vez.

DIAGNOSTICO
PROYECTO: 020605010105 Huertos familiares

El Gobierno del Estado de México coordina para beneficio de los municipios de la entidad el Programa de Desarrollo Social Apoyos
Productivos Comunitarios Edoméx, orientado a favorecer la alimentacion de las familias y Grupos de Desarrollo que se encuentren
en situacion de pobreza, presenten carencia por acceso a la alimentacion nutritiva y de calidad y residan en localidades de alta y
muy alta marginacion, a traveés de la entrega de insumos y equipo para el establecimiento de huertos, proyectos productivos y equipo
gue permita que las familias participantes mejoren su salud y estilos de vida.

Bajo ese tenor son 8 los proyectos comunitarios que se pueden integrar en la Estrategia Anual de Inversion Comunitaria (EAIC) del
Programa en comento, destacandose para la naturaleza de este apartado el relativo a la Alimentacidn correcta y local (proyectos
sociales y productivos) donde el apoyo se asocia a los insumos para la construccion de huertos integrales de traspatio, grupales o
comunitarios, granjas de traspatio de especies menores e invernaderos.

Los proyectos comunitarios que contemplen la produccion de alimentos, como es el caso de los huertos familiares, deberan garantizar

gue la comunidad cuente con las bases para la produccion, tales como: agua suficiente para riego, tierra disponible y mano de obra
disponible.
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En este Programa se consideran procesos de corto (apertura), mediano (continuidad) y largo alcance (consolidacion), definidos por
una metodologia de planeacién participativa prospectiva, que articula la participaciéon, la organizacién y un proceso educativo
formativo orientado a desarrollar capacidades para la autogestion colectiva que permita tomar el control sobre las decisiones que
afectan la salud y el bienestar comunitario de las localidades de alta y muy alta marginacion atendidas. Por lo anterior, es
determinante contar con la corresponsabilidad entre los tres niveles de gobierno (federal, estatal y municipal) y la comunidad.

En el municipio de Zinacantepec de conformidad al Cuadro 9 y Mapa 10, se encuentran 200 huertos familiares y 24 centros de
ensefanza distribuidos en 11 localidades.
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Cuadro 9. Distribucidon de huertos familiares y centros de ensefianza en el municipio de Zinacantepec

CENTROS DE
LOCALIDAD ENSENANZA REPRESENTANTES DE LA LOCALIDAD No. DE INTEGRANTRES
Isabel Matias Antonio 16
SAN ANTONIO ACAHUALCO 3 Teodora Romero Puerta 8
Catalina Piedra Lengua 17
Myriam Martinez Corral
ZINACANTEPEC /BARRIO DE LA 12
VERACRUZ/BARRIO DEL CERRO DEL 2
MURCIELAGO
Yadhyra Vega Villanueva
17
SANTA MARIA DEL MONTE/SAN BARTOLO EL Victor Gallo Oro
VIEJO 1 14
Santos Arriaga Pote 6
SANTA MARIA DEL MONTE/BARRIO DE 3 José Enguani Guano
MEXICO g P 10
Maria del Carmen Cornejo Guapo 11
Maria del Roci6 Ladrillero Zarza 8
LOMA DE SAN FRANCISCO/EL KIOSKO 2 - -
Enriqueta Zoto Lopez 6
Florencia Pefialoza Sanchez 4
Cristina Guadarrama Mejia 3
Rutilia Pefialoza Sanchez 4
0JO DE AGUA 7 Aurelia Colin Monroy 5
Juanita Sanchez Mejia 4
Anita Irma Guadarrama Gutiérrez 3
Claudia Liliana Lopez Cardenas 8
ZIMBRONES 1 Rosa Fidencio Robles 8
SANTA CRUZ CUAUHTENCO 1 Maria de la Cruz Arriaga 10
Maribel Guadarrama Gutiérrez
SAN JUAN DE LAS HUERTAS/RECIBITAS 1 14
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SANTA MARIA DEL MONTE/BARRIO LA ROSA

Patricia Vazquez Camilo

AGUA BLANCA

David Mercado Lara

Juana Hernandez Colorado

TOTAL

24

FUENTE: Elaboracion propia.

Mapa 10. Distribuciéon de huertos familiares por localidad en el municipio de Zinacantepec

HUERTOS FAMILIARES.

"o
wres’

FUENTE: Elaboracion propia.

7 -~
COATEPEC HARINAS .

200

41



En los huertos familiares se cosecha cilantro, epazote, perejil, tomate, betabel, lechuga, calabaza, cebolla, espinaca, acelga,
zanahoria, brdcoli, rabano, col y coliflor, los cuales son aprovechados por la poblacion beneficiaria a través de dos aspectos: a)
autoconsumo, y b) obtencién de ingresos: donde aproximadamente el 70 por ciento realiza la venta de sus cosechas en mercados
de su comunidad o en sus hogares, situacion que es impulsada por la administracion municipal al promover la exposicion de los
productos en bazares efectuados dos veces al afo.

Con la finalidad de dar cumplimiento al correcto funcionamiento del programa, la administracion municipal a través de la figura de
promotores, lleva el monitoreo en torno al cultivo de hortalizas, asi como la revision de que la siembra no tenga plagas, hierva o
cualquier ente ajeno que perjudique el cultivo.

En la actualidad la totalidad de los huertos registrados tienen participacion activa de los beneficiarios y cumplen las reglas de
operacion, es por ello que forman parte de los centros de ensefianza establecidos.

Como parte de la sociedad del conocimiento que infunde el desarrollo de técnicas y habilidades en la poblacion, se instituyen
espacios de instruccion denominados: centros de ensefianza, donde se imparte capacitacion tedrica y practica sobre el cultivo de
las hortalizas, ademas de técnicas de cultivo.

DIAGNOSTICO

PROYECTO: 020608030201 Vida activa para el Adulto Mayor

El grupo poblacional correspondiente a los adultos mayores simboliza “la experiencia demografica” de los territorios, donde a través
de su periplo vivencial enriquece la cultura de pueblos y ciudades, ademas de aportar en demasia a las actividades propias de las

comunidades.

A pesar de su importancia superlativa en la sociedad perteneciente, los adultos mayores carecen de oportunidades vitales para su
pleno desarrollo, situacién que diverge los postulados asociados a los derechos humanos de dicho grupo poblacional.
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Partiendo de la directriz anterior y con base en los “Indicadores de bienestar autorreportado de la poblacién urbana” publicados por
el INEGI, 2022, los adultos mayores a nivel nacional presentan un balance animico! de 6.0, el cual resulta inferior al resto de los
grupos etarios analizados (18-29; 30-44; 45-59 afios), ademas de presentar un puntaje de satisfaccion con la vida? de 8.2, que resulta
inferior a los grupos de edad de 18-29 y 30-44 afios, situacion que denota cierta insatisfaccion de los adultos mayores con las
vertientes de su existencia.

El municipio de Zinacantepec tiene 17 mil 275 adultos mayores, que simboliza el 8.47 por ciento del total de la poblacién del territorio,
presentandose de conformidad al Cuadro 10 un incremento de cerca del 20 por ciento con relacion al afio 2015.

Cuadro 10. Porcentaje de poblacion de adultos mayores con respecto
ala poblacion total del municipio de Zinacantepec, afios 2015y 2020

Variacion
Afo Poblacién del municipio Poblacién de adultos Porcentaje porcentual entre los
mayores afios de
comparacion
2015 188,927 13,346 7.06 .
2020 203872 17,275 8.47 19.97 de incremento

FUENTE: Elaboracién propia con datos de la Encuesta Intercensal 2015 INEGI y Censo de Poblacién y Vivienda 2020, INEGI.

El incremento de la poblacion de adultos mayores obliga a la administracidn municipal ademas de brindar servicios sociales para el
mejoramiento en su calidad de vida, implementar distintos mecanismos de esparcimiento que impulsen satisfacciones y capacidades.

1 Indicador de bienestar que se construye con base en lo que el informante declara haber experimentado el dia anterior a la entrevista: restando a los estados de animo positivos, los negativos. El balance se expresa en un
rango de valores que puede ir de un minimo de -10 a un maximo de 10.

2 La satisfaccion con la vida es una vertiente del bienestar. Para ello, se pregunta a la poblacién entrevistada ¢ qué tan satisfecha se encuentra actualmente con su vida? Para dar su respuesta, se brinda al informante una escala
visual que consta de distintos matices de un color, ordenados de mas claro a mas oscuro, y acompafiados de nimeros que van de 0 hasta 10, donde O significa total insatisfaccion y 10 total satisfaccion.
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Bajo esa tesitura en el territorio zinacantepequense de acuerdo al Cuadro 11 se asientan 5 Casas de Dia disgregadas en la Cabecera
Municipal, Barrio de la Veracruz, San Antonio Acahualco, San Luis Mextepec y Santa Cruz Cuauhtenco, donde se efectian las
siguientes actividades de esparcimiento y atencion médica especializada:

Activacién fisica.

Manualidades.

Talleres y platicas en torno a temas diversos.
Revision de presion arterial y glucosa.

Eventos culturales, platicas de promocion a la salud.

Cuadro 11. Generalidades de las Casas de Dia asentadas en el municipio de Zinacantepec

Nombre/Ubicacion Personal que atiende la | Personas adultas mayores Localidades que atiende
Casa de Dia inscritas
Barrio de la Veracruz
Centro Médico Asistencial para el 8 55 Barrio de San Miguel
Adulto Mayor de Cabecera 47 mujeres Barrio de Santa Maria
Circuito vial Acahualco s/n 8 hombres Barrio de EIl Calvario

San Juan de las Huertas
San Cristdbal Tecolit
San Lorenzo Cuauhtenco
San Antonio Acahualco
San Francisco
Tlalcilalcalpan
Colonia Ricardo Flores

Magon
San Luis Mextepec
Centro Médico Asistencial para el 3 84 Colonia Vista Hermosa
Adulto Mayor de San Luis Mextepec 79 mujeres Colonia La Virgen
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Calle Adolfo Ruiz Cortines, s/n 5 hombres Colonia Obrera
Zimbrones
La Deportiva
Fraccionamiento San
Valentin
Las Beatas
Santa Cruz Cuauhtenco
Centro Médico Asistencial para el 1 32 Colonia 2 de marzo
Adulto Mayor de Santa Cruz 24 mujeres
Cuauhtenco 8 hombres
Calle Francisco Villa s/n
Av. Las parvas
DIF Acahualco 1 40 San Antonio Acahualco
Calle Benito Juarez s/n 36 mujeres El Barrial
San Antonio Acahualco 4 hombres
Centro Asistencial de Barrio de la 1 34 Barrio de la Veracruz
Veracruz 32 mujeres Barrio de San Miguel
Avenida Adolfo Lopez Mateos 300, 2 hombres Barrio de Santa Maria
Barrio de la Veracruz Barrio de El Calvario
Colonia Barbabosa
Colonia Emiliano Zapata

FUENTE: Elaboracién propia.

Para abonar mas a la convivencia social de las personas, en el municipio de Zinacantepec de conformidad al Cuadro 12 se
concentran 24 grupos de adultos mayores que atienden a 603 personas (477 mujeres y 126 hombres).
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Cuadro 12. Grupos del Adulto Mayor localizados en el municipio de Zinacantepec

Nombre del .
grupo adulto Domicilio Mujeres Hombres Tot Dlas_c,ie Horario
al reunion
mayor

. Santa Maria 10:00 a

Flor de Dalia Centro 43 4 47 Lunes 1200
San Bartolo El 10:00 a

Amapolas Viejo 15 5 20 Lunes 12:00
Muchachos San Bartolo El 10:00 a

Alegres Llano 26 16 42 Lunes 12:00
Jovenes Por . . 13:00 a

Siempre Barrio El Céporo 11 3 14 Lunes 15:00
~ . , 11:00 a

Las Mafanitas Barrio El Coporo 13 1 14 Lunes 13:00
Las Gaviotas de . 10:00 a

Santa Maria El Curtidor 21 15 36 Lunes 12:00
. 10:00 a

Adultos Alegres El Céporo 26 17 43 Lunes 12:00
. 10:00 a

Nuevo Amanecer Ojo de Agua 17 2 19 Martes 12:00
. San Juan de las 10:00 a

Mi Sol Huertas 28 5 33 Martes 12:00
El Sefior de los Colonia Emiliano 13:00 a

Milagros Zapata 18 5 23 Martes 15:00
Abegjitas , 13:00 a

Trabajadoras Zimbrones 7 0 7 Martes 15:00
10:00 a

Martes Alegres Cabecera Centro 30 6 36 Martes 12:00
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San Cristébal - 10:00 a
Gente Nueva Tecolit 22 2 24 Miércoles 12:00
San Pedro L. 10:00 a
Las Palomas Tejalpa 9 1 10 Miércoles 12:00
Santa Cruz ., 10:00 a
La Esperanza Cuauhtenco 26 8 34 | Miércoles 1300
., San Luis ., 10:00 a
Generacion 2000 Mextepec 41 3 44 Miércoles 12:00
Rayito de Sol Zimbrones 15 2 17 Jueves 1%98061
Colonia Flores 13:00 a
Bello Amanecer Magon 19 4 23 Jueves 15:00
Rayando El Sol Loma Alta 11 6 17 Jueves 11):298061
o . Cabecera 10:00 a
Cielito Lindo Municipal 20 2 22 Jueves 12:00
, San Antonio . 10:00 a
Flor De Belén Acahualco 23 5 28 Viernes 12:00
Las Golondrinas Loma D.e San 16 10 26 Viernes 10:(_)0 a
Francisco 12:00
Ejido De San . 10:00 a
Las Rosas Pedro Tejalpa 9 1 10 Viernes 12:00
. San Lorenzo . 10:00 a
Cielo Azul Cuauhtenco 11 3 14 Viernes 12:00

FUENTE: Elaboracion propia.
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DIAGNOSTICO
PROYECTO: 020608030102 Asistencia social a los adultos mayores

Segun el articulo 7, fraccion IV de la Ley de Asistencia Social del Estado de México y Municipios, los adultos mayores en estado de
vulnerabilidad se consideran beneficiarios de los programas, acciones y servicios de asistencia social, la cual alude esquemas de
salvaguarda integral hacia todo grupo social que se encuentra por diversos factores sin la posibilidad de generar autodesarrollo por
cuenta propia.

Si bien la poblacion de Zinacantepec es predominantemente joven y adulta, en los ultimos afios los adultos mayores han presentado
un incremento en su namero, lo que obliga inexorablemente a la administracion municipal emprender una retahila de acciones
orientadas a su fortalecimiento sistémico.

Con respecto a la materia educativa, y retomando informacion del Censo de Poblacion y Vivienda 2020. Tabuladores del Cuestionario
Basico de INEGI, se observa que el 20 por ciento del total de los adultos mayores del municipio (3 mil 458 personas) no saben leer
ni escribir, situacion que se recrudece si a esa incapacidad educativa se adhieren otras vulnerabilidades como la pobreza y
morbilidad. Aunado a lo anterior se sefiala que solamente el 10 por ciento de la poblacion en estudio presenta estudios alusivos al
nivel medio superior y técnico o comercial.

Estos datos reflejan que la gran mayoria de los adultos mayores del municipio no tienen cubierta la necesidad universal de
entendimiento, asi como los efectos positivos que este contrae, como es la autonomia y el empoderamiento, ademas de contravenir
con ello los Objetivos y metas de Desarrollo Sostenible de las Naciones Unidas que profesan la educacion permanente y de calidad
para todos y todas.

Conforme se avanza en el “camino bioldgico”, el ser humano requiere de atencion médica especializada, con la finalidad de atender
los problemas fisicos que aquejan con la edad. Si bien el municipio de Zinacantepec cuenta con 20 unidades médicas, la totalidad
de las mismas corresponden a consulta externa y por consiguiente pacientes ambulatorios (primer nivel de atencidn), sin contar con
infraestructura de segundo y tercer nivel de atencion, asociadas a la medicina general y medicina especializada, situacion que genera
ciertos estadios de indefension para los adultos mayores.

48



La atencion focalizada a los adultos mayores se presenta en los centros médicos asistenciales, los cuales se encuentran en los
inmuebles de las Casas de Dia, la cual de conformidad al Cuadro 13 se observa que el personal médico es limitado, concentrando
su atencion primordialmente a la materia odontolégica.

Contrario a las unidades médicas de primer nivel que se asientan en el municipio, en el seno de los grupos de adultos mayores se
promueve la atencién geriatrica, la cual se sustenta en tres grandes vertientes:

a) Intervencién gerontoldgica: valoracion gerontolégica, toma de signos vitales.

b) Platicas y talleres: platicas de promocion a la salud, orientacion personal para el manejo y control de enfermedades cronicas,
ademas de talleres socio afectivos.

c) Activacion fisica: tendientes a efectuar una estimulacién cognitiva consiste en la aplicacion de un conjunto de acciones que
tienen como objetivo mantener o incluso mejorar el buen funcionamiento cognitivo a través de determinados ejercicios, con la
pretension de retrasar el deterioro de las capacidades y habilidades a través de un envejecimiento activo.

Cuadro 13. Centros médicos asistenciales del adulto mayor en Zinacantepec

Localidad Personal Personal vacante
ocupado

Médico; pasante de
medicina; pasante de
Cabecera Odontdlogo odontologia; enfermera;
psicélogo; pasante de
psicologia; nutridlogo;

pasante de nutricion

Médico; pasante de

Odontdlogo medicina; enfermera;
Santa Cruz Cuauhtenco Pasante de psicélogo; pasante de
odontologia psicologia; nutridlogo;

pasante de nutricion
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FUENTE: Elaboracion propia.

San Luis Mextepec

Odontdlogo
Pasante de
odontologia
Enfermera

Médico; pasante de
medicina; psicélogo;
pasante de psicologia;
nutriélogo; pasante de
nutricién

A pesar del escaso personal que se desempefia en los centros médicos asistenciales del adulto mayor, en el Cuadro 14 se observa
gue la atencién se torna cuasi permanente en las tres edificaciones, al dividirse para cubrir todos los dias de la semana (con
excepcion de los fines de semana).

Cuadro 14. Dias y horario de atencion en los Centros médicos asistenciales del adulto mayor en Zinacantepec

FUENTE: Elaboracion propia.

San Luis Mextepec

Médica
Odontolodgica

Localidad Tipo Fl'e Diay horg'rlo de
atencion atencion
.- Lunes a viernes
Cabecera Odontoldgica 09:00-15:00 horas
.-~ Miércoles
Santa Cruz Cuauhtenco | Odontoldgica 09:00-15-00 horas
Médica

Jueves y viernes
09:00-18:00 horas
Odontoloégica
Lunes a viernes
09:00-18:00 horas
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Sabedores que la falta de acceso a la seguridad social y a los servicios de salud son las carencias que mas se acentlan en la
poblacion zinacantepequense, dicha situacion se recrudece de manera superlativa en la poblacion de adultos mayores, los cuales
por su condicion generacional requieren de atencion médica constante, oportuna y de calidad.

Derivado a la coordinacion institucional con otros 6rdenes de gobierno, la administracion municipal gestiona con el Gobierno de la
Republica la credencial del Instituto Nacional de las Personas Adultas Mayores (INAPAM) y que para el ejercicio 2022 tiene una
programacién de mas de 500 tarjetas para beneficio de este grupo poblacional.

Los beneficios y descuentos con prestadores de servicios en todo el pais para las personas que cuentan con la credencial INAPAM,
consisten entre otros en los siguientes:

Alimentacion.

Asesoria y servicios legales.
Educacion, recreacion y cultura.
Predial y agua.

Salud.

Transporte.

Vestido y hogar.

DIAGNOSTICO
PROYECTO: 020301010202 Prevencion de las adicciones

De conformidad al Instituto Mexiquense Contra las Adicciones (IMCA), el problema de los trastornos por consumo de sustancias
psicoadictivas se presenta en todos los niveles de la sociedad en menor a mayor medida, por lo que es importante el desarrollo de
los programas enfocados hacia la prevencion en sus tres formas: universal, selectiva e indicada.

El Cuadro 15 describe caracteristicas, efectos y consecuencias de las principales sustancias psicoactivas de abuso, incluyendo
alcohol y tabaco y que de acuerdo al IMCA uno de los sectores mas vulnerables en torno al consumo de tales sustancias son los

o1



adolescentes, situacién que se agrava debido a que en dicho grupo poblacional los efectos son méas profundos y de larga duracion,
ademas de que el riesgo de progresar al abuso y a la dependencia es mayor.

Cuadro 15. Caracteristicas, efectos y consecuencias de sustancias psicoactivas

Sustancia psicoactiva

Caracteristicas

Efectos

Consecuencias

Alcohol

El etanol o alcohol etilico que se
encuentra en las bebidas alcohdlicas
es una sustancia psicoactiva
depresora del sistema nervioso
central. Se obtiene de Ia
fermentacion de los azucares de
frutas y cereales (cerveza, vino,
sidra) y del proceso de destilacion de
los alcoholes fermentados (bebidas
con una graduacion mayor al 20%).

Los efectos dependen de la cantidad
de alcohol en sangre. A dosis bajas
se produce una mezcla de efectos
depresores y estimulantes, que se
manifiestan por una desinhibicién de
la conducta (fase de excitacion).
Conforme la dosis aumenta,
disminuye la coordinacion, la
velocidad para reaccionar, la
atencion, el juicio y el control (fase de
embriaguez).

Las consecuencias inmediatas mas
frecuentes y peligrosas son los
accidentes  automovilisticos, las
caidas, los atropellamientos, las
relaciones sexuales de riesgo y los
actos violentos. A largo plazo se
presentan alteraciones en el sistema
digestivo (pancreatitis y gastritis
crénica), cancer de garganta, boca y
pecho, dafio hepatico

Tabaco

La planta del tabaco, Nicotiana
tabacum, es una planta solanicea
originaria de América. EI humo del
tabaco es una mezcla de sustancias
quimicas como el mondxido de
carbono (provoca enfermedades
cardiovasculares,  disminuye el
transporte de oxigeno, produce
fatiga, tos y expectoracion), alquitran
(sustancia responsable de los
distintos tipos de cancer),
formaldehido, cianuro y amoniaco,
sustancias que producen cancer.

La nicotina actia en el sistema
nervioso central 'y  periférico,
alterando las funciones del corazén,
de los sistemas respiratorio y
endocrino, asi como diversos
procesos psicologicos. Entre sus
principales efectos inmediatos esta la
elevacion del estado de alerta, el
aumento de la presién arterial, la
respiracion y la frecuencia cardiaca.

Una consecuencia frecuente entre
los hombres es la disfuncion eréctil
(impotencia sexual). Las mujeres
presentan mas molestias durante su
menstruacion y tienen  mayor
probabilidad de sufrir osteoporosis.
La resequedad de la piel y las
arrugas prematuras son otras
consecuencias derivadas del
consumo de tabaco.

Marihuana

La marihuana se produce a partir de
los capullos en flor y las hojas secas
de la planta de cannabis. Su color
varia de gris verdoso a marron
verdoso. Tiene la forma de una

La marihuana produce efectos
estimulantes, sedantes, analgésicos
y alucindgenos, ello explica las
sensaciones que produce a dosis
bajas: euforia moderada, relajacion,

Los accidentes automovilisticos son
frecuentes debido a los efectos de
sedacion, alteracion motora y de
coordinacion que provoca la
sustancia. El uso continuo de
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hierba seca, como el té. Otro
producto derivado del cannabis es el
hachis, una resina comprimida y
desecada, separada de los capullos
en flor de la planta, su color varia de
marrén claro a casi negro. De la
resina se puede extraer el aceite de
hachis, de color oscuro, casi negro y
espeso.

disminucion del dolor, alteracién en la
percepcién sensorial y del tiempo, asi
como dificultad para pensar,
ansiedad, temor y nerviosismo.

marihuana ocasiona alteraciones en
la memoria y la atencion, lo que limita
la capacidad para aprender y realizar
tareas complejas que requieren
atencion y coordinacion mental.

Cocaina

La cocaina se obtiene de las hojas
del arbusto de la coca, del género
Erythroxylum. Hay tres formas
guimicas de la cocaina. Las hojas de
coca son remojadas y molidas para
extraer la pasta de coca. La pasta es
tratada con acido clorhidrico para
formar la sal de clorhidrato (la forma
en polvo)

La cocaina tiene efectos anestésicos
(anestésico local) vasoconstrictores
(estrecha los vasos sanguineos) y
estimulantes. Las primeras
reacciones se caracterizan por un
aumento en la temperatura corporal,
la frecuencia cardiaca y la presion
arterial; incrementa el estado de
alerta y la actividad motora,
provocando una sensacion de
euforia.

El aumento brusco de la presion
arterial puede provocar hemorragias
cerebrales. La muerte puede
producirse como resultado de una
convulsion o un paro cardiaco,
seguidos de un paro respiratorio. El
uso continuo de la cocaina deriva en
irritabilidad, inquietud, alteraciones
del suefio y la alimentacion,
complicaciones cardiacas,
problemas respiratorios, bronquitis,
disfuncién sexual, entre otras.

FUENTE: Instituto Mexiquense Contra las Adicciones.

Con datos de la Encuesta del Estado de México Sobre el Consumo de Alcohol, Tabaco y Drogas en Estudiantes 2009, y de
conformidad al Mapa 12 un porcentaje importante de los jovenes ha probado por lo menos una vez en la vida algun tipo de bebida
alcohdlica (70.8 por ciento); al analizar este consumo por sexo, ambos muestran porcentajes similares: 71.9 por ciento para las
mujeres y 69.7 por ciento para los varones. Cabe destacar que la Zona Interior Poniente a la cual pertenece el municipio de
Zinacantepec presenta los porcentajes mas bajos de la entidad mexiquense.
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Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

MAPA 12. Consumo de alcohol en estudiantes de secundariay bachillerato, alguna vez

Zona
Metropolitana |

Promedio = 70.8%

FUENTE: Encuesta del Estado de México Sobre el Consumo de Alcohol, Tabaco y Drogas en Estudiantes 2009, Gobierno del Estado de México.

De igual forma el Mapa 13 alude que los municipios circunscritos en la Zona Metropolitana del Valle de México presentan los
porcentajes mas altos de consumo de drogas ilegales, destacandose que nuevamente la zona Interior Poniente donde se localiza el
municipio de Zinacantepec presenta los porcentajes mas bajos en la entidad.

MAPA 13. Consumo de drogas ilegales en estudiantes de secundaria y bachillerato, alguna vez

Promedio = 16.2%

FUENTE: Encuesta del Estado de México Sobre el Consumo de Alcohol, Tabaco y Drogas en Estudiantes 2009, Gobierno del Estado de México.
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Con respecto a las figuras institucionales orientadas a la prevencion de adicciones se encuentran los Centros de Atencidén Primaria
en Adicciones (CAPA), que son unidades que brindan servicios gratuitos, dirigidos a prevenir y atender el uso y abuso de sustancias
adictivas. Cabe precisar que Zinacantepec no cuenta con CAPA, por lo que las personas que requieran atencion mas especializada
en torno a las adicciones deben desplazarse al municipio de Toluca.

A nivel estatal se cuenta con un Centro Especializado en Prevencion y Rehabilitacion a las Adicciones (CEPRA) el cual esta situado
en el municipio de Metepec, donde se ofrece un servicio especializado que combina la atencién multidisciplinaria, integral y
residencial a personas con problema de adicciones a diversas sustancias.

Asimismo, existe el Observatorio Mexiquense de Drogas, Alcohol y Tabaco (OMEXDAT) en el cual se puede consultar articulos
cientificos de topicos relacionados con las sustancias psicoactivas, conocer sobre la morbi-mortalidad asociada al consumo de
sustancias psicoactivas, ademas de revisar las prevalencias de consumo en las diferentes encuestas estatales y nacionales.

Sabedores que la atencién a personas que sufren de adicciones se sustenta en esfuerzos compartidos, durante el mes de febrero
de 2022 se instalé en Zinacantepec el Comité Municipal Contra las Adicciones, el cual es un 6rgano colegiado de coordinaciéon y
concertacion, en el que se establecen acuerdos consensuados para impulsar esfuerzos dirigidos a la atencién de los trastornos por
consumo de sustancias, con participacion de instituciones y organismos publicos, privados y sociales, que aportan sus propios
recursos y sinergias.

El objetivo general de todo comité de esta indole estriba en propiciar una coordinacion permanente y efectiva entre las instituciones
y organismos publicos, privados y sociales que llevan a cabo acciones a nivel municipal orientadas a reducir la demanda de
sustancias psicoadictivas, atender la problematica social y de salud derivada de su consumo, y coadyuvar para elevar la calidad de
vida en las comunidades, impactando positivamente en el desarrollo de los municipios.

De igual forma entre las actividades a desarrollarse en el seno del Comité en comento se encuentran: coordinaciéon permanente y
efectiva entre las instituciones y organismos publicos, privados y sociales orientadas a prevenir, atender, rehabilitar e investigar el
fendmeno del trastorno por consumo de sustancias; impulsar acciones para reducir los problemas asociados al consumo mediante
reforzamiento de acciones de regulacion sanitaria y comercializaciéon de bebidas alcohdlicas; coadyuvar a la disminucion de la
demanda de sustancias aditivas y a la atencidén de los problemas derivados de su consumo, y propiciar medidas para facilitar la
deteccion temprana y atencién oportuna de calidad, de los consumidores de sustancias adictivas y sus familiares.
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DIAGNOSTICO
PROYECTO: 020301010101 Medicina preventiva

La meta 3.4 del Objetivo de Desarrollo Sostenible 32 de las Naciones Unidas dicta “De aqui a 2030, reducir en un tercio la mortalidad
prematura por enfermedades no transmisibles mediante su prevencién y tratamiento, y promover la salud mental y el bienestar”.
Dicho compromiso internacional estipula que la prevencién debe fungir como el derrotero por excelencia en torno a potenciar la salud
fisica de la poblacion, ya que a través de esta se puede evitar el surgimiento de multiples enfermedades que laceran el tejido social,
asi como la economia de personas y colectividades.

Con datos de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) el gasto en salud esta creciendo mas rapidamente que el resto de la
economia mundial, y representa el 10 por ciento del Producto Interno Bruto (PIB) mundial. Un nuevo informe de este organismo
internacional muestra una rapida trayectoria ascendente del gasto sanitario mundial, que es particularmente notable en los paises
de ingresos bajos y medianos, donde el gasto sanitario estd aumentando en promedio un 6 por ciento anual en comparacion con un
4 por ciento en los paises de ingresos altos.

Sabedores que una poblacion carente de salud fisica Optima aqueja problematicas que inhiben su pleno desarrollo, resulta
preocupante observar que con datos de la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion (ENSANUT) 2018, la Secretaria de Salud, el
Instituto Nacional de Salud Publica (INSP) y el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia 2018, en el municipio de Zinacantepec
el 34.61 por ciento de la poblacion de 20 afios y mas presentan obesidad, el 17.24 por ciento de la poblacion de 20 afios y mas
presenta diagnastico previo de hipertension, mientras que un 8.28 por ciento de la poblacidon de 20 afios y mas tiene un diagndstico
previo de diabetes, lo que denota grados estructurales de morbilidad.

De conformidad al Cuadro 16, en el seno de la administracion municipal existe un médulo PREVI-DIF, donde personal especializado
imparte platicas, talleres, realiza visitas domiciliarias y divulga las virtudes de la medicina preventiva a través de material de difusion
elaborado para tales efectos.

8 Objetivo de Desarrollo Sostenible 3: Garantizar una vida sana y promover el bienestar de todos a todas las edades.
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Cuadro 16. Actividades realizadas en el seno del Previ-Dif del municipio de Zinacantepec

ACTIVIDADES RELEVANTES
Se realizan estrategias para la prevencion de la discapacidad.

Se realiza la toma de signos vitales, deteccion, prevencion y
diagndstico oportuno de enfermedades cronico-degenerativas
PREVI-DIE ZINACANTEPEC (diabetes, hipertension, obesidad y osteoporosis),

Se detectan factores de riesgo que causen discapacidad.

Se imparten platicas y talleres para la prevenciéon de la
discapacidad, concientizar a la poblaciéon en general sobre la
discapacidad y conozcan las situaciones que pueden causar
discapacidad y de qué manera prevenirlas.

FUENTE: Elaboracién propia.

Aunado a las acciones emprendidas en el seno del PREVI-DIF, la administracion local por conducto del Sistema Municipal DIF realiza
examenes para la deteccion de cancer cervicouterino, mamario, asi como de enfermedades recurrentes en la poblacion
zinacantepequense como es la diabetes mellitus y la hipertension arterial.

Zinacantepec instald durante el mes de febrero de 2022 el Comité Municipal para la Proteccion contra Riesgos Sanitarios con
representantes del sector publico estatal y municipal con el objeto de lograr la participacion comunitaria en actividades de beneficio
colectivo que permitan mejorar el nivel de salud de la poblacién, estando dispuestas a desempefiarse en tareas relacionadas con el
cuidado y mejoramiento de la salud, que trabajando de manera conjunta con las autoridades coadyuven a dar solucién a los
problemas sanitarios acaecidos en el territorio municipal.
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DIAGNOSTICO
PROYECTO: 020301010201 Promocion de la salud

La salud fisica como necesidad fundamental del ser humano, la cual debe estar satisfecha previo al emprendimiento de cualquier
otra actividad, es la resultante de una labor concertada entre la poblacién y la autoridad publica, donde esta Ultima tiene la
obligatoriedad constitucional de promover en todo momento orientaciones que contribuyan al cuidado de dicha necesidad.

En el municipio de Zinacantepec con datos de CONEVAL, 2020, 126 mil 193 personas equivalente al 61.8 por ciento del total de la
poblacién no tienen acceso a la seguridad social y a los servicios de salud. Con respecto a esta Ultima carencia se observa que
presentd un incremento de mas de 25 mil personas con relacion al afio 2015, situacion que se traduce en estado de indefension de
un numero importante de zinacantepequenses.

En ese sentido, la administracion municipal a través del Sistema DIF instrumenta una serie de acciones en torno a la promocion de
la salud de la poblacion zinacantepequense, destacandose cerca de 6 mil tratamientos en consultorio fijo y consultas odontologicas
a poblacion abierta, 20 platicas de fomento para la salud, tanto a publico cautivo (escuelas y padres de familia), como a poblacién
abierta, ademas de 5 jornadas de vacunacion y de salud dentro de la estancia municipal.

Zinacantepec instalé durante el mes de febrero de 2022 el Comité Municipal de Salud con representantes del sector publico estatal

y municipal, cuyo propdsito es establecer el compromiso para desarrollar acciones que favorezcan la creacion de entornos y
comunidades saludables, con la participacion de la comunidad y otras instancias gubernamentales.

DIAGNOSTICO
PROYECTO: 020302010101 Apoyo municipal a la prestacion de servicios de salud para las personas

Sin lugar a dudas el éxito o fracaso de las organizaciones estriba en su factor humano, ya que, de su densidad, pero mas aun de su
eficacia, eficiencia y profesionalismo radica la generacion de valor publico hacia la ciudadania.
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De conformidad a la Estadistica Basica Municipal del Sector Salud 2020 del Instituto de Informacién e Investigacion Geogréfica,
Estadistica y Catastral del Estado de México (IGECEM) y al Cuadro 17, en Zinacantepec ejercen 93 médicos* en las unidades
sanitarias asentadas en su territorio, que en funcion a la poblacién total del municipio se tiene una proporcion de 0.45 médicos por
cada mil habitantes (donde un médico atiende potencialmente a 2 mil 192 habitantes), cifra similar a paises africanos como Botswana

y Nigeria, asi como del continente asiatico: Bhutan (sureste) y Yemen (Medio Oriente).

Cuadro 17. Médicos por cada mil habitantes del municipio de Zinacantepec, 2020

Municipio Total de la Total de médicos Cobertura de
poblacion medicos por cada
mil habitantes
Zinacantepec 203,872 93 0.45

FUENTE: IGECEM con informacién de la Secretaria de Salud, 2011-2021.

El mayor numero de médicos que se desempefian en las unidades médicas del municipio de Zinacantepec de conformidad al Cuadro
18 pertenecen al Instituto de Salud del Estado de México.

Cuadro 18. Personal médico del municipio de Zinacantepec por institucion de salud

Total de ISEM DIFEM IMIEM IMSS ISSSTE | ISSEMyM
médicos
93 60 2 0 29 1 1

FUENTE: IGECEM con informacién de la Secretaria de Salud, 2011-2021.

Ademas del personal sefialado con antelacion, laboran 74 enfermeras, 24 odontélogos, aunado a 159 personas dedicadas a otra
vertiente de atencidn especializada como: quimicos laboratoristas, psicologos, trabajadores sociales, etcétera.

4 Cerca de la mitad del personal sanitario sefialado ejerce la medicina general. Derivado a la carencia de instituciones de segundo y tercer nivel de atencion no se cuenta con médicos cirujanos.
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A pesar de que el factor humano que se desempefia en las instituciones sanitarias resulta limitado con respecto a la poblacion
municipal a atender, dicha situaciébn se equilibra cuando se refiere al grado de profesionalizacién y experiencia, ya que en
congruencia a los datos estipulados en el Cuadro 19, el personal médico que labora en las unidades médicas administradas por el
DIF presenta una experiencia promedio de 12 afios, destacando que un médico general tiene cerca de tres décadas ejerciendo su

labor.

Cuadro 19. Perfil profesional del personal médico de las unidades dependientes del DIFEM
No. Nombre Especialidad Afos de
experiencia
1 Carlos Gonzéalez Zetina Medicina General 29 afos.
2 Ana Cristina Morales Vilchis Cirujano Dentista 10 afios.
3 José Luis Argueta Pelayo Medicina General 10 afios
4 Norberto Solérzano Davila Cirujano Dentista 5 afos.
5 Bianca Marina Nufiez Bautista Cirujano Dentista 10 afios
6 Lisbeth Agapito Retama Cirujano Dentista 12 afos.
7 Eleazar Santiago Arellano Auxiliar de enfermeria 14 afos.
8 Beatriz Valdés Nufiez Auxiliar T'ecn|co en 12 afos.
Enfermeria General
9 Magaly Cortez Venta LlcEenC|atura'1 en 9 afos.
nfermeria
10 Patricia Arriaga Salgado Auxiliar de enfermeria 16 afos.
FUENTE: Elaboracién propia.

Con respecto a la infraestructura sanitaria, el municipio de Zinacantepec tiene 20 unidades de consulta externa que tal y como se
observa en los Cuadros 20 y 21, predominan aquellas edificaciones administradas por el Instituto de Salud del Estado de México
(ISEM), las cuales se orientan exclusivamente a la atencidén de pacientes ambulatorios.
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Cuadro 20. Unidades médicas en el municipio de Zinacantepec por institucién. 2020

Variable | Total | ISEM | DIFEM | IMIEM | IMSS | ISSSTE | ISSEMyM
Unidades |, 15 2 0 1 1 1
médicas

FUENTE: Estadistica Basica Municipal del Sector Salud 2020, IGECEM.

Cuadro 21. Ubicacién de las unidades médicas por institucién
en el municipio de Zinacantepec. 2020

NC Institucion | Clave CLUES | Nombre de Localidad Domicilio Tipo de | Tipologia Personal
la Unidad unidad médico y/o
Consultorios

Calle José Unidad

Maria de .
MCSSA01695 El Curtidor El Curtidor Morelos consult Casade ﬁg%‘gg:i?;:
1 ISEM 4 #106, Barrio a Salud
general
de El externa
Curtidor

Unidad Centros

2 consultorios
de Avanzado

ISEM MCSSA01853 Ceaps San San Juan de Calle consult s de de medicina
Morelos #6, P generaly 3
2 5 Juan de las las Huertas ) a Atencion f
Colonia . ) consultorios
Huertas externa Primaria a
Centro de otras
la Salud areas
(Caaps)
Avenida Unidad 1 consultorio
3 MCSSA01604 San Bartolo | Sanlsidro de de medicina
ISEM C.S. San del Llano SIN, Barrio consult Rural de general
4 Bartolo el de San a 01 Nucleo
Llano Bartolo El externa Basico
Llano (San
Isidro)
Carretera Unidad 1 consultorio
4 MCSSA00869 Loma Alta Toluca- de Ruralde | @€ medicina
ISEM Sultepec consult . general
4 Loma alta Kilometro 8 a 01 Nucleo
Basico

SIN, Loma externa
Alta




Calle Nifios Unidad 1 consultorio
Héroes S/N, de Rural de de medicina
ISEM MCSSA00875 Sa;r: \I?gt:lo San Bartolo Barrio de consult 01 Ndcleo general
5 2 g El Viejo San Bartolo a Bésico
El Viejo externa
Avenida Unidad 2 consultorios
MCSSA00872 San Pedro Cuauhtémo de Ruroazl de de medicina
ISEM Teialpa San Pedro ¢ #35, San consult Nucleos general
6 3 1alp Tejalpa Pedro a Basicos
Tejalpa externa
Calle Unidad
MCSSA00940 San San Moctezuma de Urb%rio de 1 consultorio
ISEM Cristébal Cristébal #114, San consult . de medicina
. . S Nucleos
7 6 Tecolit Tecolit Cristébal a Basi general
. asicos
Tecolit externa
Unidad 2 consultorios
Calle San de Urbano de de medicina
ISEM MCSSA00876 Barrio Barrio de Isidro S/N, consult 02 general y 2
8 4 México México Barrio De a Nucleos consultorios
México externa Basicos de otras
areas
Avenida Unidad
4 Monterre de Urbano de 2 consultorios
9 MCSSA01006 C.S.el El Coporo y 02 o
ISEM A #124, Barrio | consult . de medicina
5 Coporo Ndcleos
de El a . general
. Basicos
Coporo externa
Calle Unidad 2 consultorios
10 San Miguel Agustin de Urbano de de medicina
MCSSA00877 Emiliano Zinacantepe Millan S/IN, consult 02 general
ISEM 6 Zapata c Colonia a Nucleos
Emiliano externa Basicos
Zapata
Calle Unidad 2 consultorios
11 Guadalupe de Urbano de de medicina
ISEM MCSSA00873 Santa Cruz Santa Cruz Victoria consult 02 general
5 Cuauhtenco Cuauhtenco | #205, Santa a Nucleos
Cruz externa Basicos
Cuauhtenco
Privada La Unidad 2 consultorios
Magdalena de Urbano de de medicina
12 MCSSA00874 | Santa Maria . 02
ISEM Santa Maria S/N, Santa consult . generaly 1
0 del Monte A Ndcleos ;
del Monte Maria del a . consultorio de
Bésicos .
Monte externa otras areas
MCSSA00941 |  San Luis Calle unidad | ;00 de | 3 COnSultorios
Ignacio de de medicina
1 Mextepec 03
Manuel consult generaly 1
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ISEM San Luis Altamirano a Nucleos consultorio de
13 Mextepec #425, San externa Bésicos otras areas
Luis
Mextepec
Calle Unidad
) ) Corregidora de Urbanode | 3 consuttorios
ISEM MCSSS‘OOSM Zlnacintepe San Miguel | g\, Barrio | consult Nuglios de medicina
Zinacantepe de La a - general
14 ¢ Veracruz | extema | Basicos
4 consultorios
. ) ngsrirze Unidad | Urbano de de medicina
MCSSA00870 | San Antonio San Antonio #115. San de 04 general y 2
ISEM 6 Acahualco Acahualco Anténio consult Nucleos consultorios
15 a Basicos de otras
Acahualco )
externa areas
2 consultorios
médicos
2 consultorios
de psicologia
Unidad 1 consultorio
Avenida de de nutriciéon
DIFEM Barrio de la Adolfo consult Centro de 1 consultorio
16 MCDIF00002 DIE Central Veracruz Lopez a Salud y odontolégico
4 Mateos 300, | externa | Asistencia
Barrio de la Social 1 médico
Veracruz 1 odontélogo
1 pasante de
odontologia
2 enfermeras
2 psicologos
2 nutriélogos
1 consultorio
de medicina
general
Unidad 1 consultorio
17 Benito de Centro de de
DIFEM MCDIF00292 DIF San Antonio | Juérez 101, | consult Salud y odontologia
3 Acahualco Acahualco San Antonio a Asistencia
Acahualco externa Social 1 médico

1 odontélogo
1 pasante de
odontologia
1 enfermera
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15
consultorios
26 médicos
en contacto
con paciente
Unidad 3 médicos
San Miguel de generales
Zinacantepe Avenida 16 consult 21 m_e_dlcos
18 IMSS c de a familiares
UMF 224 h externa | Unidad de 15
MCIMS00094 Zinacantepe septlembr_e Medicina enfermeras
4 336, Barrio C.
c IMSS Familiar en contacto
de San h
. con pacientes
Miguel
1 enfermera
general
2 odontélogos
3 enfermeras
especialistas
11
enfermeras
auxiliares
San Miguel Avenida Unidad
19 Zinacantepe Adolfo de Consultori
ISSSTE MCIST00024 | Zinacantepe c Lopez consult 0 médico nd
4 ¢ SAGARPA Mateos a en centro h
kilémetro externa | de trabajo
4.5
San Miguel Avenida Unidad
20 Zinacantepe Adolfo de Primer
ISSEMyM MCSMEOQ0004 Consultorio c Lopez consult nivel- nd
96 ICATI Mateos a . h
- consultorio
kilometro externa
4.5

FUENTE: ISEM, DIFEM, IMSS, ISSSTE, ISSEMyM, 2020.

El Mapa 14 sefala que las Unidades Médicas administradas estrictamente por el Sistema Municipal DIF de Zinacantepec se
encuentran localizadas en la zona noreste del territorio, edificaciones que resultan poco asequibles (en cuestiones de distancia) para
la poblacion con Indice de Rezago Social Alto y Medio de las zonas sur, noroeste y suroeste.
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Mapa 14. Ubicacion de las Unidades Médicas coordinadas por el SMDIFZ con relacion a las Localidades

FUENTE: Elaboracién propia.

Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

' Colonia ta

Hemadura

Doz Caminos (Crucero
de la Puerts)

B UNIDADES MEDICAS DEL DIF, Y URIS

'fNDiCE DE REZAGO SOCIAL ALTO

I’I'NDOCE DE REZAGO SOCIAL: MEDIO

W .
e’ COATEPECHARINAS ™.

65



Aunado a lo anterior se cuenta con 57 consultorios médicos (2.79 consultorios por cada 10 mil habitantes), donde el 73 por ciento
aluden la atencién general, y el restante 27 por ciento en materia dental y gineco obstetra, puntualizando la carencia de consultorios
dedicados a: cirugia, medicina interna y traumatologia.

Asimismo, se cuenta con 8 camas no censables, exclusivamente dirigidas a pacientes ambulatorios. El Cuadro 22 sefala que
solamente se tiene 0.03 camas no censables por cada mil habitantes, o que se traduce que en cada una de ellas se atiende de
manera potencial a mil 630 personas.

Cuadro 22. Camas no censables por cada mil habitantes del municipio de Zinacantepec. 2020

Variable Total
Camas por cada mil
habitantes 0.03

FUENTE: Censo de Poblacién y Vivienda 2020. Tabuladores del Cuestionario Basico. INEGI.
Estadistica Basica Municipal del Sector Salud 2020, IGECEM.

Los servicios que se otorgan en el seno de las unidades médicas administradas por el DIFEM son las siguientes:

e Odontologia General (Extracciones, restauraciones con resina, detartraje, profilaxis, pulpotomias y curaciones).

e Medicina General. (Consultas médicas, certificados médicos, prevencion de IRAS, EDAS Promocion de la Salud

e Enfermeriay curaciones. Toma de somatometrias, realizacion de citologias, platicas de fomento para la salud.

e Psicologia. (Consultas de Psicologia, diagnostico te trastornos de la conducta, asi como platicas, talleres, conferencias
sobre la prevencion de trastornos emocionales.

Con relacién a los medicamentos que se otorgan a la poblacién®, el Cuadro 23 indica una variedad considerable para el tratamiento
de menores y adultos, presentando una caducidad promedio a junio del afio 2022.

5 Los medicamentos se obtienen a través de donaciones del DIFEM o de la poblacion abierta. En el afio 2022 se realiza una campafa de donacién denominada “Medicaton”. En caso de contar con
los medicamentos, la entrega a la poblacién se efectia a través de la Unidad de Procuracién de Fondos del SMDIFZ.
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Cuadro 23. Listas de medicamentos existentes en la unidad médica del DIF Central.

No. Nombre Cantidad Caducidad
1 RIDIXIN —C INFANTIL 32 Pz 22 JULIO 2022
(BROMHIDRATO DEXTROMETORFANO 120 ML)
2 METROSON INFANTIL
(METRONIDAZOL 250 ML SUSPENSION ) 32 Pz 22 JULIO 2022
3 OXIN INFANTIL
(BROMHIDRATO DE DEXTROMETORFANO 82 Pz 22 JULIO 2022
SULFOGUAYACOL 120 ML)
4 RIDIN _C INFANTIL
(BROMHIDRATO DE DEXTROMETORFANO 645 Pz 22 JULI02022
MALEATO DE CLORAFENAMINA 120 ML)
5 ACARBICIN ADULTO
(AMOXILINA 500MG ACIDO CLAVULANICO 125 MG 26 Pz 22JUNIO 2022
SUSPENSION)
6 ACROXIL —C INFANTIL 9Pz 22JULIO 2022
(AMOXILINA BROMHEXINA SUSPENSION DE 250 ML
5ML )
7 SON - S PIRAL PEDRIATICO 35 PZ 22 JULIO 2022
(PARACETAMOL JARABE 100ML )
8 10 Pz
VERMICEN (ALBENDAZOL 400MG) 24 DIC 2022
9 6 Pz
BULLENZA (SILDENAFEL 50 MG) MAYO 2021
10 ELECTROLITOS ORALES SOBRE CON 27GM 31Pz NOVIEMBRE 24
CADUCIDAD
11 BROMINOL —C INFANTIL
46 Pz ENERO 2022
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( DEXTROMETORFANO113 MG AMBROXOL 150 MG)
JARABE
12
LISONIN ADULTO (LINCOMICINA 600MG /2ML) 100 Pz JUNIO2022
13
LISONIN INFANTIL (LINCOMICINA 300MG/1ML) 66 Pz JUNIO 2022
14 | BROMINOL-C ADULTO
( DEXTROMETORFANO/AMBROXOL 125 MG/225 21 Pz ABRIL 2022
JARABE )
15 | ACARBIXIN ADULTO
(AMOXILINA ACIDO CLAVULINICO TABLETAS 26 Pz JUNIO 2022
500MG/125MG )

FUENTE: Elaboracién propia.

Los Cuadros 24,25,26 y 27 aluden el instrumental médico de las 2 unidades administradas por DIFEM, resaltando que el 76 por

ciento se encuentra en condiciones regulares, mientras que el restante 24 por ciento se encuentra obsoleto.

Cuadro 24. - Instrumental del Consultorio dental del
Centro de Salud y Asistencia Social DIF Central

No. | Instrumento Cantidad | Tiempo de Regular | Obsoleto
vida

1 Pinzas de curacién 14 2 afios 14

2 Exploradores 18 2 afos 9 9

3 Espejos dentales 11 2afios 11

4 Excavadores 7 2 afos 5 2

5 Jeringas Dentales 2 2 afios 2

6 Elevadores rectos 5 5 afios 5

7 Elevadores de bandera 1 juego 5 afios 1

8 Férceps adulto 5 5 afios 5
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9 Forceps infantiles 4 5 afos 5
10 | Cuédruples 3 2 afnos 3
11 | Curetas 7 2 afios 1 6
12 | Aplicadores de dycal 5 2 afnos 5
13 | Espétula de cemento 3 2 afios 3
14 | Espatula de Resina 1 2 afos 1
15 | Wescot 1 2 afos 1
16 | Loseta 1 1 afio 1
17 | Pinza para abombar 1 2 afnos 1
18 | Tijeras 5 2 afos 5
19 | Pinzas mosco 1 2 afos 1
20 | Mango de bisturi 1 5 afos 1
21 | Abrebocas infantil 1 5 afos 1
22 | Pieza alta velocidad 1 5 afnos 1
23 | Pieza de baja velocidad 1 5 afios 1

FUENTE: Elaboracién propia.

Cuadro 25. - Instrumental del Consultorio médico del
Centro de Salud y Asistencia Social DIF Central
No. Instrumento Cantidad | Tiempo de Regular | Obsoleto
vida
1 Pinzas de curacion | 39 5 afios 25 14
2 Lamparas de 3 5 afios 2 1
chicote

3 Basculas 2 5 afios 1 1

4 Camilla 2 5 afios 1 1

5 Baumanometros 3 5 anos 1 2

6 Glucémetros 3 5 afios 1 2

7 Estetoscopio 3 5 anos 2 1
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IE

| Esterilizador

| 2

| 5 afios

1

1

FUENTE: Elaboracion propia.

Cuadro 26. - Instrumental del Consultorio dental del
Centro de Salud y Asistencia Social DIF Acahualco

No. | Instrumento Cantidad | Tiempo de Regular | Obsoleto
vida
1 Pinzas de curacion 12 5 afios 12
2 Exploradores 9 5 afos 9
3 Espejos dentales 11 5 afios 11
4 Excavadores 8 5 afos 8
5 Jeringas Dentales 1 5 afios 1
6 Elevadores rectos 2 5 afos 2
7 Elevadores de bandera 1 Juego | 5 afos 1
8 Forceps adulto 4 5 afos 4
9 Forceps infantiles 2 5 afos 2
10 | Cuadruples 3 5 afos 3
11 | Curetas 6 5 afios 6
12 | Aplicadores de Dycal 3 5 afios 3
13 | Espétula de cementos 5 5 afios 5
14 | Portamatriz Amalgama 1 5 afos 1
15 | Porta Amalgama 1 5 afos 1
16 | Mortonson 2 5 afios 2
17 | Discoide Cloide 2 5 afios 2
18 | Wescott 1 5 afios 1
19 | Bruiidor Amalgama 1 5 afios 1
20 | Elevador de Apice 1 5 afios 1
21 | Elevador Angulado 1 5 afios 1

FUENTE: Elaboracién propia.
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Cuadro 27. - Instrumental del Consultorio médico del
Centro de Salud y Asistencia Social DIF Acahualco

No Instrumento Cantida | Tiempo de | Regular | Obsole
: d vida to
1 Pinza Adison 1 1 afo 1
2 Estilete acanalado 1 1 afio 1
3 Estilete abotonado 1 1 afo 1
4 Mango de bisturi 2 1 afio 1
5 Tijera de mayo curva 1 1 afio 1
6 Tijera de mayo recta 1 1 afio 1
7 Diseccion c/dientes 1 1 afio 1
8 Porta agujas 1 1 afio 1
9 Separadores Farrbeur 1 Par 1 afio 1

10 Pinza de tentaculo 1 1 afio 1

11 Pinza de anillos 1 lafio 1

12 Mosco largas 1 1 afio 1

13 Mosco cortas 1 lafio 1

14 Mosco curvas 1 1 afo 1

FUENTE: Elaboracién propia.

El municipio carece de unidades de hospitalizacion general® (el 45 por ciento de los municipios del Estado de México cuentan por lo
menos con una unidad de este tipo) y hospitalizacién especializada, razon por la cual los y las zinacantepequenses tienen que
trasladarse a municipios circunvecinos en caso de enfermedades severas.

Al carecer de unidades médicas de segundo y tercer nivel de atencion, Zinacantepec no tiene camas censables, las cuales se instalan
en el area de hospitalizacion.

5 Se tiene el proyecto en torno a la operacion y funcionamiento de un Hospital General en el municipio, el cual se situaria a un costado de la Plaza Estado de México.
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El municipio de Zinacantepec no cuenta con unidades méviles médico-dentales, situacién que dificulta la atencion de personas que
viven en localidades con medianos y altos niveles de marginacion y rezago social que se encuentran alejadas de la cabecera

municipal.

A pesar de lo anterior y de conformidad al Cuadro 28, durante el afio 2022 la Subdireccion de Prevencién de Riesgos del DIFEM,
apoyara con 2 Unidades moviles médico-odontolégicas para realizar Jornadas de Salud en las comunidades del municipio.

Cuadro 28. — Cobertura territorial de las unidades méviles médico-odontolégicas prestadas por el DIFEM
durante el afio 2022

Fecha Comunidad/Lugar
06 de abril Explanada del Jardin Municipal
11 de mayo San Cristobal Tecolit
16 de junio Buenavista
13 de julio San Luis Mextepec
18 de agosto San Juan de las Huertas
09 de septiembre San Antonio Acahualco
19 de octubre Santa Maria del Monte
09 de noviembre Santa Cruz Cuauhtenco
07 de diciembre Explanada del Jardin Municipal

FUENTE: Elaboracién propia.

Dinamica y Reactivacion Municipal en tiempos de COVID-19
Derivado al impacto pandémico del virus SARS-COV 2 y su consecuente enfermedad la COVID-19, resulta pertinente inscribir sus

efectos en la poblacion zinacantepequense, lo que impulsara a la administracion municipal coadyuvar en la atencion de la gente en
aras de aminorar las consecuencias y la letalidad de dicha patologia.
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Bajo esa tesitura el Cuadro 29 estipula el impacto superlativo que la COVID-19 puede causar en el rubro social y econémico en
nuestro pais para los proximos afios, por lo cual todas las administraciones publicas sin importar su latitud deben instrumentar
acciones estratégicas y concertadas de apoyo y reactivacion.

Cuadro 29. Posibles efectos sociales y econdmicos de la COVID-19 en México

Rubro Tema Posible Efecto

La pobreza por ingresos podria incrementar
entre 7.2 y 7.9 puntos porcentuales,
teniendo un incremento de la pobreza
extrema por ingresos entre 6.1 y 10.7
millones de personas

México enfrenta la contingencia en

Pobreza/Vulnerabilidad condiciones de vulnerabilidad: alta
prevalencia de diabetes y enfermedades
Social cardiovasculares, precariedad laboral,

problemas de acceso al agua y de
hacinamiento, y multiples brechas de acceso
a los derechos sociales, como salud,
alimentacion, educacion y vivienda

La Poblacion nacional Ocupada con acceso
Salud a las instituciones de salud ha disminuido a
partir de la contingencia sanitaria.

La Poblacion Ocupada disminuy6 de manera
importante de marzo a abril de 2020 (12

Econdmico Empleo millones 460 mil 841 menos personas),
mostrando que este sector se traslado a la
Disponible

FUENTE: Efectos sociales y econémicos por la pandemia del COVID-19 en México. Gobierno del Estado de México. CIEPS. 2020.
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Segun la Universidad Johns Hopkins con corte al 10 de marzo de 2022, nuestro pais presenta un total de 5 millones 583 mil 773
personas contagiadas por la COVID-19. El panorama se vuelve mas desolador cuando el mismo centro de ensefianza estipula que
la mortalidad generada por esta patologia asciende a 320 mil 410 decesos.

Al ser una pandemia, la enfermedad de COVID-19 atafie tanto a paises como a los gobiernos sub nacionales (entidades federativas
y municipios para el caso de México), por lo cual es imprescindible conocer la afectacion que esta laceracion sanitaria ha propiciado
en el municipio de Zinacantepec.

De acuerdo a Data México, desde el inicio de la pandemia hasta el mes de marzo de 2022, se han presentado 3 mil 103 casos
confirmados de zinacantepequenses. La grafica 3 refleja un aplanamiento de la curva (sin grandes oscilaciones) durante todo el afio
2021, con algunas acentuaciones en el primer trimestre de 2022. Asimismo, la grafica 4 sefiala que los casos positivos se acentian
en la poblacién varonil, con excepcion de los intervalos de edad de: 15 a 19 afios y 75 a 79 afos.

Gréfica 3. Casos positivos acumulados de la COVID-19 en el municipio de Zinacantepec

Casos positivos acumulados en Zinacantepec
(Promedio movil de 7 dias)
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Zinacantepec

Fecha

FUENTE: Data México.
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FUENTE: Data México.

Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

Grafica 4. Casos positivos acumulados de la COVID-19 en el municipio de Zinacantepec
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Retomando planteamientos de la Organizacion Mundial de la Salud cuando acota que la COVID-19 se complejiza cuando los
pacientes positivos presentan enfermedades cronicas, y con datos de la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion (ENSANUT) 2018,
la Secretaria de Salud, el Instituto Nacional de Salud Publica (INSP) y el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia 2018, el 34.61
por ciento de la poblacion de 20 afios y mas presentan obesidad, el 17.24 por ciento de la poblacién de 20 afios y mas presenta
diagndstico previo de hipertension, mientras que un 8.28 por ciento de la poblacién de 20 afios y mas tiene un diagndstico previo de
diabetes, grupos poblacionales que son susceptibles de tener severas complicaciones en caso de ser contagiados.

Para reforzar el planteamiento anterior y en concordancia a la gréfica 5 la mayor comorbilidad de casos positivos con la COVID-19
se presenta en pacientes con hipertension, diabetes y obesidad.

75



Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

Grafica 5. Comorbilidad de casos confirmados de la COVID-19
en el municipio de Zinacantepec.
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FUENTE: Data México.

La maxima afrenta que la COVID-19 genera es la pérdida de vidas humanas, que en el caso del municipio de Zinacantepec desde
el inicio de la pandemia han fallecido por esa causa 424 personas. La grafica 6 muestra el comportamiento de las defunciones por
COVID-19, reflejando que la curva en esa vertiente se mantuvo aplanada durante todo el afio 2021.
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Grafica 6. Defunciones acumuladas en el municipio de Zinacantepec por la COVID-19
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FUENTE: Data México.

La letalidad del municipio de Zinacantepec en torno a la COVID-19 es sumamente alto, ya que de conformidad al Cuadro 30 supera
al presentado a nivel nacional y estatal, situacién que se recrudece cuando en el territorio se carece de unidades médicas y personal
médico especializado.
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Cuadro 30. Letalidad de la COVID-19 en México, Estado de México y Zinacantepec
(inicio de la pandemia a marzo de 2022)

Casos confirmados

Defunciones

Letalidad (%)

México 5,583,773 320,410 5.73
Estado de México 511,247 66,480* 13.00
Zinacantepec 3,103 424 13.66

FUENTE: Universidad Johns Hopkins.
Secretaria de Salud del Estado de México.
Data México.
*Defunciones por hospitalizaciéon y en unidades de atencion.

Con la finalidad de atender de manera adecuada a la poblacion zinacantepequense que presentara sintomas de la COVID-19,
personal del Sistema Municipal DIF tomaron los cursos alusivos a: “Todo sobre la Prevencion del Covid-19”; “Enfermedad por
“Coronavirus 2019” y “Recomendaciones para un Retorno Seguro al Trabajo ante Covid-19” impartidos por el Instituto Mexicano del
Seguro Social. De igual forma el 100 por ciento del personal médico que labora en las unidades médicas que coordina el DIFEM
(atencion médica directa sin considerar personal administrativo) cuentan con la primera y segunda dosis de vacunacion contra SARS
COV2, mientras que el 60 por ciento tiene dosis de refuerzo.

Con apoyo del Gobierno de la Republica, en el municipio de Zinacantepec se han efectuado diversas jornadas de vacunacion contra
la COVID-19, dirigidas a distintos grupos poblacionales para primer, segunda y dosis de refuerzo.

En materia de infraestructura y con datos de la Secretaria de Salud del Gobierno del Estado de México, durante la pandemia se
habilitaron 56 hospitales COVID-19, cuya operacion estribaria en la atencién exclusiva de pacientes de dicha patologia,
destacandose que la carencia de edificaciones sanitarias de segundo y tercer nivel propicid que Zinacantepec no tuviera ningun
hospital de ese tipo, por lo que los casos positivos con complicaciones tenian que desplazarse a otros municipios.
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DIAGNOSTICO
PROYECTO: 020608010103 Deteccion y prevencidon de nifios en situacion de calle

Derivado a su caracter generacional, las nifias y los nifios son un grupo poblacional netamente dependiente a otros integrantes de
la familia, digase madres, padres, abuelos o tutores. Es por ello que cuando el nacleo de convivencia primaria se encuentra fisurado
surgen problematicas severas para los infantes, traduciéndose en escenarios drasticos como el trabajo y la situaciéon de calle.

De acuerdo a los planteamientos de las Naciones Unidas, el trabajo infantil y la explotacion sufrida que viven dia a dia, reprime su
nifiez, lo que los hace madurar demasiado rapido y los obliga a insertarse en el ambito laboral de manera apresurada, con lo que se
inhibe su rol social de esparcimiento y aprendizaje para transitar a otros estadios de responsabilidad injustificada.

La Encuesta Nacional de Trabajo Infantil (ENTI) 2019 del INEGI estipula que el 11.5 por ciento de las nifias, nifios y adolescentes
en México efectian algun tipo de trabajo infantil, situacion que se maximiza cuando el 61.73 por ciento de los mismos realizan una
ocupacion no permitida, asociada a ocupaciones o actividades peligrosas inscritas en la Ley Federal del Trabajo”.

A pesar de que la entidad mexiquense tiene una tasa de trabajo infantil de 9.8, que resulta inferior a la presentada a nivel nacional,
durante el periodo 2017-2019 tuvo un incremento del 57 por ciento.

El consumo de sustancias psicoactivas en los menores profundiza su permanencia en la calle, inhibiendo su incorporacion a las
actividades reconocidas a la sociedad perteneciente. Si bien la Zona Interior Poniente a la cual pertenece el municipio de
Zinacantepec es la jurisdiccion que presenta los porcentajes mas bajos en torno al consumo de alcohol y drogas ilegales en
estudiantes de secundaria y bachillerato (58.4 y 9.5 por ciento respectivamente) aun asi dichos parametros resultan altos para una
poblacién demasiado joven, que ven en dichas sustancias una forma de vida y convivencia.

Contrarrestar las laceraciones causadas por vivir en situacion de calle es una premisa fundamental de toda administracion, la cual
debe promover oportunidades sociales para el mejoramiento de su calidad de vida.

" El articulo 176 del citado ordenamiento estipula entre otras, como labores peligrosas o insalubres aquellas que impliquen a a) la exposicion de ruidos, vibraciones, agentes quimicos, residuos
peligrosos, fauna peligrosa; b) laborales asociados a: rescate, salvamento y brigadas, en altura o espacios confinados, industria ladrillera, industria tabacalera, en obras de construccion, en buques,
minas; c) esfuerzo fisico moderado y pesado; d) manejo, transporte, almacenamiento o despacho de sustancias quimicas; €) manejo, operacién o mantenimiento de maquinaria; f) manejo de vehiculos
motorizados; g) uso de herramientas manuales punzo cortantes.
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Datos emanados de la Estadistica Basica Municipal del Sector Educacion 2020 del IGECEM indican que el municipio de
Zinacantepec presenta el noveno Indice de Retencion Escolar mas alto del Estado de México, teniendo un indice negativo de
desercion escolar (-8.04) aspectos que inexorablemente inhiben el riesgo de situacion de calle de los menores.

A partir del 19 de febrero de 2019 el Gobierno del Estado de México abrogoé el “Programa de Desarrollo Social Entrega de Becas
METRUM?®” las cuales tenian como fin contribuir a la prevencion, desaliento y a largo plazo, erradicacion del trabajo infantil en la
entidad, a través del otorgamiento de becas educativas a menores en situacion de calle y/o en riesgo, asi como, la atencién integral
a sus familias. Con esta situacidén los municipios vieron mermadas de cierta forma sus acciones en torno a la prevencion y
erradicacion del trabajo de los menores.

La administracion zinacantepequense identifico en distintas zonas del territorio a 38 menores en situacion de calle susceptibles para
recibir apoyos que desalentara su modus vivendi, a través de la entrega de becas trimestrales de 1,500 pesos a cada uno, en la
inteligencia que los padres de los menores se comprometieran a la reincorporacion educacional de los menores, y que, en caso, de
contravenir dicha nocion el recurso entregado tendria que ser reembolsado.

Con base en el monitoreo de la iniciativa por parte de la autoridad municipal se observé que en su mayoria el monto otorgado no era
destinado para los objetivos planteados, al utilizarlo los familiares de manera inadecuada, por lo que se optO por no ejercer recursos
en esta materia a partir del afio 2022.

DIAGNOSTICO
PROYECTO: 020608010105 Promocion de la participaciéon infantil y adolescente

De acuerdo al Censo de Poblacién y Vivienda 2020 del INEGI, el grupo etario infantil y adolescente® del municipio es de 65 mil 642
personas, equivalente al 32.19 por ciento del total de Zinacantepec, dato que denota una poblacién sumamente joven cuyas energias,
fortalezas y habilidades deben potenciarse al maximo.

8 En la cual se estipulé que derivado de los acuerdos emitidos por el Comité de Admisién, Seguimiento y Evaluacion de Programas de Desarrollo Social del Sistema para el Desarrollo Integral de la
Familia del Estado de México, mediante el cual se aprueba el redireccionamiento de recursos de Becas para fortalecer los programas de salud visual y salud bucal (CASE-DIFEM-ORD-02-2018-007).
® Que de acuerdo a la Ley de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes del Estado de México comprende de los 0 a los 17 afios de edad.
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Derivado a que Zinacantepec presenta una baja cohesion social (lazos que promuevan la convivencia societaria entre diversos
grupos poblacionales), resulta pertinente la existencia de elementos “vivos” en aras de promover los derechos de la infancia.

Es por ello que en el municipio existe la figura de difusores infantiles consistente en que los menores divulguen tanto in situ (en el
seno familiar, como con sus compafieros de clase) asi como en medios electronicos (redes sociales) el entramado de derechos
gue deben gozar por antonomasia, tales como: la vida, supervivencia y el desarrollo; prioridad; identidad; vivir en familia; igualdad
sustantiva; a no ser discriminado; a vivir en condiciones de bienestar y a un sano desarrollo integral; a la proteccion de la salud; a
la inclusion de nifias, nifios y adolescentes con discapacidad; a la educacion; al descanso y esparcimiento; a la participacion; a la
asociacion y reunion, entre otros.

Con respecto a la institucionalizacion de la participacion infantil y adolescente, durante el mes de febrero de 2022 se reinstal6 el
Sistema Municipal de Proteccion Integral de Nifias, Nifios y Adolescentes de Zinacantepec, el cual de acuerdo a la normatividad
vigente en la materia se conforma por: a) Presidente Municipal; b) Secretario del Ayuntamiento; c) Titulares de las areas vinculadas
a los derechos de nifias, nifios y adolescentes; d) Presidenta del Sistema Municipal DIF, e) ademas pueden ser invitados
representantes de las organizaciones de la sociedad civil, y las nifias, nifios y adolescentes integrantes de la Red de difusores.

Entre las atribuciones del Sistema Municipal de Proteccion Integral de Nifias, Nifios y Adolescentes destacan: realizar y promover
estudios e investigaciones para fortalecer las acciones en favor de la atencién, defensa y proteccion de nifias, nifios y adolescentes;
Difundir entre las autoridades correspondientes y la poblacién en general los resultados de los trabajos que realice, asi como toda
aquella informacion publica que tienda a la generacion, desarrollo y consolidacion de perspectiva en la materia; fungir como instancia
de interlocucion con organizaciones de la sociedad civil, academia y demas instituciones de los sectores social y privado, entre otras.

En materia de infraestructura de atencion a nifias y nifios, Zinacantepec carece de estancias infantiles, situacion divergente al
presentado en el Estado de México que ocupa el primer lugar nacional en el rubro de infraestructura para la atencion educativa a
hijos de madres trabajadoras. Con ello se inhibe el cuidado integral de los hijos de madres que trabajan fuera del hogar en labores
remuneradas para mejorar la economia familiar.
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DIAGNOSTICO
PROYECTO: 020608040103 Servicios juridico asistenciales a la familia

La cohesion social es un elemento determinante para la convivencia societaria, ya que a traves de ella se entrelazan los afectos para
vivir de una manera arménica y sin temores.

Desafortunadamente en los Ultimos afios el tejido social se ha ido erosionando debido a multiples factores, los cuales han permeado
a la célula basica de convivencia: la familia. Por ejemplo, un dato recurrente en este Programa Trianual es el alusivo a la baja
cohesion social que presenta el municipio de Zinacantepec, lo que indica que la mayoria de la gente no presenta empatia con el
resto de la poblacién, generando una involucion social.

Por esas razones, en el seno de la administracion municipal se efectla una retahila de servicios juridico asistenciales dirigidos a
familias y en particular, a las nifias, nifios y adolescentes.

Con respecto a la atencion juridica asistencia de la familia se destaca el otorgamiento de asesorias a la poblacidén para garantizar la
preservacion de sus derechos, asi como realizar juntas conciliatorias entre partes involucradas en conflictos de caracter familiar,
aunado a elaborar convenios judiciales y extrajudiciales para beneficio de las partes involucradas en conflictos de caracter familiar,
las cuales en su conjunto pretenden restaurar el tejido comunitario.

Para la atencion juridico asistencial de nifias, nifios y adolescentes la administracion municipal efectia entre otras las siguientes
acciones sustantivas:

e Presentacion y acompafiamiento de nifias, nifilos y adolescentes ante las diversas instituciones para garantizar su interés
superior.

e Presentacion y acompafamiento de nifias, nifios y adolescentes anta la Fiscalia de Violencia de Género y/o Agencia de Nifas,
Nifios y Adolescentes, para que de acuerdo a su situacion legal sea albergado o puesto al resguardo de familiares que
garanticen su interés superior.

e Representacién y acompafiamiento en juicios de guardia y custodia, pension alimenticia, reconocimiento de paternidad,
convivencia familiar entre otros, para garantizar el interés superior de nifias, nifios y adolescentes.

e Acompafiamiento de menores ante los juzgados penales de adolescentes garantizando su interés superior.
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DIAGNOSTICO
PROYECTO: 020608020102 ORIENTACION E INFORMACION SOBRE DISCAPACIDAD

La Convencién sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad firmado en la ciudad de Nueva York en el afio 2008 simboliz6
un hito para la atencion integral de dicho grupo poblacional, cuyo propdsito toral consistié en promover, proteger y asegurar el goce
pleno y en condiciones de igualdad de todos los derechos humanos y libertades fundamentales por todas las personas con
discapacidad, y promover el respeto de su dignidad inherente.

Las virtudes de los planteamientos y directrices internacionales estriban en el consenso de un numero importante de naciones que
suscriben un documento en particular a efecto de reproducir su esencia en sus gobiernos subnacionales, que para el caso mexicano
son las entidades federativas y los municipios.

Siendo congruente a los postulados supranacionales, en los ultimos afios nuestro pais ha implementado estrategias orientadas a
visibilizar y mas aun incorporar a la vida activa de la sociedad a la poblacion con discapacidad. Con la finalidad de lograr las
encomiendas sefaladas, el Consejo Nacional de Evaluacidon de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL) y el Instituto Nacional
de Estadistica y Geografia (INEGI) han modificado sus instrumentos de informacion para incorporar a la poblacion con discapacidad
en aras de contar con informacion estadistica clara y precisa en torno a dicho grupo etario.

Con respecto al rubro social, y retomando datos del CONEVAL, la poblacién con discapacidad a nivel nacional presenta mayores
grados de pobreza (49.5 por ciento) y pobreza extrema (10.2 por ciento) que aquella que no presenta discapacidad (43.5y 8.4 por
ciento respectivamente).

Con relacion al bienestar econémico el porcentaje de poblacion con ingreso inferior a la linea de pobreza se acentia en mayor
medida en las personas discapacitadas (56.5 por ciento) que en las personas sin discapacidad (52.5 por ciento).

Los datos sefialados son tajantes, la gran mayoria de las personas con discapacidad presentan precariedad en su forma de vida, al

carecer de ingresos suficientes para satisfacer necesidades, aunado a la insatisfaccion de libertades y capacidades que deben gozar
por antonomasia.
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El Cuadro 31 alude que 22 mil 620 personas en Zinacantepec es discapacitada o con limitacion en la actividad, de las cuales el 25.90
por ciento presenta discapacidad segun actividad cotidiana que realiza con mucha dificultad o no puede hacerla, ademas que el 8.11
por ciento padece algun problema o condicion mental.

Cuadro 31. Poblacién de Zinacantepec con algun tipo de discapacidad

Poblacién Poblaciéon Discapacidad segun Discapacidad Poblacién
total con actividad cotidiana | segun actividad con algun
discapacidad gue realiza con cotidiana que problemao
mucha dificultad o realiza con poca condicion

no puede hacerla dificultad mental

203,872 22,620 5,860 15,823 1,836

FUENTE: Censo de Poblaciéon y Vivienda 2020. Tabuladores del Cuestionario Basico. INEGI.

Con la finalidad de especificar de mayor medida los tipos de discapacidad de la poblacion zinacantepequense, el Cuadro 32 disgrega
las discapacidades segun actividad cotidiana que las personas realizan con mucha dificultad o no pueden hacerla, destacandose
qgue el 42.79 por ciento corresponde a aquellos que se les dificulta en demasia ver o no pueden ver aun usando lentes.

Cuadro 32. Poblacion de Zinacantepec con discapacidad segun actividad cotidiana
gue realiza con mucha dificultad o no puede hacerla

Ver aun Oir aun Caminar, Recordar o Bafarse, Hablar o
Total usando usando sub_ir o] concentrarse | vestirse o | comunicarse
lentes aparato bajar comer
auditivo
5860 2508 1335 2557 982 1133 927

FUENTE: Censo de Poblacién y Vivienda 2020. Tabuladores del Cuestionario Basico. INEGI.
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Asimismo, el Cuadro 33 aduce que del total de la poblacién discapacitada el 32.22 por ciento no se encuentra afiliada a algin sistema
de seguridad social.

Cuadro 33. Poblacién con discapacidad de Zinacantepec con afiliacion y no afiliacién

Poblacion con Poblacion con Poblacion con
discapacidad discapacidad afiliada discapacidad no afiliada
22,620 15,330 7,290

FUENTE: Censo de Poblacién y Vivienda 2020. Tabuladores del Cuestionario Basico. INEGI.

Zinacantepec sustenta la orientacion e informacion sobre discapacidad en la figura institucional de los médulos PREVI-DIF, atendidos
con personal especializado en la materia, cuya esencia estriba en prevenir condiciones de discapacidad. Los 2 médulos existentes
en el municipio otorgan los siguientes servicios:

Platicas para prevencion de enfermedades.

Platicas y talleres para la prevencion de la discapacidad encaminadas a concientizar a la poblacion en general sobre la
discapacidad y conocer las situaciones que pueden causar discapacidad y como prevenirlas.

Orientacion de pacientes.

Deteccion de enfermedades cronico-degenerativas y generadoras de discapacidad.

Valoraciones de defectos de postura.

Toma de signos vitales a todos pacientes que ingresan con cita.

Se realizan estrategias para la prevencion de la discapacidad.

Se detectan factores de riesgo que causen discapacidad.

Se lleva a cabo la elaboracion de material de difusion de los programas.

Fundado en los mecanismos de coordinacién con otros érdenes de gobierno del DIF del Estado de México dond el siguiente equipo
a los modulos PREVI-DIF para su correcta operacion y funcionamiento:

Bascula pediatrica.
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e Bascula con Altimetro.

e Mesa de exploracion con pierneras.

e Bauméanometro aneroide.

e Estetoscopio con cabeza de aluminio.
DIAGNOSTICO

PROYECTO: 020608020201 Capacitacion a personas con discapacidad

Verbalizar y visibilizar la discapacidad es una encomienda inalienable de las autoridades gubernamentales, siendo la capacitacion
continua y de calidad un insumo preponderante para lograrla.

El municipio de Zinacantepec cuenta con 2 modulos de integracidon social (mayor nimero de modulos junto con Tlalnepantla a nivel
estatal), que en su seno se efectdan las siguientes acciones:

e Coordinar actividades para la adaptacion y readaptacion de las personas con discapacidad, haciendo hincapié en la
orientacion profesional y colocacion selectiva para la obtencion, y en su caso, conservacion de un empleo.

e Incorporar a un mayor numero de personas con discapacidad a diferentes areas como: educativa, recreativa, laboral, cultural
y deportiva a través de la realizacion de diferentes actividades fomentando vinculos de confianza y herramientas que les
beneficien para tener una mejor calidad de vida.

Para el ejercicio 2021 y derivado a las actividades impulsadas en el seno de los médulos de integracion social se incorporaron 205

personas a actividades recreativas y culturales, aunado a 97 a capacitacion y adiestramiento productivo. Cabe precisar que en ese
mismo afio la incorporacion al mercado laboral y a la educacion especial resulté pirrico (1 y 5 personas respectivamente).
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Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

DIAGNOSTICO
PROYECTO: 020608020301 Atencidén especializada médicay paramédica a personas con discapacidad

Ademas de la identificacion y capacitacion de las personas con discapacidad, resulta prioritario que las administraciones municipales
instrumenten estrategias y acciones encaminadas a la atencion médica y terapéutica, para con ello aminorar las dolencias fisicas y
psicosociales de dicho grupo poblacional.

En ese marco, y de conformidad al Mapa 15, el municipio de Zinacantepec cuenta con una Unidad de Rehabilitacion e Integracion
Social (URIS), la cual tiene un factor humano de: un médico en rehabilitacion, un terapeuta ocupacional, dos terapeutas fisicos, dos
auxiliares en terapia fisica, una psicéloga, un pasante de terapia ocupacional, dos pasantes en terapia fisica, y un pasante en
psicologia.

Mapa 15. Infraestructura para la atencion a la discapacidad por municipio
del Estado de México

I s o

UBRIS Tipo Il
URIS
CRIS

FUENTE: Numeralia del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia, enero-septiembre de 2021.
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Aunado a la edificacion, es importante analizar la existencia y condiciones fisicas del equipo e instrumental que se localiza en la
URIS. Al andlisis del Cuadro 34 se observa que la gran mayoria de los insumos presenta una vida util de largo plazo para una
administracién municipal (més de tres afios), mientras que el 57 por ciento se encuentra en buenas condiciones y un importante 43
por ciento le faltan piezas, mantenimiento o no se encuentra en 6ptimas condiciones.

Cuadro 34. Vida atil y condiciones del equipo e instrumental de la URIS

ESTADO U
EQUIPO O INSTRUMENTAL VIDA UTIL OBSERVACIONES
5 Mesa Tratamiento 3 afios Estan en buen estado
Timon u ovalo 6 meses Esta flojo.
Escalerilla de madera digital 20 afios Estan en buen estado
Barras paralelas 10 afios Le faltan tornillos
Carril de inversion y un carril de 10 afios En buenas condiciones
eversion
2 Bicicleta estatica 5 afios A uno le falta el pedal y a
otro le falta el portavasos.
2 Isocinéticos 10 afios En buen estado
2 Mesa de bipedestacion 10 afios En buen estado
Pedal de mano 10 afios En buen estado
Barras suecas 10 afios Buen estado
Bascula con altimetro 20 afios Tiene roto el altimetro, hay
que soldar una parte.
Baumanometro 6 meses Desgaste por uso
Estetoscopio 1 afo Desgaste por uso
Tina de hidromasaje MS Sup 5 afios Falta mantenimiento
preventivo
Tina de hidromasaje vertical 5 afios Falta mantenimiento
preventivo
Parafinero 1 mes En malas condiciones, se
desprendio el recubrimiento.
1 Combo de ultrasonido 5 afos Falta mantenimiento
preventivo
3 Electroestimuladores 5 afos Falta mantenimiento
preventivo

88



2 Ultrasonido 5 afios Falta mantenimiento
preventivo
TENS vy Electroestimuladores 2 afios Falta mantenimiento
portétiles
3 Compresero 5 afios Falta mantenimiento
preventivo
2 Base de madera para colchon 10 afios Buen estado
2 Colchoneta 2 afos Mantenimiento, tapizar
Mesa canavel 2 meses No esta en buenas
condiciones, faltan pesas y
sujetadores.
2 Espejo con marco de madera 5 afos En buen estado
Juego de polainas (6) 1 afio Desgaste por uso
2 Juego de mancuernas 5 afos En buen estado
6 Muletillas de madera 5 afos En buen estado
Balancin circular 5 afos En buen estado
Rampa 5 afios En buen estado
Negatoscopio 40 afios Esta en buen estado
2 Balancin cuadradado tapizado 5 afios Falta tapizar
1 Cufia de madera 2 afos Se esta despegando el
antiderrapante
Pelota bobath naranja 2 afos Desgaste por uso
Pelota bobath azul 2 afios Buenas condiciones
8 Rollos de Vinil 5 afos Buen estado
1 Cuhas de Vinil 1 afio Tapizar
Pelota Bobath Roja 2 afos Buen estado
3 Pelotas de peso Theraband 5 afios Buen estado
Termometro 2 meses No funciona bien
Maquina de escribir mecanica 2 afos Necesita Mantenimiento
marca Olivetti modelo Lettera 25
Plantoscopio 40 afios No tiene foco
Pruebas psicologicas WISRM 20 afios En buen estado
Pruebas psicologicas WISR 20 afios En buen estado
Pruebas psicologicas MMPI-II 20 afios En buen estado
Pruebas psicologicas WAISS-III 20 afios En buen estado
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FUENTE: Elaboracion propia.

Pruebas psicologicas WIS RM 20 afios En buen estado
Pruebas psicologicas WPPSI 20 afios En buen estado
Prueba psicologica destreza 20 afios En buen estado

stromberg
Escala de preferencias 20 afios En buen estado
personales personales KUDER
Escala de preferencias 20 afios En buen estado
profesionales KUDER
Prueba psicologica BETA I 20 afios En buen estado
Prueba psicologica perfil de 20 afios En buen estado
estrés
Inventario de rasgos temporales 20 afios En buen estado
Pruebas de habilidades primarias 20 afios En buen estado
HMP
Escala de ansiedad para nifios 20 afios En buen estado
Sucesos de Vida 20 afios En buen estado
Método de evaluacion de 20 afios En buen estado
percepcion visual de FROSTIG
Prueba psicologica WAS llI 20 afios En buen estado
Barril de vinil de colores 10 afios Buen estado
Gusano de psicomotricidad 5 afios Buen estado
3 Colchoneta 1 afios Falta rellenar y retapizar
Columpio 5 afios Buen estado
Cuarto de Estimulacion 5 afos Falta mantenimiento
Multisensorial preventivo
Material para fortalecimiento de 5 afios
mano
2 Anaqueles 3 afios Falta pintura
Mesa de Bipedestacién 2 afos Falta mantenimiento

En el seno de la URIS y en congruencia al Cuadro 35 se brindan diversas consultas que tienden a fortalecer la salud fisica de las
personas con discapacidad.
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Cuadro 35. Tipos de consultas brindadas en la URIS de Zinacantepec

Tipo de Consulta Descripcion
Se realiza valoracion, historia clinica completa y exploracion
Médica de rehabilitacion fisica. Ademas, se diagnostica y en funcién a ello, se brinda
tratamiento, y en su caso, es canalizado a las diferentes areas
de la unidad.

Se abre expediente, se elabora el carnet de citas, realizando
De Trabajo Social entrega del mismo. Se realiza estudio socioeconémico y
detectan necesidades de ayudas funcionales de los pacientes.
Se brinda intervencidon psicologica para fortalecer recursos,
herramientas, habilidades sociales, emocionales y funcionales
del paciente mediante el cambio en la comunicacion, el
Psicologica pensamiento, las ideas, y el comportamiento del individuo para
afrontar y resolver diferentes problematicas que afecten su
calidad de vida. Se realiza valoracion psicologica, entrevistas,
pruebas, cuestionarios, los interpretan, con fines clinicos,
educativos. Se elaboran informes, y diagndsticos psicologicos.

FUENTE: Elaboracién propia.

DIAGNOSTICO
PROYECTO: 020608020302 Atencidn terapéutica a personas con discapacidad

Con el objetivo de promover, mantener y aumentar el nivel de salud, colaborar en la rehabilitacién fisica y aumentar la calidad de
vida a nivel social, familiar y laboral de las personas con discapacidad, y de conformidad al Cuadro 36, en la URIS se brindan una
serie de terapias integrales.
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Cuadro 36. Tipos de terapias brindadas en la URIS de Zinacantepec

Tipo de Terapia

Descripcion

Lenguaje

Se da tratamiento a las alteraciones en el lenguaje, puede ser
en la expresion o la comprension, asi como el mecanismo motor-
oral para la masticacion y la deglucién.

Se atienden impedimentos del habla o lenguaje, incluyen la
pérdida auditiva, trastornos neuroldgicos, lesion cerebral,
discapacidad intelectual, abuso de drogas, impedimentos tales
como labio leporino, y abuso o mal uso vocal.

Se da ensefianza de lengua mexicana de sefias.

Fisica

Se lleva a cabo el tratamiento fisioterapéutico, encaminado a
mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad
temporal o permanente. Se orienta también a la prevencion de
secuelas y a retrasar la aparicion de la discapacidad.

Se brinda tratamiento a los pacientes mediante medios fisicos
como hidroterapia, electroterapia, termoterapia, mecanoterapia.

Ocupacional

Se lleva a cabo tratamiento a los pacientes con discapacidad
favoreciendo la restauracion de la funcion y valora las
actividades de la vida diaria para conseguir la mayor
independencia y reinsercion posible del individuo en todos sus
aspectos: laboral, mental, fisico y social.

Estimulacién temprana

Lleva a cabo Atencion Temprana y Estimulacién Multisensorial
a pacientes con Riesgo o con dafio neurolégico, de 0 a 5 afios.

Identifica tempranamente factores de riesgo y alteraciones en el
desarrollo.
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Capacita a la madre o responsable del menor, en técnicas de
Estimulacién Temprana vinculadas al grado de desarrollo para
la edad de su nifia o nifio.

FUENTE: Elaboracion propia.

De igual forma la administracion de Zinacantepec a través del Sistema Municipal DIF otorga rehabilitaciones extramuros'?, es decir
acerca los servicios a las comunidades, donde se detecta a pacientes con alguna discapacidad, ademas de dar el seguimiento
oportuno al proceso de rehabilitacion. Ademas, la autoridad gubernamental apoya con transporte a las personas que requieren de
atencion especializada y no cuenta con los recursos para asistir a las unidades correspondientes.

A partir del afio 2022, en colaboracién con la Unidad de Montados, Caninos y GAMA de la Secretaria de Seguridad del Estado de
México se instituyo el Programa de Equinoterapia cuyo objetivo estriba en mejorar la motricidad integral de los menores con
discapacidad a traves de la terapia con equinos.

La poblacién beneficiada es de 25 menores que asisten dos sesiones por semana cuyos beneficios se orientan a: a) mejorar el
patron de locomocion, estimulacion sensorial; b) mejorar el tono muscular por trabajar varios musculos a la vez, el incremento de la
fuerza y la resistencia; c) mejorar la coordinacion, destrezas motoras y fomentar la autonomia; d) incrementar la atencion,
concentracion y socializacion de los pacientes.

DIAGNOSTICO
PROYECTO: 020608040102 Atencién a victimas por maltrato y abuso

El crecimiento econdmico y el desarrollo tecnoldgico, vertientes netamente vinculadas a la prosperidad, se tornan cuasi vacios si el
tejido social se encuentra lacerado. Es por ello que la administracion publica sin importar su orden de gobierno debe promover
estrategias y politicas orientadas al fortalecimiento de la cohesion social.

Con datos del DIF Estado de México, durante 2018 la entidad mexiquense registré 15 mil denuncias y reportes de violencia cometida
contra menores de edad, siendo los familiares el sector que mayor numero de agresiones acumulan. Un 90 por ciento de los casos

10 A través del Programa Rehabilitacion Basada en la Comunidad.
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de abuso sexual infantil tienen su origen dentro de la familia tanto del papa, mama, padrastro, madrastra, hermanos e incluso los
abuelos y tios.

En concordancia a informacion del Sistema de Proteccién Integral de Nifias, Nifios y Adolescentes del Estado de México (SIPINNA),
2018 alrededor de 280 menores, entre nifias, nifios y adolescentes fueron reportados como probables victimas de violencia, de cuyo
total se pudieron comprobar 253 casos de maltrato infantil.

De acuerdo al Cuadro 37, en el municipio de Zinacantepec durante los afios 2018 y 2019 se presentaron 12 victimas del delito de
abuso sexual en infantes y adolescentes, destacandose que el 91 por ciento del total fueron del género femenino.

Cuadro 37. Victimas del delito de abuso sexual en nifias, nifios y adolescentes del municipio de Zinacantepec. 2018-2019

Victima del delito de abuso sexual 2018
Nifia de 0 a 11 afios 3

Nifio de 0 a 11 afios 0
Adolescente mujer de 12 a 17 afios 2
0

5

Adolescente hombre de 12 a 17 afios
Total

FUENTE: Comision Ejecutiva de Atencion a Victimas del Estado de México.

o
NO|R~FPINS
©

Ademas de lo anterior, los actos que vulneran los derechos de nifias, nifios y adolescentes se concentran en: violencia familiar;
maltrato en sus diversas modalidades; desintegracion familiar; violencia de género, y trabajo infantil.

A nivel global, y derivado a la Baja Cohesion Social que impera en el municipio de Zinacantepec existe un esquema lacerante de

maltrato y abuso, siendo las siguientes localidades aquellas que presentan los mayores indices en la materia: Santa Maria del Monte;
San Antonio Acahualco; San Cristébal Tecolit; San Luis Mextepec; San Juan de las Huertas y San Lorenzo Cuauhtenco.
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Para revertir el escenario de maltrato y abuso en todas sus modalidades, la administracion municipal instrumenté un entramado de
atencion juridica, psicolégica y de trabajo social, ademas de atender con celeridad los reportes de probable maltrato que se presentan.

En el municipio de Zinacantepec de conformidad al Cuadro 38 se localizan 2 Unidades de Atencién Inmediata y Primer Contacto que
brindan atencién psicolégica, de trabajo social u orientacion juridica.

Cuadro 38. Unidades de Atencién Inmediata 'y Primer Contacto en el municipio de Zinacantepec. 2018-2019

Unidad de_AtenC|on Inmediata y Direccion Horario
Primer Contacto
. o Avenida 16 de Septiembre S/N, Barrio de Lunes a Viernes
Agencia del Ministerio Publico San Miguel, Zinacantepec 09:00 a 18:00 horas
Juzgados de control, juicio y ejecucion de | Circuito Vial Acahualco S/N Colonia Las Lunes a Viernes
sentencias para adolescentes Animas, Zinacantepec 09:00 a 18:00 horas

FUENTE: Comision Ejecutiva de Atencion a Victimas del Estado de México.

Zinacantepec cuenta con el Centro de Prevencion y Atencion al Maltrato y a la Familia (CEPAMYF) el cual es un programa que tiene
por objeto atender los reportes y anuncios de maltrato, o algun tipo de abuso fisico o psicologico, en menores, jovenes, discapacitados,
mujeres, hombres, adultos mayores y todo aqguel que sea victima de alguna de estas ya que ponen en peligro la estabilidad fisica,
emocional y econémica de las personas.

DIAGNOSTICO
PROYECTO: 020608040101 Fomento a la integracion de la familia
Ademas de fungir como la célula basica en torno a la edificacion de las grandes conglomeraciones que posteriormente se convertirian

en los Estados Nacién, la familia simboliza el nacleo donde proliferan los estadios mas arraigados de afecto, solidaridad, comprension
y estima, por lo que de su fortalecimiento o fragmentacion radica la cohesion o descomposicion de una sociedad determinada.
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A nivel nacional e internacional se presenta una escasez de empatia entre los miembros de las colectividades, donde las
heterogeneidades nacen en las familias, donde predominante e histéricamente la mujer ha sido injustamente subvalorada, relegandola
a aspectos del hogar, limitando su accionar en las decisiones publicas.

Para el municipio de Zinacantepec, ademas de la baja cohesion social, durante el periodo 2000-2020 se presentd un incremento del
11.4 por ciento del total de hogares con jefatura materna, situacién que no representaria ninguna vulnerabilidad si la mujer coexistiera
en igualdad de condiciones, sin embargo, la poblacién femenina presenta lacerantes indicios de desigualdad en distintas aristas con
respecto a los varones, acentuandose en mayor medida en aspectos educacionales, de seguridad social y sobre todo, laborales.

En el aflo 2018 en Zinacantepec se presentaron 196 divorcios, con lo que el municipio ocup6 el lugar 22 con el mayor nimero de los
mismos a nivel estatal. Con esto se tiene un indice de divorcialidad!! de 22.3.

En el seno del Sistema Municipal DIF de Zinacantepec se desarrollan talleres preventivos educativos para familias con la finalidad de
avivar los sentimientos de respeto y solidaridad que deben imperar en el seno familiar.

Cumpliendo con el adagio que versa “Nadie nace sabiendo ser padres” la administracion municipal instituye cursos de desarrollo de
habilidades para la formacidn de la pareja y la familia, a efecto de contar con las bases que potencien los lazos familiares para forjar
indicios de cohesion social.

DIAGNOSTICO
PROYECTO: 020608040106 Orientacién y atencién psicolégicay psiquiatrica

De acuerdo a la Teoria de las Necesidades, la autonomia puede fortalecerse o aminorarse a través de tres variables sustantivas: a)
comprension; b) oportunidades, y c) salud mental.

La carencia de una salud mental propicia perjuicios vinculados a la inaccion y al escaso emprendimiento. Por el contrario, una salud
mental aceptable impulsa el caracter autonomo de los sujetos, en la inteligencia que dicha proactividad se desarroll6 en que: 1) los
actores poseen la capacidad intelectual de formular objetivos a una forma de vida; 2) los actores poseen suficiente confianza para

11 Refleja los divorcios por cada 100 matrimonios.
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desear actuar y participar en una forma de vida; 3) los actores advierten que sus acciones las ejecutan ellos mismos y no otras
personas, y d) las personas son capaces de asumir su responsabilidad de lo que hacen.

En el municipio de Zinacantepec 1,836 personas padecen algin problema o condicion mental, que equivale al 8.11 por ciento del total
de discapacitados en el territorio.

En el seno del Sistema Municipal DIF se brindan cerca de 2 mil consultas para atender a pacientes subsecuentes y de primera vez y
clasificarlos por tipo de trastorno, ademas de otorgar platicas, talleres y conferencias para la prevencion de trastornos emocionales y
promocioén de la salud mental en escuelas y poblacion abierta y jornadas de salud mental.

DIAGNOSTICO
PROYECTO: 020608050101 Coordinacion institucional para laigualdad de género

En los ultimos afos la tendencia universal se asocia indefectiblemente a la igualdad de género, donde la participacion equitativa entre
mujeres y hombres en distintas esferas, mas que simbolizar una moda institucional o discurso politico, representa un area de
oportunidad y mejora en aras de potenciar y aprovechar las capacidades, energias y habilidades de cada género.

En ese marco institucional, el Objetivo 5 de la Agenda 2030 de las Naciones Unidas, asi como sus metas consecuentes dictan la
obligatoriedad de lograr la igualdad de género, asi como empoderar a todas las mujeres y las nifias, donde se eliminen de facto toda
forma de violencia, practicas nocivas como el matrimonio infantil, ademas de asegurar la participacion plena y efectiva de la mujer y
la igualdad de oportunidades, ademas de asegurar el acceso universal a su salud sexual y reproductiva.

En nuestro pais el Presupuesto de Egresos de la Federacién se funda en una perspectiva de igualdad de género y que de conformidad

a las Graficas 7 y 8, cada afio contemplado en el periodo 2006-2020 ha presentado un incremento en dicha materia en aras de
instrumentar politicas, programas, proyectos y acciones orientadas a reducir la brecha de desigualdad entre sexos.
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Grafica 7. Comparativo Anual del Presupuesto de Género durante el periodo 2006-2020
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FUENTE: Presupuesto de Egresos de la Federacion y Unidad para la Igualdad de Género.
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Grafica 8. Incremento porcentual del Presupuesto de Género 2006-2020
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FUENTE: Presupuesto de Egresos de la Federacion y Unidad para la Igualdad de Género.

En materia de representacion politica también se han presentado avances significativos, a tal grado de consagrar la paridad de género
en los principios constitucionales, donde los institutos politicos deberan considerar la igualdad de género en sus distintas
postulaciones.*?

A pesar de los esfuerzos emprendidos a nivel internacional, nacional y local, las desigualdades sociales y econémicas de las mujeres
con relaciébn a los hombres siguen siendo recurrentes, por lo que de manera colegiada las autoridades gubernamentales
conjuntamente con la sociedad deben de trabajar de forma armdnica en aras de soslayar dichas brechas.

12 Articulo 35 fraccion Il alude como un derecho de la ciudadania, el poder ser votada en condiciones de paridad para todos los cargos de eleccion popular.
Articulo 41 fraccidn | sefiala que la postulacién que los partidos politicos efectlien en torno a sus candidaturas se observara el principio de paridad de género.
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La educacion es una fuente de empoderamiento y realizacion del ser humano, por lo que su carencia inhibe el pleno desarrollo de las
personas. En materia de igualdad de género, y con datos retomados del Instituto Nacional de las Mujeres (Inmujeres), la poblacién
femenina de Zinacantepec presenta un promedio de escolaridad (9.8) menor que la de los hombres (10.2). De igual forma en el género
femenino se acentlia mas el rezago educativo (28.8 por ciento) que en los varones (23.9 por ciento). Contrario a este escenario
desesperanzador, la tasa de alfabetismo de 15 a 29 afios en las mujeres es ligeramente superior a la de los hombres (99.4 y 99.3
respectivamente).

La brecha educacional entre mujeres y hombres se maximiza en el &mbito laboral, donde la participacién econémica®® de la poblacién
femenina de Zinacantepec apenas representa un 48.8 por ciento, con relacion a un importante 81.7 por ciento de los varones. En ese
mismo marco de desigualdad estructural se observa que la tasa de jubilacion de la mujer zinacantepequense (8.1) es muy inferior a
la tasa presentada en los hombres (22.4), lo que genera un estado de indefension cuando se llega a una edad adulta.

De manera global, y retomando nuevamente datos de Inmujeres, el municipio de Zinacantepec presenta un indice de Desarrollo
relativo al Género de 0.773, ocupando el lugar 1,230'* a nivel nacional, situacion que obliga a la autoridad local a emprender
estrategias integrales que reduzcan las brechas econdémicas y sociales que permanecen en el territorio.

En el seno de la administracion municipal las acciones tendientes a la igualdad de género se fundan en jornadas para la dignificacion
de la mujer, talleres de capacitacion para el trabajo de la mujer, asi como talleres de género masculino.

DIAGNOSTICO
PROYECTO: 020608060102 Bienestar y orientacién juvenil

La poblacion juvenil de Zinacantepec (18 a 29 afios de edad) es de 43 mil 320 personas, lo que equivale al 21.24 por ciento de la
poblacién, lo que denota un bono demografico importante para aprovechar las energias, habilidades y conocimientos de dicho grupo
poblacional.

13 Mide el grado de participacion de la poblacion en el mercado de trabajo.
4 De un universo para este estudio de 2,453 municipios.
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Con la finalidad de tener una juventud sanay proactiva, la administracion municipal a través de las instancias correspondientes efectla
acciones de prevencion, proteccion y atencion de la salud integral de los jovenes.

Sabedores que el ocio o esparcimiento se erige como una necesidad fundamental del ser humano, la administracion municipal de
Zinacantepec promueve actividades culturales y recreativas, enfocadas a la prevencion de conductas de riesgo en la poblacién
adolescente y joven.

DIAGNOSTICO
PROYECTO: 020608060103 Promocion del desarrollo integral del adolescente

Segun el Censo de Poblacion y Vivienda 2020 del INEGI, Zinacantepec tiene una poblacion adolescente de 22 mil 835 personas.
Dicha poblacién por su caracter generacional se torna susceptible a estar circundada por riesgos tanto fisicos como sociales, es por
ello que, desde la trinchera gubernamental se deben impulsar politicas y acciones orientadas a su pleno desarrollo.

En el municipio de Zinacantepec el indice de Retencién en la educacion secundaria es del 97.61 por ciento (con una desercion escolar
del 2.39 por ciento) cifra superior al presentado en el Estado de México (97.32 por ciento de Indice de Retencion y su consecuente
2.68 por ciento de desercién), lo que refleja la permanencia en la escuela de la gran mayoria de adolescentes que inician un curso
lectivo.

El embudo educacional que refiere incrementos en la desercion a medida que avanzan los grados de escolaridad se presenta en el
municipio de Zinacantepec, ya que a nivel Bachillerato tiene un indice de Retencion del 91.09 por ciento y su consecuente desercion
del 8.91 por ciento. Para el caso del Estado de México, el indice de Retencién y desercion escolar es del 90.78 y 9.22 por ciento
respectivamente.

Siendo recurrentes a la Encuesta del Estado de México Sobre el Consumo de Alcohol, Tabaco y Drogas en Estudiantes de 2009, el
58.4 y 9.5 por ciento de estudiantes de secundaria y bachillerato consumen alcohol y drogas por lo menos alguna vez respectivamente
en la Zona Interior Poniente, jurisdiccién que circunscribe al municipio de Zinacantepec para efectos de ese estudio.

En materia de mortalidad, el Boletin de Estadisticas Vitales 2019 del IGECEM sefala que durante el afio 2018 se presentaron 15
defunciones de menores de 1 a 18 afios (11 hombres y 4 mujeres).
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Con la finalidad de fortalecer el desarrollo integral del adolescente, la administracion municipal imparte platicas dirigidas a este grupo
poblacional para prevenir conductas de riesgo, ademas de canalizar a aquellos que lo requieran a servicios médicos, nutricionales,
psicolégicos y juridicos.

DIAGNOSTICO
PROYECTO: 020608060104 Atencidn integral para la reduccién del embarazo adolescente

Tomando como referencia el documento “Embarazo adolescente” del Consejo Estatal de Poblacion (COESPO) del Gobierno del
Estado de México, el embarazo en la adolescencia es una problematica de salud publica y social. Ademas, los embarazos a temprana
edad conllevan a situaciones de vulnerabilidad impactando negativamente los ambitos educativos, econdmicos y las expectativas de
vida de las madres y padres adolescentes.

La Encuesta Nacional de Salud y Nutricion (ENSANUT), reportd que de 2006 a 2012 el porcentaje de poblacion adolescente de 12 a
19 afos que declard haber tenido relaciones sexuales fue del 23.5 por ciento a nivel nacional con diferencias importantes por sexo
(25.5 por ciento en hombres y 20.5 por ciento en mujeres). Ademas, que un importante 90 por ciento de la poblacion de 12 a 19 afios
de edad a nivel nacional reporté conocer 0 haber escuchado hablar de alguno de los métodos anticonceptivos, datos que denotan que
la presentacion de embarazo en dicho grupo poblacional no se vincula al desconocimiento de esquemas de proteccion.

El Estado de México presenta una Tasa de Fecundidad Adolescente (TFA)*® de 55.8, que la posiciona como la quinta entidad
federativa con la TFA mas baja a nivel nacional.

De acuerdo con las estadisticas de natalidad del INEGI, entre el trienio 2015-2017 los nacimientos de mujeres menores de 15 afios
representaron el 0.31 por ciento del total de los nacimientos registrados en la entidad, donde esta cifra podria ser resultado de violencia
sexual, y que amerita un foco de atencion.

A nivel municipal y en congruencia al Mapa 16, COESPO con datos de INEGI del periodo 2015-2017, efectué una categorizacion de
los territorios en funcién a la representacién porcentual de los nacimientos en mujeres de 15 a 19 afios con respecto al total de

15 Reflgja el nimero de nacimientos por cada mil mujeres entre 15 y 19 afios de edad.
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nacimientos de cada municipio, destacandose que Zinacantepec se posiciona en el segundo grupo con mayor porcentaje (el cual
oscila entre el 17.8 y el 20.5 por ciento).

Mapa 16. Municipios con mayor porcentaje de registros de nacimientos en mujeres
de 15 a 19 afios, 2015-2017
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FUENTE: Embarazo Adolescente, COESPO. 2019.

Para revertir los casos de maternidad adolescente, en el seno de la administracion zinacantepequense durante el afio 2019 se
repartieron 35 mil 881 métodos anticonceptivos (dispositivo intrauterino, inyectable y preservativo), acciones que se complementaron
con la imparticion de 7 mil consultas de planificacion familiar.

Derivado a las acciones sefialadas, durante 2019 hubo 2 mil 110 nuevos aceptantes de planificacién familiar, donde el 62 por ciento
fue a través del uso del preservativo.
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DIAGNOSTICO
PROYECTO: 020608060105 Atencién integral a la madre adolescente

En el municipio de Zinacantepec el 5.9 por ciento de mujeres de 12 a 19 afios de edad tienen al menos un hijo nacido vivo, situacion
gue en la gran mayoria de los casos recrudece el esquema de vulnerabilidad social al que pertenecen, ya que su condicién educativa
y laborar se vera drasticamente disminuido.

Las 20 unidades médicas de consulta externa localizadas en territorio zinacantepequense ha propiciado que solamente el 0.8 por
ciento de las defunciones registradas en el afio 2018 pertenecieron al grupo poblacional de mujeres de 1 a 18 afios.

De igual forma en el seno de la administracion de Zinacantepec se efectian detecciones a madres adolescentes de 12 a 19 afos
reincidentes de embarazo en tematicas sobre planificacion familiar.
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2. DIAGNOSTICO INSTITUCIONAL.

2.1 ANALISIS FODA DEL SMDIF PARA LA PLANEACION DEL DESARROLLO TRIANUAL.

El Andlisis de Fortalezas, Oportunidades, Debilidades y Amenazas (FODA) se ha consolidado como un instrumento garante en la
elaboracién de diagnosticos estratégicos, donde la determinacion de sus componentes internos: fortalezas y debilidades y
componentes externos: oportunidades y amenazas no se circunscribe a la identificacion de elementos, sino que trasciende a la
definicion de acciones en aras de cumplir con los objetivos institucionales.

La coyuntura matizada por la planeacion y el presupuesto basado en resultados, ambos enmarcados en una gerencia publica
efectiva, eficiente y eficaz propicia la cimentacion de un Analisis FODA que se funda en la proactividad, donde las fortalezas se
crean, se buscan las oportunidades, aunado a la prevision y aminoramiento de debilidades y amenazas.

Bajo ese enfoque el Andlisis FODA de los proyectos de asistencia social simbolizan un artifice para conocer la situacion probleméatica
y areas de oportunidad, pero a su vez, un derrotero para la implementacién de objetivos, estrategias, lineas de accion, metas e
indicadores estratégicos y de gestion que funjan como elemento toral para que el personal de las distintas areas del Sistema
Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia de Zinacantepec puedan cumplir a cabalidad con la loable encomienda de velar
por la plena integracion y desarrollo de los diversos grupos sociales que integran el territorio municipal.

Derivado a lo expuesto se presenta el Andlisis FODA de 27 proyectos presupuestarios de asistencia social como un andamiaje de
diagnodstico y estrategia que refiera un elemento primario y sustantivo en aras de mejorar la calidad de vida de la poblacion del
municipio de Zinacantepec.
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FINALIDAD:
FUNCION:
SUBFUNCION:
PROGRAMA:
SUBPROGRAMA:

PROYECTO:

PROYECTO

DESAYUNOS ESCOLARES
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02 DESARROLLO SOCIAL

0205 EDUCACION

020506 SERVICIOS EDUCATIVOS Y ACTIVIDADES INHERENTES

02050603 ALIMENTACION PARA LA POBLACION INFANTIL

0205060301 ASISTENCIA ALIMENTARIA A MENORES

020506030101 DESAYUNOS ESCOLARES

Fortalezas

Se entregan mas de un millén
500 mil desayunos escolares
frios al afio en las escuelas
beneficiarias de Zinacantepec.

78 escuelas beneficiarias de
desayunos frios, beneficiando
a 10 mil 22 nifias y nifios en las
escuelas beneficiarias de
Zinacantepec.

Existe mecanismo de
focalizacion en instituciones
marginadas de Zinacantepec.

Oportunidades

Operacion del Programa de
Nutriciéon Escolar del Gobierno del
Estado de México.

Estrategias a nivel nacional y
estatal orientadas a mejorar la
nutricion de la poblacion.

Sistema que concentra
informacion antropométrica de los
menores para conocer el grado de
nutricion o desnutricion de la
poblacion infantil.

Aprobacion de iniciativa de la
Cémara de Diputados en torno a
eliminar la venta de comida
chatarra en las escuelas.

Vinculacién de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible de las
Naciones Unidas con las acciones
en materia alimentaria impulsadas
por el SMDIFZ.

Debilidades

La inaccesibilidad a la
alimentacién nutritiva y de
calidad es la tercera
carencia social mas alta
de la poblacion de
Zinacantepec.

Escasa informacion que

refiera problemas
alimentarios en menores
escolares de

Zinacantepec.

No se cuenta dentro de las
instalaciones del SMDIFZ
con espacios
acondicionados para
almacenar los desayunos
escolares.

Amenazas

México se encuentra entre los
paises con mayores grados de
sobre peso y obesidad en el
mundo.

Limitada informacién  de
seguridad/inseguridad
alimentaria para los
municipios.

Limitado cumplimiento a las
reglas de operacion de los
programas de nutricién.

Consumo limitado del
producto por parte de los
menores
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FINALIDAD:
FUNCION:
SUBFUNCION:
PROGRAMA:
SUBPROGRAMA:

PROYECTO:

PROYECTO

DESAYUNO ESCOLAR
COMUNITARIO
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02 DESARROLLO SOCIAL

0205 EDUCACION

020506 SERVICIOS EDUCATIVOS Y ACTIVIDADES INHERENTES

02050603 ALIMENTACION PARA LA POBLACION INFANTIL

0205060301 ASISTENCIA ALIMENTARIA A MENORS

020506030102 DESAYUNO ESCOLAR COMUNITARIO

Fortalezas

Se entregan mas de 400 mil
desayunos escolares calientes
al afio en las escuelas
beneficiarias de Zinacantepec.

A través de 17 desayunadores
escolares, se beneficia a 2 mil
100 niflas y nifios en las
escuelas beneficiarias de
Zinacantepec.

Oportunidades

Existencia del Programa de
Nutriciéon Escolar del Gobierno del
Estado de México.

Apropiacion del programa por
parte de la comunidad (personal
voluntario en los desayunadores
escolares.

Se cuenta con comités de
desayunos escolares que
determinan los montos de las
cuotas de recuperacion.

Reconversion a nivel internacional
y nacional de la materia
alimentaria, transitando del
consumo de alimentos a la

nutricion adecuada vy el
mejoramiento  en los habitos
alimenticios.

Debilidades

La inaccesibilidad a la

alimentacién nutritiva y de
calidad es la tercera
carencia social mas alta
de la poblacion de
Zinacantepec.

Escasa informacion que

refiera problemas
alimentarios en menores
escolares de

Zinacantepec.

Limitado cumplimiento a las

Amenazas

reglas de operacion de los
programas de nutricion.
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Vinculacion de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible de las
Naciones Unidas con las acciones
en materia alimentaria impulsadas
por el SMDIFZ
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FINALIDAD:
FUNCION:
SUBFUNCION:
PROGRAMA:
SUBPROGRAMA:

PROYECTO:

PROYECTO

ESTUDIOS
NUTRICIONALES
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02 DESARROLLO SOCIAL

0206 PROTECCION SOCIAL

020605 ALIMENTACION Y NUTRICION

02060501 ALIMENTACION Y NUTRICION FAMILIAR

0206050101 ALIMENTACION Y NUTRICION PARA LA FAMILIA

020605010101 ESTUDIOS NUTRICIONALES

Fortalezas Oportunidades Debilidades Amenazas

Se cuenta con areas Estudios sobre seguridad Escasa informacién que Apatia de la poblacién en torno

especificas orientadas a la alimentaria  de instituciones refiera problemas al fomento a la cultura
promocién de los estudios internacionales. alimentarios en menores alimentaria.
nutricionales. escolares de

Operacion del Sistema Zinacantepec.

Personal capacitado para el administrado por el DIFEM en
fomento a la alimentacion torno al registro de peso y talla de
sanay nutritiva. los menores beneficiarios.

Se impulsan reuniones con la Estrategias a nivel nacional y
poblacion orientados a estatal orientadas a mejorar los
promover una alimentacion habitos alimenticios en la
adecuada y equilibrada. poblacion.

Leyes y manuales para fomentar
la cultura alimentaria.
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FINALIDAD: 02 DESARROLLO SOCIAL

FUNCION: 0206 PROTECCION SOCIAL

SUBFUNCION: 020605 ALIMENTACION Y NUTRICION

PROGRAMA: 02060501 ALIMENTACION Y NUTRICION FAMILIAR
SUBPROGRAMA: 0206050101 ALIMENTACION Y NUTRICION PARA LA FAMILIA
PROYECTO: 020605010102 DOTACION ALIMENTICIA A POBLACION MARGINADA

PROYECTO Fortalezas Oportunidades Debilidades Amenazas

Para el afio 2022 se reactivo Estrategias de las Naciones El 52.5y 9.7 por ciento de Desaceleracién econémica.
la entrega de apoyos Unidas para el combate a la la poblacién de
DOTACION ALIMENTICIA A alimentarios a familias pobreza y el hambre: Objetivos Zinacantepec vive en Pérdida sistémica de empleo.
POBLACION MARGINADA vulnerables. de Desarrollo Sostenibles; Hacia pobreza y pobreza
el Hambre Cero 2030. extrema respectivamente. Contingencia sanitaria.
Sélido andamiaje institucional
(unidades administrativas, Programas del Gobierno del Durante los afios 2020 y
reglamentacion, recursos) en Estado de México en torno a la 2021 no se entregaron
aras de atender el combate a = entrega de paquetes alimentarios.  apoyos alimentarios a la
la pobreza y el hambre. poblacion marginada.

32 Zonas de Atencion
Prioritaria.

12 localidades con indice

de Rezago Social medio y
alto.
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FINALIDAD: 02 DESARROLLO SOCIAL

FUNCION: 0206 PROTECCION SOCIAL

SUBFUNCION: 020605 ALIMENTACION Y NUTRICION

PROGRAMA: 02060501 ALIMENTACION Y NUTRICION FAMILIAR
SUBPROGRAMA: 0206050101 ALIMENTACION Y NUTRICION PARA LA FAMILIA
PROYECTO: 020605010103 CULTURA ALIMENTARIA

PROYECTO Fortalezas Oportunidades Debilidades Amenazas

Orientaciones alimentarias Estrategias a nivel nacional y Escasa informacion que @ Asequibilidad de la poblacion
dirigidas a la poblacion. estatal orientadas a mejorar la refiera problemas para  obtener productos
CULTURA ALIMENTARIA nutricion de la poblacion. alimentarios en la procesados (chatarra).
Consultas  periédicas  en poblacion de
materia nutricional. Aprobacion de iniciativa de la Zinacantepec. Desconocimiento de la
Camara de Diputados en torno a poblacion en torno a los
Personal capacitado para la eliminar la venta de comida valores nutrimentales de los
imparticion de asesorias y chatarra en las escuelas. alimentos.
talleres nutricionales.
Reconversion a nivel internacional Limitada informaciéon  de
de la nocibn  alimentaria, seguridad/inseguridad
transitando a la  nutricién alimentaria para los
adecuada y el mejoramiento de los municipios.

habitos alimenticios.
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FINALIDAD:
FUNCION:
SUBFUNCION:
PROGRAMA:
SUBPROGRAMA:

PROYECTO:

PROYECTO

HUERTOS FAMILIARES

Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

02 DESARROLLO SOCIAL

0206 PROTECCION SOCIAL

020605 ALIMENTACION Y NUTRICION

02060501 ALIMENTACION Y NUTRICION FAMILIAR

0206050101 ALIMENTACION Y NUTRICION PARA LA FAMILIA

020605010105 HUERTOS FAMILIARES

Fortalezas

Establecimiento de 11 huertos

familiares distribuidos en el
territorio municipal.

Se distribuye 'y venden
paquetes de semilla o plantula.

Se cuenta con 26 centros de
ensefianza  para  huertos
familiares que beneficia a mas
de 200 personas.

Se promueven exposiciones y
venta de productos de los
beneficiarios de los huertos.

Oportunidades

Operacion del Programa de
Desarrollo Social Apoyos
Productivos Comunitarios.

Convenios con el SDIFEM en
torno a la operacion del Programa
de Desarrollo Social Apoyos
Productivos Comunitarios.

En los huertos establecidos se
observa una participacion activa
de los beneficiarios, ademas de
cumplir con las reglas de
operacion.

Aproximadamente el 70 por ciento
de los beneficiarios de los huertos
familiares realiza la venta de sus
cosechas en mercados de su
comunidad o en sus domicilios.

Debilidades

El 53.3 y 7.8 por ciento de

la poblacién de
Zinacantepec vive en
pobreza y pobreza

extrema respectivamente.

La inaccesibilidad a la
alimentacién nutritiva y de
calidad es la tercera
carencia social mas alta
de la poblacion de
Zinacantepec.

32 Zonas de Atencion
Prioritaria que concentran
a 73 mil 123 habitantes.

Espacios limitados para la
implementacion de
huertos.

Amenazas

Escasa cultura de
emprendimiento de la
poblacion.

Ausencia de lideres

alimentarios que promuevan
los proyectos productivos en la
materia.

Apropiacién del programa por
parte de la poblacién
beneficiaria.
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FINALIDAD:
FUNCION:
SUBFUNCION:
PROGRAMA:
SUBPROGRAMA:

PROYECTO:

PROYECTO

VIDA ACTIVA PARA EL
ADULTO MAYOR

Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

02 DESARROLLO SOCIAL

0206 PROTECCION SOCIAL

020608 OTROS GRUPOS VULNERABLES

02060803 APOYO A LOS ADULTOS MAYORES

0206080302 ESPACIOS INTEGRALES PARA EL DESARROLLO DE LOS ADULTOS MAYORES

020608030201 VIDA ACTIVA PARA EL ADULTO MAYOR

Fortalezas

Se cuenta con 3 casas del
adulto mayor.

Zinacantepec concentra 25
grupos de adultos mayores.

Se realizan encuentros
generacionales para promover
cultura de respeto a la
poblacion mayor.

Oportunidades

Estrategias del SDIFEM en aras

de velar por la proteccion de los
adultos mayores.

Ensanchamiento de la poblacion
de adultos mayores donde se
puede aprovechar su experiencia.

Debilidades

Las casas de dia

solamente atienden al
0.85 por ciento de la
poblacion adulta mayor del
municipio.

Las casas de dia
presentan ciertos
problemas en su
estructura fisica y en los
bienes muebles.

Los grupos solamente
atienden al 3.49 por ciento
de la poblacién adulta
mayor del municipio.

Amenazas

Inhibicién de actividades para

los Adultos Mayores por
rebrote de la pandemia
ocasionada por el COVID 19.

Baja cohesion social, donde
no se profesa el respeto de
otras generaciones hacia el
adulto mayor.

Asistencia cuasi exclusiva a
casas de dia, de Adultos
Mayores que presentan
cercania a los inmuebles.
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FINALIDAD:
FUNCION:
SUBFUNCION:
PROGRAMA:
SUBPROGRAMA:

PROYECTO:

PROYECTO

Se brindan asesorias juridicas

ASISTENCIA SOCIAL A LOS
ADULTOS MAYORES

Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

02 DESARROLLO SOCIAL

0206 PROTECCION SOCIAL

020608 OTROS GRUPOS VULNERABLES

02060803 APOYO A LOS ADULTOS MAYORES

0206080301 RESPETO Y APOYO A LOS ADULTOS MAYORES

020608030102 ASISTENCIA SOCIAL A LOS ADULTOS MAYORES

Fortalezas

a los adultos mayores que lo
requieran.

Se cuenta con 3 centros
médicos asistenciales del
adulto mayor.

Se canaliza a los adultos
mayores a las instancias
correspondientes para recibir
valoracion médica y de
rehabilitacion.

La razon de dependencia de
vejez de Zinacantepec es
inferior a la media del Estado
de México.

Oportunidades

Estrategias del SDIFEM en aras

de velar por la proteccion de los
adultos mayores.

Ensanchamiento de la poblacion
de adultos mayores donde se
puede aprovechar su experiencia.

Debilidades

Escaso personal ocupado

en los centros médicos
asistenciales del adulto
mayor.

Escaso personal de la
unidad administrativa
encargada a la atencion
integral del adulto mayor.

El 68 por ciento de las
defunciones del afio 2018
fueron del grupo
poblacional de los adultos
mayores.

Amenazas

Ensanchamiento de la

poblacion de adultos mayores
gue obliga una atencion mas
especializada.
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FINALIDAD:
FUNCION:
SUBFUNCION:
PROGRAMA:
SUBPROGRAMA:

PROYECTO:

PROYECTO

Instalacion del

PREVENCION DE LAS
ADICCIONES

Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

02 DESARROLLO SOCIAL

0203 SALUD

020301 PRESTACION DE SERVICIOS DE SALUD A LA COMUNIDAD

02030101 PREVENCION MEDICA PARA LA COMUNIDAD

0203010102 PROMOCION CULTURAL DE LA SALUD

020301010202 PREVENCION DE LAS ADICCIONES

Fortalezas

Comité
Municipal Contra las
Adicciones.

Porcentajes més bajos en el
Estado de México en torno al
consumo de alcohol y drogas
ilegales en estudiantes de
secundaria y bachillerato,
alguna vez (Zona Interior
Poniente a la cual pertenece
Zinacantepec).

Distribucion de material digital
para la difusion de la
Prevencion de adiccién

Oportunidades

Directrices del Instituto
Mexiquense para las Adicciones.

Se cuenta a nivel estatal de un
Centro Especializado en
Prevencion y Rehabilitacién a las
Adicciones (CEPRA).

Existe el Observatorio
Mexiquense de Drogas, Alcohol y
Tabaco (OMEXDAT).

Campanfas de la iniciativa privada
orientadas a la desincentivacion
del uso de drogas.

Normatividad que sefiala las
atribuciones del municipio en
materia de adicciones.

Debilidades

Se carece de diagnostico

sobre el estado que
guarda el consumo de
drogas a nivel municipal.

Se carece de un Centro de
Atencion  Primaria de
Adicciones (CAPA)

Apologia de las adicciones por

Amenazas

parte de los medios de
comunicacion.
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FINALIDAD:
FUNCION:
SUBFUNCION:
PROGRAMA:
SUBPROGRAMA:

PROYECTO:

PROYECTO

MEDICINA PREVENTIVA

Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

02 DESARROLLO SOCIAL

0203 SALUD

020301 PRESTACION DE SERVICIOS DE SALUD A LA COMUNIDAD

02030101 PREVENCION MEDICA PARA LA COMUNIDAD

0203010101 PREVENCION MEDICA ITERATIVA

020301010101 MEDICINA PREVENTIVA

Fortalezas

La Coordinacién de Salud
del SMDIFZ cuenta con

personal calificado para
desempefiar sus
actividades.

Instalacion del Comité
Municipal para la

Proteccién contra Riesgos
Sanitarios.

Se realizan exdmenes para
deteccion de cancer
cervicouterino, cancer

mamatrio.

Se realizan detecciones de
diabetes mellitus e
hipertension arterial.

Oportunidades

Objetivo de Desarrollo
Sostenible 3 Garantizar una
vida sana y promover el
bienestar de todos a todas las
edades orientado a reducir la

mortalidad prematura por
enfermedades no
transmisibles.

Tendencia universal a
privilegiar la prevencion
médica.

Debilidades

Se carece de unidades
moviles médico-
odontolégicas que
permitan aplicar
vacunas a la poblacién
de comunidades
alejadas a la cabecera
municipal.

34.61 por ciento de la
poblacién de 20 afios y
mas padecen obesidad.

17.24 y 8.28 por ciento
de la poblaciéon de 20
afios y mas presentaron
un diagnostico previo
de hipertensién vy
diabetes
respectivamente.

Amenazas

La atencion de
enfermedades crénicas
representa un porcentaje
elevado del PIB de los
paises.

Desinterés de la poblacién
en torno a la medicina
preventiva.
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FINALIDAD:
FUNCION:
SUBFUNCION:
PROGRAMA:
SUBPROGRAMA:

PROYECTO:

PROYECTO

Impartir platicas para prevenir

PROMOCION DE LA SALUD

Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

02 DESARROLLO SOCIAL

0203 SALUD

020301 PRESTACION DE SERVICIOS DE SALUD A LA COMUNIDAD

02030101 PREVENCION MEDICA PARA LA COMUNIDAD

0203010102 PROMOCION CULTURAL DE LA SALUD

020301010201 PROMOCION DE LA SALUD

Fortalezas

enfermedades de transmisién
sexual.

Otorgamiento de cerca de 6
mil tratamientos en consultorio
fijo y consultas odontologicas
a poblacion abierta al
Municipio.
Instalacién del Comité
Municipal de Salud.

Imparticion de platicas de
fomento para la salud.

Jornadas de vacunacion y de
salud dentro de las unidades
médicas de consulta externa.

Oportunidades

Politicas y estrategias a nivel

federal orientadas al autocuidado
de la salud.

Organizaciones No
Gubernamentales dedicadas a la
atencion sanitaria de la poblacion.

Orientacién de la Guia Consultiva
para el Desempefio Municipal de
INAFED en torno a acciones de
fomento y cuidado a la salud.

Debilidades

Se carece de unidades

moviles médico-
odontoldgicas que
permitan atender

oportunamente a la
poblacion de comunidades
alejadas a la cabecera
municipal.

Escasa cobertura de
difusién de la promocién
de la salud en localidades
alejadas.

Para el afio 2020, el 26.9
por ciento de la poblacion
carece de acceso a los
servicios de salud,
presentando un
incremento de mas de 25
mil personas con relacion
a 2015.

Amenazas

Desabasto de medicinas a

nivel nacional.

Disminucién de la cobertura
sanitaria a nivel nacional por
modificacion a la estrategia en
la materia.

117



FINALIDAD:
FUNCION:
SUBFUNCION:
PROGRAMA:
SUBPROGRAMA:

PROYECTO:

PROYECTO

APOYO MUNICIPAL A LA
PRESTACION DE
SERVICIOS DE SALUD
PARA LAS PERSONAS

Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

02 DESARROLLO SOCIAL

0203 SALUD

020302 PRESTACION DE SERVICIOS DE SALUD A LA PERSONA

02030201 ATENCION MEDICA

0203020101 FORTALECIMIENTO DEL DIAGNOSTICO Y LA ATENCION MEDICA

020302010101 APOYO MUNICIPAL A LA PRESTACION DE SERVICIOS DE SALUD PARA LAS PERSONAS

Fortalezas

Oportunidades

Debilidades

Amenazas

El municipio de Zinacantepec
cuenta con 20 unidades de
consulta externa.

Se cuenta con 57 consultorios
médicos, donde el 73 por
ciento aluden la atencién
general.

El 64.69 por ciento de la
poblaciéon de Zinacantepec se
encuentra afiliada a los
servicios de salud.

Aplicacion de primera,
segunda y dosis de refuerzo
de vacunacion ante la COVID-
19 dirigidos a distintos
sectores de la poblacion
zinacantepequense.

Coordinacién con la Secretaria de
Salud del Gobierno del Estado de
México en materia sanitaria.

Aumento de la esperanza de vida
de la poblacién a nivel nacional.

Orientacién de la Guia Consultiva
para el Desempefio Municipal de
INAFED en torno a acciones de
fomento y cuidado a la salud.

Estrategia nacional orientada a la
vacunacion contra COVID-19 a
distintos grupos poblacionales
(primera, y segunda dosis, asi
como de refuerzo).

El municipio carece de
unidades de
hospitalizacion general y
hospitalizacion
especializada.

Se carece de consultorios
dedicados a cirugia,
medicina interna y
traumatologia.

El indice de Desarrollo
Humano de Zinacantepec
es ligeramente inferior al
presentado a nivel
nacional.

Zinacantepec tiene 0.45
médicos por cada mil
habitantes  (similar a
paises como Botswana y
Nigeria), es decir un

México ocupa el quinto lugar a
nivel internacional en
mortalidad por COVID-19.

Surgimiento de la variante

Omicron a nivel internacional
gue perpetua la pandemia.
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Se cuenta con la
infraestructura para la
operacion de un Hospital.

Zinacantepec presenta un
indice de Salud (contempla
tasa de mortalidad infantil) de
0.855, cifra superior a su
indice de Desarrollo Humano.

médico atiende
potencialmente a 2 mil 192
habitantes.

Zinacantepec tiene 9 mil
944 habitantes por unidad
médica, ocupando el lugar
27 con mayor nimero de
habitantes atendidos en
una unidad.

Zinacantepec carece de
Hospitales COVID-19 para
la atenciéon de personas
con esa patologia.

Zinacantepec presenta
una letalidad de COVID-19
superior a la presentada a
nivel nacional y estatal.
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FINALIDAD:
FUNCION:
SUBFUNCION:
PROGRAMA:
SUBPROGRAMA:

PROYECTO:

PROYECTO

Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

02 DESARROLLO SOCIAL

0206 PROTECCION SOCIAL

020608 OTROS GRUPOS VULNERABLES

02060801 PROTECCION A LA POBLACION INFANTIL Y ADOLESCENTE

0206080101 PROTECCION A LA INTEGRIDAD DEL INFANTE Y ADOLESCENTE

020608010103 DETECCION Y PREVENCION DE NINOS EN SITUACION DE CALLE

Fortalezas

DETECCION Y
PREVENCION DE NINOS EN
SITUACION DE CALLE

Se brinda atencion y
seguimiento a nifias, nifios y
adolescentes en situacién de
calle.

Zinacantepec presenta el
noveno indice de Retencién
Escolar mas alto a nivel
estatal, lo que inhibe el riesgo
de situacion de calle.

Zinacantepec presenta un -
8.04 por ciento de desercion
escolar.

Oportunidades

Estudios del Instituto de Estudios

Legislativos en materia de nifios
en situacién de calle.

Coordinacion con el SDIFEM para
la atencién integral del infante.

Coordinaciéon con el Ministerio
Publico a efecto de representar a
nifas, nifios y Adolescentes y
poblacion vulnerable ante
instancias penales.

Debilidades

Escasa informacion
documental sobre los
infantes en situacion de
calle.

Escaso control en torno a
los beneficios de la
atencion a la poblacion
infantil en situacion de
calle.

Amenazas

Desintegracion familiar.

El 11.5 por ciento de las nifias,
nifos y adolescentes en
México efectlan algun tipo de
trabajo infantil, situacion que
se recrudece cuando el 61.73
por ciento de los mismos
realizan una ocupacién no
permitida por la legislacion.

El Estado de México es la
entidad del pais con mayor
namero de poblaciéon infantil
ocupada.

Abrogacion de las becas
METRUM del SDIFEM
orientada a la permanencia
escolar de nifios en situacion
de riesgo.
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FINALIDAD:
FUNCION:
SUBFUNCION:
PROGRAMA:
SUBPROGRAMA:

PROYECTO:

PROMOCION DE LA
PARTICIPACION INFANTIL
Y ADOLESCENTE

02 DESARROLLO SOCIAL

0206 PROTECCION SOCIAL

020608 OTROS GRUPOS VULNERABLES

02060801 PROTECCION A LA POBLACION INFANTIL Y ADOLESCENTE

0206080101 PROTECCION A LA INTEGRIDAD DEL INFANTE Y ADOLESCENTE

020608010105 PROMOCION DE LA PARTICIPACION INFANTIL Y ADOLESCENTE

El procurador esta facultado
para determinar medidas de

seguridad, proteccion y
restitucion de derechos
humanos.

Difusores infantiles  que

promueven los derechos de la
infancia.

Difusion y aplicacion de
protocolos especificos sobre
nifias, nifios y adolescentes
gue autoricen las autoridades
competentes.

Reinstalacion del Sistema
Municipal para la Proteccion
Integral de los Derechos de las
Nifias, Nifios y Adolescentes.

Directrices internacionales a favor
de los derechos de nifias, nifios y
adolescentes.

Amplia normatividad nacional y
estatal en materia de proteccion
de los derechos de nifas, nifios y
adolescentes.

Coordinacion con organizaciones
de la sociedad civil dedicadas a la
proteccion, promocién y defensa
de los derechos de nifas, nifios y
adolescentes.

Construccion y coordinacion de
acuerdos de colaboracion con
distintas instancias
gubernamentales que capaciten al
personal de la Procuraduria de
Proteccion de Nifias, Niflos y
Adolescentes de Zinacantepec.

Convenio para la primera infancia.

Se carece de unidades

moéviles que permitan
otorgar asesoria  en
territorio y hacer
gestiones, promociones,
tramites ante las
instancias

correspondientes

El Municipio de
Zinacantepec presenta
Baja cohesion social que
indica deterioro de la
convivencia familiar y
comunitaria.

Tendencia a la desintegracion
familiar.

Zozobra de la poblacién en

torno a la denuncia de
violacion a derechos
humanos.

Desinterés de la poblacién por
solicitar los servicios
asistenciales de la
Procuraduria de Proteccién de
Nifias, Nifios y Adolescentes.
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Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

FINALIDAD: 02 DESARROLLO SOCIAL

FUNCION: 0206 PROTECCION SOCIAL

SUBFUNCION: 020608 OTROS GRUPOS VULNERABLES

PROGRAMA: 02060804 DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
SUBPROGRAMA: 0206080401 PREVENCION Y BIENESTAR FAMILIAR

PROYECTO: 020608040103 SERVICIOS JURIDICO ASISTENCIALES A LA FAMILIA

PROYECTO Fortalezas Oportunidades Debilidades Amenazas

Se otorga asesoria juridicaala Coordinacion con otras instancias = El Municipio de Tendencia a la desintegracion
SERVICIOS JURIDICO poblacion en materia familiar de gobierno en materia de Zinacantepec presenta familiar.
ASISTENCIALES A LA para garantizar la servicios juridico asistenciales. Baja cohesién social que
FAMILIA preservacion de sus derechos. indica deterioro de la
convivencia familiar y
Se realizan juntas comunitaria.

conciliatorias  entre  partes
involucradas en conflictos de
caracter familiar.

Intervencién en audiencias

judiciales en materia de
derecho familiar.
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FINALIDAD:
FUNCION:
SUBFUNCION:
PROGRAMA:
SUBPROGRAMA:

PROYECTO:

PROYECTO

ORIENTACION E
INFORMACION SOBRE
DISCAPACIDAD

Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

02 DESARROLLO SOCIAL

0206 PROTECCION SOCIAL

020608 OTROS GRUPOS VULNERABLES

02060802 ATENCION A PERSONAS CON DISCAPACIDAD

0206080201 FORTALECIMIENTO DE LOS SERVICIOS PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD

020608020102 ORIENTACION E INFORMACION SOBRE DISCAPACIDAD

Fortalezas

Operacion de médulos PREVI-
DIF orientados a realizar
campafas para prevenir la
discapacidad; efectuar platicas
y talleres; detectar factores de
riesgo que causen
discapacidad en la poblacién
en general, entre otras.

Se cuenta con padrones de
pacientes segun el tipo de
discapacidad.

Oportunidades

Donacién de equipo por parte del

DIFEM a los médulos PREVI-DIF
del municipio.

Identificacion de la discapacidad
en la Encuesta Nacional de
Ingresos y Gastos de los Hogares.

Identificacion de resultados de la
medicibn de pobreza para
personas con discapacidad a nivel

federal, situacion que puede
reproducirse para el ambito
municipal.

Debilidades

Escaso personal del area

competente para dar
cumplimiento a sus
atribuciones.

32.22 por ciento de la
poblacion con
discapacidad de
Zinacantepec no  se
encuentra afiliada a algun
mecanismo de seguridad
social.

Amenazas

Poblacion con discapacidad a

nivel nacional presenta
mayores grados de pobreza y
pobreza extrema que aquella
gue no tiene discapacidad.

Poblacién con discapacidad a
nivel nacional presenta un
ingreso inferior a la linea de
pobreza que aquella que no
tiene discapacidad.
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FINALIDAD:
FUNCION:
SUBFUNCION:
PROGRAMA:
SUBPROGRAMA:

PROYECTO:

PROYECTO

Operacion de 2 modulos de

CAPACITACION A
PERSONAS CON
DISCAPACIDAD

Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

02 DESARROLLO SOCIAL

0206 PROTECCION SOCIAL

020608 OTROS GRUPOS VULNERABLES

02060802 ATENCION A PERSONAS CON DISCAPACIDAD

0206080202 DESARROLLO INTEGRAL PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD

020608020201 CAPACITACION A PERSONAS CON DISCAPACIDAD

Fortalezas

integracion  social  (mayor
ndmero de médulos junto con
Tlalnepantla a nivel estatal)

Imparticion de platicas de
sensibilizacion en integracion
social de personas con
discapacidad a  diversos
sectores de la poblacion.

Incorporacion de 205
personas con discapacidad a
actividades  recreativas y
culturales.

Incorporacion de 97 personas
con discapacidad a Ila
capacitacion y adiestramiento
productivo.

Oportunidades

Articulo 27 de la Convencion

sobre los Derechos de las
personas con discapacidad que
reconoce el derecho de las
personas con discapacidad a
trabajar, en igualdad de
condiciones con las demas.

Empresas con responsabilidad
social que emplean personas con
discapacidad.

Debilidades

Escaso personal del area

competente para dar
cumplimiento a sus
atribuciones.

Escasa incorporacion de
las personas con
discapacidad al mercado
laboral y a la educacion
especial y regular.

Amenazas

Informacion sobre el grado de

pobreza y accesibilidad al
mercado laboral de la
poblacion con discapacidad
restringida a nivel nacional, sin
permear al municipio.
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FINALIDAD:
FUNCION:
SUBFUNCION:
PROGRAMA:
SUBPROGRAMA:

PROYECTO:

PROYECTO

ATENCION
ESPECIALIZADA MEDICA Y
PARAMEDICA A
PERSONAS CON
DISCAPACIDAD

Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

02 DESARROLLO SOCIAL

0206 PROTECCION SOCIAL

020608 OTROS GRUPOS VULNERABLES

02060802 ATENCION A PERSONAS CON DISCAPACIDAD

0206080203 REHABILITACION A PERSONAS CON DISCAPACIDAD

020608020301 ATENCION ESPECIALIZADA MEDICA Y PARAMEDICA A PERSONAS CON DISCAPACIDAD

Fortalezas

Zinacantepec cuenta con una
Unidad de Rehabilitacion e
Integracion Social (URIS) que
brinda consulta de
especialidad en medicina de
rehabilitacion, atencion
psicolégica y trabajo social,
ademéas de terapia fisica,
ocupacional y de lenguaje.

La gran mayoria del equipo e
instrumental de la URIS
presenta una vida  Util
tendiente a largo plazo de la
administracion municipal.

Se otorgan consultas médicas
de rehabilitacion, psicoldgicas
y de trabajo social en la URIS.

Oportunidades

Programa de Desarrollo Social
“Familias fuertes, apoyos
funcionales para personas con
discapacidad” que entrega a
personas con discapacidad, que
se encuentren en estado de
vulnerabilidad ayudas funcionales
y/lo apoyos especiales para
favorecer la rehabilitacion,
inclusién social y en su caso,
prevenir discapacidades
secundarias.

Coordinacion con el SDIF
Nacional en aras de promover el
Programa Nacional de
Credencializacion.

Experiencias  exitosas  como
“Médico en tu casa” consistente en
realizar visitas médicas a

Debilidades

El 43 por ciento del equipo
e instrumental de la URIS
le faltan piezas, carecen
del mantenimiento
adecuado 0 no se
encuentra en oOptimas
condiciones.

4 mil 278 personas de
Zinacantepec presentan
algun grado de
discapacidad, donde mas
del 50 por ciento tienen
limitacion para caminar o
moverse.

Amenazas

900 mil personas con
discapacidad presentan
pobreza extrema a nivel
nacional.

En México, las personas con
discapacidad presentan en
promedio, mas carencias
sociales que la poblacion sin
discapacidad.
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Deteccion de personas con
discapacidad permanente.

Se canaliza a personas con
discapacidad a otras
instituciones para su atencion.

personas que por cuestiones de
discapacidad no tienen acceso a
atencion sanitaria.

Programa de atencion a las
personas con discapacidad del
catalogo de programas federales
orientado a contribuir a que las
personas con discapacidad
cuenten con medios que
promuevan su inclusiéon social a
través de la instrumentacion de
proyectos.
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FINALIDAD:
FUNCION:
SUBFUNCION:
PROGRAMA:
SUBPROGRAMA:

PROYECTO:

PROYECTO

ATENCION TERAPEUTICA
A PERSONAS CON
DISCAPACIDAD

Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

02 DESARROLLO SOCIAL

0206 PROTECCION SOCIAL

020608 OTROS GRUPOS VULNERABLES

02060802 ATENCION A PERSONAS CON DISCAPACIDAD

0206080203 REHABILITACION A PERSONAS CON DISCAPACIDAD

020608020302 ATENCION TERAPEUTICA A PERSONAS CON DISCAPACIDAD

Fortalezas

Se brindan terapias fisicas,
ocupacionales, de
estimulacion temprana y de
lenguaje.

Programa de Rehabilitacién
Basada en la Comunidad que
acerca los servicios a
personas con discapacidad
gue no pueden asistir a la
atencion intramuros.

Se cuenta con transporte para
canalizar a las personas a las
areas de atencion.

Oportunidades

Programa de Desarrollo Social
“Familias fuertes, apoyos
funcionales para personas con
discapacidad” que entrega a
personas con discapacidad, que
se encuentren en estado de
vulnerabilidad ayudas funcionales
y/lo apoyos especiales para
favorecer la rehabilitacion,
inclusion social y en su caso,
prevenir discapacidades
secundarias.

Programa de atencion a las
personas con discapacidad del
catalogo de programas federales
orientado a contribuir a que las
personas con discapacidad
cuenten con medios que
promuevan su inclusion social a
través de la instrumentacion de
proyectos.

Debilidades

4,278 personas
Zinacantepec presentan
algun grado de

discapacidad, donde mas
del 50 por ciento tienen
limitacion para caminar o
moverse.

Amenazas

49.5 por ciento de la poblacion
con discapacidad se
encuentra en condicion de
pobreza a nivel nacional.

900 mil personas con
discapacidad presentan
pobreza extrema a nivel

nacional.

En México, las personas con
discapacidad presentan en
promedio, mas carencias
sociales que la poblacion sin
discapacidad.
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FINALIDAD:
FUNCION:
SUBFUNCION:
PROGRAMA:
SUBPROGRAMA:

PROYECTO:

PROYECTO

ATENCION A VICTIMAS
POR MALTRATO Y ABUSO

Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

En coordinacion con la Secretaria
de Seguridad Pdblica del
Gobierno del Estado de México se
instituy6 el  Programa de
Equinoterapia  consistente  en
mejorar la motricidad y desarrollo
integral de los menores con
discapacidad.

02 DESARROLLO SOCIAL

0206 PROTECCION SOCIAL

020608 OTROS GRUPOS VULNERABLES

02060804 DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA

0206080401 PREVENCION Y BIENESTAR FAMILIAR

020608040102 ATENCION A VICTIMAS POR MALTRATO Y ABUSO

Fortalezas

Modelo de atencién en materia
de proteccién de derechos de
las nifas, ninos y
adolescentes.

Se efectlian visitas
domiciliarias a través del area
de trabajo social para dar
atencion y seguimiento a los
casos de maltrato.

Oportunidades

Constitucion del Consejo para

Prevenir y Erradicar la Violencia
Familiar del Estado de México.

Normatividad federal y estatal
orientada a la erradicaciéon
sistémica de la violencia.

Debilidades Amenazas

Zinacantepec presenta Desintegracion familiar.
una Baja Cohesion Social.

Existencia de diferentes tipos
12 victimas de abuso de violencia: laboral,
sexual de nifias, nifios y obstétrica.
adolescentes durante los

afos 2018 y 2019.
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Se cuenta con 2 Unidades de
Atencion Inmediata y Primer

Contacto.
FINALIDAD: 02 DESARROLLO SOCIAL
FUNCION: 0206 PROTECCION SOCIAL
SUBFUNCION: 020608 OTROS GRUPOS VULNERABLES
PROGRAMA: 02060804 DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
SUBPROGRAMA: 0206080401 PREVENCION Y BIENESTAR FAMILIAR
PROYECTO: 020608040101 FOMENTO A LA INTEGRACION DE LA FAMILIA

PROYECTO Fortalezas Oportunidades Debilidades Amenazas

Se desarrollan talleres Amplia Coordinacion con los Baja cohesion social en el Carencias sociales.

preventivos educativos para Sistemas Nacional y Estatal del municipio de

las familias. DIF para desarrollar politicas y Zinacantepec. Heterogeneidad generacional

estrategias a favor del dentro de las familias.
FOMENTO A LA Se efecttan cursos de fortalecimiento familiar. De 2000 a 2020 se
INTEGRACION DE LA desarrollo de Habilidades para presentd un incremento
FAMILIA la formacién de la Pareja y la del 11.4 por ciento el total
familia. de hogares con jefatura
materna.

En el afio 2018 se
presentaron 196 divorcios,
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ocupando con ello el lugar
22 con el mayor niumero a
nivel estatal.

Zinacantepec presenta un
indice de divorcialidad
(divorcios por cada 100
matrimonios) de 22.3.

FINALIDAD: 02 DESARROLLO SOCIAL

FUNCION: 0206 PROTECCION SOCIAL

SUBFUNCION: 020608 OTROS GRUPOS VULNERABLES

PROGRAMA: 02060804 DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA

SUBPROGRAMA: 0206080401 PREVENCION Y BIENESTAR FAMILIAR

PROYECTO: 020608040106 ORIENTACION Y ATENCION PSICOLOGICA Y PSIQUIATRICA

PROYECTO Fortalezas Oportunidades Debilidades Amenazas

Zinacantepec cuenta con 11 Coordinacion con el DIFEM para Escaso personal del &rea Tendencia de la poblacion a
psicdlogos. la implementacion de acciones de administrativa encargada invisibilizar a las personas con
atencion psicologica y ala materia psicolégica. padecimientos psiquiétricos.
Zinacantepec tiene 20 psiquiétrica.
ORIENTACION Y ATENCION  unidades de consulta externa.
PSICOLOGICA Y
PSIQUIATRICA Se realizan Jornadas de salud
mental destinadas a la
prevencion de Trastornos
emocionales y conductuales.
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FINALIDAD:
FUNCION:
SUBFUNCION:
PROGRAMA:
SUBPROGRAMA:

PROYECTO:

PROYECTO

COORDINACION
INSTITUCIONAL PARA LA
IGUALDAD DE GENERO

Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

02 DESARROLLO SOCIAL

0206 PROTECCION SOCIAL

020608 OTROS GRUPOS VULNERABLES

02060805 IGUALDAD DE TRATO Y OPORTUNIDADES PARA LA MUJER Y EL HOMBRE

0206080501 PARTICIPACION SOCIAL DE LA MUJER

020608050101 COORDINACION INSTITUCIONAL PARA LA IGUALDAD DE GENERO

Fortalezas

Se efectdan jornadas para la
dignificacion de la mujer.

Se imparten talleres de
capacitacion para el trabajo de
la mujer.

Se imparten talleres de género
masculino.

Tasa de alfabetismo de la
poblacion de 15 a 29 afios de
la mujer es ligeramente
superior a la del hombre.

La brecha del ingreso entre
mujeres y hombres es inferior
al presentado a nivel regional
y estatal.

Oportunidades

Objetivo de Desarrollo Sostenible
5. Lograr igualdad de género y
empoderar a todas las mujeres y
las nifias como compromiso de
Estado.

Indicador Female Friendly de las
Ciudades Inteligentes, que miden
la hostilidad o amigabilidad de una
ciudad para las mujeres.

Paridad de género de Ila
participacion politica consagrada
en preceptos constitucionales.

Operacion del Programa de
Fortalecimiento a la
Transversalidad de la Perspectiva
de Género impulsado por el
Gobierno Federal.

Debilidades

El promedio
escolaridad de la mujer es
inferior (9.8) a la del

hombre (10.2)

Las mujeres de
Zinacantepec presentan
un rezago educativo
mayor que el de los
hombres.

La tasa de participacion
econdmica de las mujeres
de Zinacantepec (48.8) es
sumamente inferior a la de
los hombres (81.7).

La tasa de jubilacién de la
mujer zinacantepequense
(8.1) es muy inferior a la

Amenazas

de Tendencia generacional a la

vulneraciéon de los derechos
humanos de la mujer.

131



Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

Presupuesto de Egresos de la tasa presentada por el

Federacion con perspectiva de hombre (22.4).

igualdad de género.
Zinacantepec presenta un
indice de Desarrollo
relativo al Género de
0.773, ocupando el lugar
1,230 a nivel nacional.

El ingreso promedio de la

mujer es inferior a los
hombres.
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FINALIDAD: 02 DESARROLLO SOCIAL

FUNCION: 0206 PROTECCION SOCIAL

SUBFUNCION: 020608 OTROS GRUPOS VULNERABLES

PROGRAMA: 02060806 OPORTUNIDADES PARA LOS JOVENES

SUBPROGRAMA: 0206080601 PROMOCION DEL BIENESTAR Y RECREACION JUVENIL
PROYECTO: 020608060102 BIENESTAR Y ORIENTACION JUVENIL

PROYECTO Fortalezas Oportunidades Debilidades Amenazas

21.24 por ciento de la Estrategia del Gobierno Federal Espacios limitados para el Proliferacion del bullyng en
poblacion de Zinacantepec orientada al fortalecimiento de las desarrollo integral de la instituciones académicas.
son jovenes. capacidades de la poblacion poblacién juvenil.
juvenil.

BIENESTAR Y Se efectian acciones de
ORIENTACION JUVENIL prevencion,  proteccion y
atencion de la salud integral de
los jovenes.
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FINALIDAD: 02 DESARROLLO SOCIAL

FUNCION: 0206 PROTECCION SOCIAL

SUBFUNCION: 020608 OTROS GRUPOS VULNERABLES

PROGRAMA: 02060806 OPORTUNIDADES PARA LOS JOVENES

SUBPROGRAMA: 0206080601 PROMOCION DEL BIENESTAR Y RECREACION JUVENIL
PROYECTO: 020608060103 PROMOCION DEL DESARROLLO INTEGRAL DEL ADOLESCENTE

PROYECTO Fortalezas Oportunidades Debilidades Amenazas

Operacion del Servicio de Coordinacion con instancias delos La desercion escolar de la  Proliferacion del bullyng en
orientacion psicoldgica (SOS) gobiernos federal y estatal en educacion primaria de instituciones académicas.
entre la poblacion en general.  torno a la atencién de la poblacion = Zinacantepec es superior

PROMOCION DEL adolescente. al promedio estatal.
DESARROLLO INTEGRAL  Se imparten platicas a
DEL ADOLESCENTE adolescentes para prevenir Normatividad federal y estatal en 15 defunciones de
conductas de riesgo. torno al desarrollo integral del menores de 1 a 18 afos
adolescente. durante el afio 2018.

La desercién escolar de la
educacion secundaria y media
superior de Zinacantepec es
inferior al promedio estatal.

134



Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

FINALIDAD: 02 DESARROLLO SOCIAL

FUNCION: 0206 PROTECCION SOCIAL

SUBFUNCION: 020608 OTROS GRUPOS VULNERABLES

PROGRAMA: 02060806 OPORTUNIDADES PARA LOS JOVENES

SUBPROGRAMA: 0206080601 PROMOCION DEL BIENESTAR Y RECREACION JUVENIL

PROYECTO: 020608060104 ATENCION INTEGRAL PARA LA REDUCCION DEL EMBARAZO ADOLESCENTE

PROYECTO Fortalezas Oportunidades Debilidades Amenazas

Se brindaron 7 mil 340 Coordinacion con instancias Zinacantepec se Desigualdades presentadas
ATENCION INTEGRAL consultas de planificacion gubernamentales y no encuentra en el segundo en el seno familiar.
PARA LA REDUCCION DEL  familiar en el afio 2019. gubernamentales para reducir el grupo mas alto de
EMBARAZO embarazo adolescente. porcentaje de nacimientos
ADOLESCENTE Se repartieron 35 mil 881 en mujeres de 15 a 19
métodos anticonceptivos = 90 por ciento de la poblacion de 12 = afios con relacion al total
(dispositivo intrauterino, a 19 afos a nivel nacional reportd  de nacimientos.
inyectable y preservativo) en el conocer o haber escuchado hablar
afo 2019. de los métodos anticonceptivos.

Durante el afo 2019, hubo 2
mil 110 nuevos aceptantes de
planificacion familiar, donde el
62 por ciento fue a través del
uso del preservativo.
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FINALIDAD: 02 DESARROLLO SOCIAL

FUNCION: 0206 PROTECCION SOCIAL

SUBFUNCION: 020608 OTROS GRUPOS VULNERABLES

PROGRAMA: 02060806 OPORTUNIDADES PARA LOS JOVENES

SUBPROGRAMA: 0206080601 PROMOCION DEL BIENESTAR Y RECREACION JUVENIL
PROYECTO: 020608060105 ATENCION INTEGRAL A LA MADRE ADOLESCENTE

PROYECTO Fortalezas Oportunidades Debilidades Amenazas

Se brinda atencion medica Estrategias internacionales para Durante el afio 2018 se Desigualdades presentadas
integral a adolescentes reducir la mortalidad materna. presentaron 1,112 en el seno familiar.
embarazadas y  madres nacimientos
adolescentes, de 12 a 19 Normatividad federal y estatal que extemporaneos.
afnos. impulsan el desarrollo integral de
la mujer. 5.9 por ciento de mujeres
Se presenta deteccion a de 12 a 19 afios con al
madres adolescentes de 12 a menos un hijo nacido vivo.

ATENCION INTEGRAL A LA 19 afios reincidentes de
MADRE ADOLESCENTE embarazo.

20 unidades médicas de
consulta externa en el
municipio.

Solamente el 0.8 por ciento de
las defunciones registradas en
el afo 2018 pertenecieron al
grupo poblacional de mujeres
de 1 a 18 afios.
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2.2 Organigrama del SMDIF
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3. PROSPECTIVA.
3.1 ESCENARIOS: TENDENCIAL Y PROYECTADO
“La mejor forma de predecir el futuro es creandolo”. Esta frase lacdnica pero sustancial de Peter F. Drucker sintetiza el caracter

voluntarista de los elementos futuristas, ya que los primeros cimientos de una vision halagiefia y prospera se tienen que materializar
desde el presente.

En ese sentido, la prospectiva estriba en eliminar la anemia del porvenir fundada por la miopia temporal, para trascender a esquemas
matizados por la idealizacion concreta, objetiva y racional de acciones a mediano y largo plazo.

La retahila de posibles alternativas de futuros se cimienta en la construccion de escenarios, los cuales son enunciados o narrativas
gue atraves de la mixtura entre la creatividad y racionalidad se plantean historias deseables a conseguirse en un periodo determinado
de tiempo a través de la implementacion de acciones y estrategias.
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020506030101
DESAYUNOS
ESCOLARES

020506030102
DESAYUNO ESCOLAR
COMUNITARIO

DESCRIPCION DE ESCENARIOS:

A pesar de que se entrega un ndmero cuantioso de
desayunos escolares frios, estos son desperdiciados o
consumidos por otras personas, con lo cual se
presentan incumplimientos a las reglas de operacién
del Programa.

La inseguridad alimentaria sigue latente en las familias
de Zinacantepec, al mantenerse como la tercera
carencia que prevalece en el municipio.

Prevalece el incumplimiento de las reglas de operacién
del Programa de Nutricibn Escolar, situacion que
acentla la inseguridad alimentaria de la poblacion
escolar de educacion primaria de Zinacantepec.

La carencia de alimentacion y nutricion adecuada
permanece como constante en la poblacién infantil de
Zinacantepec.

Los desayunos escolares frios son entregados a toda
la poblacién escolar de educacion primaria que se
ubica en localidades de alta marginacion y rezago
social, asi como de zonas de atencion prioritaria.

La poblacion beneficiaria cumple a cabalidad con las
reglas de operacion del Programa, destacandose el
pago oportuno de las cuotas de recuperacion. Los
infantes consumen el producto en el centro educativo
y existe escaso desperdicio del mismo.

Los centros de enseflanza bésica dejaron de vender
“comida chatarra” en sus instalaciones, esto derivado
a la normatividad aprobada en la Cémara de
Diputados.

La extensa coordinacion con el Gobierno del Estado
de México impulsa los beneficios del Programa de
Desarrollo Social. Edoméx. Nutricion Escolar, en el
territorio municipal, donde los padres de familia de los
menores beneficiarios se convierten en sujetos
activos en aras de mejorar la alimentacién de la
poblacion infantil.

Los desayunadores escolares funcionan de manera
adecuada, mismos que se encuentran distribuidos a
lo largo del territorio municipal.

Los padres de familia participan activamente como
voluntarios en los desayunadores, cocinando y
entregando los desayunos calientes de manera eficaz
y eficiente.
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V.

020605010101
ESTUDIOS
NUTRICIONALES

020605010102

DOTACION ALIMENTICIA
A POBLACION
MARGINADA

La poblacion de Zinacantepec es renuente al fomento
de una cultura basada en la alimentacion sana y
nutritiva.

La toma de decisiones en torno a laimplementacion de
politicas publicas de combate a la inseguridad
alimentaria se ve soslayada por la carencia de
informacion fidedigna sobre los grados de desnutricion,
sobre peso y obesidad de la poblacion.

Los apoyos alimentarios son entregados a una
pequefia parte de la poblacién vulnerable, lo que inhibe
la reduccién del rezago y marginacion.

La pobreza y su consecuente carencia alimentaria
sigue permeando a un numero importante de la
poblacion de Zinacantepec.

Los comités de desayunos se han erigido como un
espacio soélido de interlocucion y toma de decisiones
que fomentan la cultura alimentaria, inscribiendo
cuotas de recuperacion justas para la poblacién
vulnerable, supervisar el adecuado manejo de los
insumos, asi como asesorar sobre las buenas
practicas de almacenamiento, manejo de producto e
higiene.

La poblacién de Zinacantepec asume la importancia
de la nutricion adecuada y de calidad, por lo que se
torna receptiva a la cultura de la sana alimentacion.

El municipio a través de la plataforma administrada
por el SDIFEM sobre el registro de peso y talla de los
menores, cuenta con informacién actualizada sobre
problemas  nutricionales como:  desnutricidn,
obesidad, sobrepeso, por conducto de la carga
masiva de datos en torno a antropometrias.

Los estudios periddicos de la FAO de las Naciones
Unidas han propiciado que el SMDIFZ efectie
estudios nutricionales que fungen como guia para la
adecuada alimentacion de la poblacion de
Zinacantepec.

La proliferacién de los datos masivos ha generado que
el SMDIFZ cuente con informacion actualizada sobre
problemas nutricionales.

La entrega oportuna de apoyos alimentarios a
poblacion focalizada propicia la disminucién de
localidades y personas situados en los rangos de
media y alta marginacion y rezago social.

Los apoyos alimentarios han reducido las carencias
por alimentacién y nutricion adecuada.
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V.

VI.

020605010103
CULTURA ALIMENTARIA

020605010105
HUERTOS FAMILIARES

Las platicas nutricionales efectuadas por personal del
SMDIFZ no ha propiciado la proliferacion de una
cultura sobre la alimentacion sana en la poblacion.

La poblacion de Zinacantepec en su mayoria no asiste
de manera recurrente a las consultas y platicas que
desde el ambito gubernamental se brindan en materia
nutricional, lo que se traduce en un severo
desconocimiento sobre la ingesta de productos con
alto valor nutricional.

La poblacion especificamente los infantes prosiguen
con habitos inadecuados de nutricion, al privilegiar el
consumo de alimentos procesados.

La escasa cultura de emprendimiento y ausencia de
lideres alimentarios propician la acentuacion de la
inseguridad alimentaria.

Los espacios insuficientes para la implementacién de
huertos generan el desaprovechamiento 6ptimo del
Programa de proyectos productivos.

La poblacion de Zinacantepec asume a la
alimentacion sana y nutritiva como forma de vida, a
través de la asistencia recurrente a las consultas y
platicas que desde el ambito gubernamental se
brindan en materia nutricional, forjAndose como
replicadores con la gente de su comunidad.

Los centros educativos de Zinacantepec dejaron de
vender comida chatarra en sus instalaciones, esto
derivado a la normatividad aprobada en la Camara de
Diputados.

El SMDIFZ promueve la cultura alimentaria en los
diferentes espacios de convivencia que son de su
competencia.

Por medio de una estrecha vinculacién entre la
autoridad gubernamental y la poblacién vulnerable del
municipio se han forjado indicios de emprendimiento
y autoconsumo, desarrolladndose la figura de lideres
alimentarios en las comunidades, donde sus
productos son posicionados a nivel estatal y nacional
en el marco de las exposiciones celebradas.

La poblacion vulnerable del municipio de
Zinacantepec presenta una solida cultura del
emprendimiento y el autoconsumo.

Los centros de ensefianza de los huertos familiares se
consolidan como espacios por excelencia en torno al
aprendizaje de preparacion de la tierra, técnicas de
cultivo y mantenimiento del huerto.
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VIL.

VIILI.

020608030201
VIDA ACTIVA PARA EL
ADULTO MAYOR

020608030102
ASISTENCIA SOCIAL A
LOS ADULTOS
MAYORES

020301010202
PREVENCION DE LAS
ADICCIONES

Las casas de dia resultan poco atractivas para los
adultos mayores, al asistir a dichas instalaciones un
porcentaje limitado de personas.

La escasa difusion y lejania de las casas de dia genera
la inhibicion de la asistencia de adultos mayores a
dichos espacios.

La falta de atencién especializada en las clinicas
externas (geriatria) propicia que la mortalidad de los
adultos mayores sea superior a la presentada en otros
grupos poblacionales.

La carencia de diagnésticos sobre el estado que
guarda el consumo de drogas a nivel municipal inhibe
laimplementacién de politicas publicas que atiendan la
problemética.

Los adultos mayores del municipio presentan sentido
de pertenencia hacia las casas de dia, asistiendo de
manera recurrente a las instalaciones, presentandose
un notorio incremento de la poblacién atendida.

Las casas de dia presentan una oferta variada de
actividades para el fortalecimiento integral del adulto
mayor, los cuales fueron considerados en la
determinacion de dichas actividades a través de
sondeos y encuestas.

Los grupos de adultos mayores se han consolidado
como espacios de interlocucién y de experiencias que
fortalecen la convivencia de dicho grupo poblacional.

Se presenta disminucién de la mortalidad de los
adultos mayores propiciado por la atencién oportuna
en materia sanitaria.

La extensa coordinacion con el Instituto de Salud del
Estado de México genera que las unidades de
consulta externa cuenten con personal geriatra que
atiende las patologias inherentes a los adultos
mayores.

La poblacion de Zinacantepec ha mejorado
notoriamente sus niveles de cohesion social, lo que se
ha traducido en una atencién adecuada en el seno
familiar hacia los adultos mayores.

Con apoyo del Instituto Mexiquense Contra las
Adicciones se elaboran diagnésticos sobre el
consumo de drogas en el municipio de Zinacantepec,
lo que orienta a la formulacion e implementacién de
politicas, acciones y estrategias que reviertan esa
problemética.
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XI.

020301010101
MEDICINA PREVENTIVA

020301010201
PROMOCION DE LA
SALUD

La poblaciéon de Zinacantepec carece de una cultura
de la prevencion de la salud, donde las pléaticas
impartidas por personal del SMDIFZ carecen de
concurrencia.

La deteccion primaria de enfermedades se encuentra
inhibida en parte a la carencia de unidades mdviles
meédico-odontoldgicas, lo que propicia la acentuacion
de la vulnerabilidad en localidades alejadas a la
cabecera municipal.

La deteccion primaria de enfermedades se encuentra
limitada por la carencia de unidades moéviles médico-
odontoldgicas.

La difusién de los servicios de salud se restringe a la
cabecera municipal, sin que la informacion trascienda
a las localidades periféricas del municipio.

El SMDIFZ implementd una sélida estrategia de
divulgacion y atencién en torno a la prevenciéon de
adicciones, lo que ha desincentivado el consumo de
enervantes.

El municipio de Zinacantepec cuenta con un Centro
de Atencién Primaria en Adicciones (CAPA), que
brinda servicios gratuitos, dirigidos a prevenir y
atender el uso y abuso de sustancias adictivas.

Con apoyo del SDIFEM, se adquiere una unidad movil
médica-odontolégica con la cual se aplican vacunas y
consultas a la poblacion vulnerable que habita en
localidades alejadas a la cabecera municipal.

La poblaciéon zinacantepequense asume una cultura
de prevencién de la salud, con lo cual asiste de
manera recurrente a las pléticas que el SMDIFZ
imparte en sus unidades médicas.

En las unidades de consulta externa y en la de
hospitalizacion general se brindan asesorias
permanentes orientadas a la medicina preventiva, es
decir para evitar el surgimiento de enfermedades
como obesidad, diabetes e hipertension, que ha
coadyuvado a disminuir el agravamiento de la COVID-
19 en los pacientes, incidiendo de alguna manera en
la reduccion de su letalidad.

En el seno de las unidades médicas de consulta
externa del municipio se efectla una sélida estrategia
de promocién de la salud, donde se destacan jornadas
de fomento a la misma.

Los tratamientos y consultas brindadas en las
unidades meédicas han coadyuvado a reducir las
carencias por acceso a la salud de la poblacién de
Zinacantepec.
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XII.

020302010101
APOYO MUNICIPAL A LA
PRESTACION DE
SERVICIOS DE SALUD
PARA LAS PERSONAS

La atencion deficiente a algunos sectores
poblacionales propicia que la marginacion, el rezago
social y las carencias se acentien en localidades
periféricas del municipio.

La carencia de acceso a los servicios de salud se
agrava por la inexistencia de wunidades de
hospitalizacion y especialidad en el territorio, aunado a
que no se cuenta con unidades moviles médicas,
hecho que repercute en las localidades de alta
marginacion situadas en la periferia de la cabecera
municipal.

Al carecer de unidades de segundo vy tercer nivel de
atencién, no se cuenta con médicos especialistas para
realizar cirugia, obligando a los habitantes del
municipio a desplazarse a otros lugares o buscar un
médico privado.

El escaso personal médico de las unidades posiciona
al municipio al nivel de paises pobres como Botswana
y Nigeria.

La falta de atencion a la poblacion propicia que el
Indice de Desarrollo Humano (IDH) del municipio sea
inferior al promedio del IDH a nivel nacional.

La estrecha coordinacion con el Gobierno Federal y el
Instituto de Salud del Estado de México redujo el
namero de habitantes atendidos por un médico.

A través del funcionamiento del Hospital General y la
donacion de unidades moviles de atencion médica, se
presenta la disminucion de la poblacién con carencia
a los servicios de salud, situacion que propicia la
acentuacion de un indice de Desarrollo Humano alto,
fundado en el indice de Salud.

En la unidad de hospitalizacibn general ejerce
personal sanitario para atender especialidades como:
cirugia, medicina interna y traumatologia, lo que
reduce el numero de médicos por cada mil habitantes.

La infraestructura de segundo nivel de atencion que
existe en el municipio propicia contar con camas
censables y un incremento en torno a las camas no
censables.

Los consultorios médicos atienden de manera
oportuna y eficaz a la poblacién vulnerable del
municipio.

A pesar del escenario pandémico de la COVID-19, las
jornadas de vacunacién efectuadas en el municipio ha
propiciado el aplanamiento de la curva de casos
diarios. Aunado a lo anterior en las unidades médicas
se brinda asesoria permanente sobre la prevencion
del virus, destacandose la sana distancia, el uso de
mascarilla y el uso de gel anti bacterial.
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XIII.

020608010103
DETECCION Y
PREVENCION DE NINOS
EN SITUACION DE
CALLE

XIV. 020608010105
PROMOCION DE LA
PARTICIPACION
INFANTIL Y

ADOLESCENTE

La escasa informacion sobre los infantes en situacién
de calle inhibe la formulacién e implementacion de
estrategias orientadas a su atencion.

El municipio de Zinacantepec presenta bajos niveles
de cohesion social, lo que se traduce en desintegracion
familiar y vulneracion de derechos hacia los infantes.

Al presentarse signos de zozobra hacia la denuncia, un
namero importante de casos de vulneracién de
derechos de la poblacién infantii permanece sin
atencion.

La violencia familiar, el maltrato en diversas
modalidades, violencia de género y el trabajo infantil se
erigen como actos cuasi cotidianos que vulneran los
derechos de nifias, nifios y adolescentes del municipio
de Zinacantepec.

Derivado a la reactivacion del Programa de Desarrollo
Social “Entrega de Becas Metrum” por parte del
Gobierno del Estado de México, los nifios en situacion
de calle del municipio de Zinacantepec han
encontrado alicientes para la permanencia escolar,
reduciendo riesgos a su integridad.

El SMDIFZ en coordinacion con instancias federales y
estatales recopila, genera y difunde informacioén de la
poblacién infantil en situacion de calle, lo que ha
propiciado datos fidedignos para la implementacién de
politicas publicas en la materia.

La operacion y pleno funcionamiento del Sistema
Municipal para la Proteccion Integral de los Derechos
de las Nifias, Nifios y Adolescentes de Zinacantepec
impulsa la formulacién e implementacion de politicas,
objetivos y estrategias de atencion a la poblacién
infantil vulnerable.

La poblacién de Zinacantepec presenta una cultura
sobre la proteccion de los derechos de nifias, nifios y
adolescentes, esta situacibn cimentada en las
denuncias sobre la vulneracién de sus libertades.

Se presenta una disminucion en los actos de
vulneracién de los derechos de nifias, nifios y
adolescentes como: violencia familiar, maltrato,
trabajo infantil, entre otros.

El municipio de Zinacantepec presenta altos niveles
de cohesion social, lo que se ha traducido en el
aminoramiento de la vulneracion de los derechos de
la poblacion infantil.

La amplia coordinacion del SMDIFZ con

organizaciones de la sociedad civil dedicadas a la
proteccion de los derechos de nifias, nifios vy
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XV.

XVI.

020608040103
SERVICIOS JURIDICOS
ASISTENCIALES A LA

FAMILIA

020608020102
ORIENTACION E
INFORMACION SOBRE
DISCAPACIDAD

La desintegracién social que permea a la familia
mexicana aunado a la baja cohesion del municipio
propicia que los servicios juridico asistenciales se
tornen cuasi irrelevantes en aras de generar mediacion
en el seno familiar.

La escasez de datos que permitan verbalizar la
situacién de discapacidad propicia que la poblacién no
tenga empatia sobre dicho grupo etario.

adolescentes ha propiciado el fomento a las libertades
de la poblacion infantil.

La poblacion infantil participa activamente en la
promocion y fortalecimiento de sus derechos al fungir
como difusores y replicadores antes sus comparieros
y familias.

Los servicios juridicos asistenciales brindados a las
familias de Zinacantepec han aminorado los conflictos
en el seno familiar, propiciando conciliaciones que
impulsan el tejido y cohesion social.

En el seno de la administracion municipal se
promueve el acompafiamiento de menores ante los
juzgados penales de adolescentes.

Los esfuerzos emprendidos desde el seno del
SMDIFZ en torno a la imparticion de platicas, cursos y
talleres sobre la discapacidad, ha favorecido la
concientizacién y cultura de la poblacion de
Zinacantepec hacia dicho grupo poblacional, cuya
actitud se funda en el respeto irrestricto a sus
derechos fundamentales.

La participacion del municipio en la Plataforma del
Registro Estatal de Discapacidad (REDIS), ha
permitido evaluar con mayores grados de certeza la
condicién de discapacidad de las personas.

La informacion proveniente de la Encuesta Nacional
de Ingresos y Gastos de los Hogares del INEGI, asi
como la medicién de la pobreza de las personas con
discapacidad del CONEVAL, el SMDIFZ recopil6 y
sistematiz6 datos que miden la participacion
econdmica y niveles de vulnerabilidad de la poblacién
discapacitada en el municipio.
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XVIL. 020608020201
CAPACITACION A
PERSONAS CON

DISCAPACIDAD

XVIII. 020608020301
ATENCION
ESPECIALIZADA MEDICA
Y PARAMEDICA A
PERSONAS CON

DISCAPACIDAD

XIX. 020608020302
ATENCION
TERAPEUTICA A
PERSONAS CON

DISCAPACIDAD

El escaso personal del SMDIFZ adscrito a la atencion
de personas con discapacidad genera limitados
esquemas de capacitacion.

Prevalece la dificultad para atender a las personas con
discapacidad que viven en localidades de media y alta
marginacion, situacién que se acentla por la carencia
de unidades moviles.

Los programas federales en materia de atencién a la
discapacidad son considerados parcialmente en aras
de implementar acciones a favor de la poblacion
objetivo, lo anterior derivado a que la administracion
municipal tienen que erogar montos para la obtencion
de dichos beneficios.

Cerca de la mitad del instrumental utilizado en la URIS
le faltan piezas, mantenimiento o no se encuentra en
optimas condiciones.

La suscripcién de convenios de participacion con
instituciones educativas y empresas incentivé el
ingreso de personas con discapacidad del municipio
de Zinacantepec a la educacion formal y el mercado
laboral.

Los mddulos de integracion social asentados en el
territorio municipal se consolidan como referentes en
brindar informacion oportuna a la poblacion
vulnerable.

La continua impatrticion de platicas de sensibilizacion
en integracion social de personas con discapacidad
propicia la incorporacién de este grupo poblacional a
la vida activa de la sociedad (deportiva, sanitaria,
laboral, entre otras).

Las diversas consultas brindadas en la URIS han
propiciado el mejoramiento de la calidad de vida de
los beneficiarios.

Con apoyo del SDIFEM se adquirieron unidades
moviles médico-odontolégicas para atender a la
poblacion con discapacidad que no puede
desplazarse a las instalaciones de atencién médica y
terapéutica.

La Unidad de Rehabilitacion e Integracién Social
(URIS) del municipio se ha consolidado como un
complejo de atencién oportuna para las personas con
discapacidad, reconocida a nivel estatal como una
institucion eficaz, con altos estandares de calidad, que
brinda medicina de rehabilitaciébn, atencion
psicoldgica y trabajo social, ademas de terapia fisica,
ocupacional y de lenguaje.

La extensa coordinacién con los gobiernos federal y

estatal a través del “Programa de atencion a las
personas con discapacidad” y “Familias fuertes,
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XX.

020608040102
ATENCION A VICTIMAS
POR MALTRATO Y
ABUSO

La escasez de Centros de prevencién, atencion y
tratamiento de la violencia familiar coadyuva a la
proliferacién de victimas por maltrato y abuso en el
seno familiar, perpetuando la baja cohesién social en
el municipio.

apoyos funcionales para personas con discapacidad”
generd la dotacion de apoyos funcionales a las
personas con discapacidad del municipio de
Zinacantepec, asi como la adquisicion de equipo para
fortalecer la operacion de la URIS.

Las diversas terapias brindadas en la URIS han
propiciado el mejoramiento de la calidad de vida de
los beneficiarios.

La consolidacion del Programa de Equinoterapia ha
coadyuvado en mejorar la motricidad integral de los
menores con discapacidad a través de la terapia con
equinos.

El mantenimiento adecuado y permanente al
instrumental médico de la URIS ha propiciado un
incremento en la vida util del material.

La participacion activa del SMDIFZ en la Plataforma
del Registro Estatal de Discapacidad (REDIS), ha
permitido evaluar con mayores grados de certeza la
condicién de discapacidad de las personas.

La implementacién de Centros de prevencion,
atencion y tratamiento de la violencia familia ha
reducido los casos de maltrato y abuso en el seno
familiar, impulsando con ello esquemas de cohesién
social.

La participacién activa del municipio en el seno del
Consejo para Prevenir y Erradicar la Violencia
Familiar del Estado de México ademas de generar
interlocucion con autoridades de otros oOrdenes de
gobierno ha fortalecido las politicas publicas
municipales en dicha materia.
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XXI. 020608040101
FOMENTO A LA
INTEGRACION DE LA

FAMILIA

XXII. 020608040106
ORIENTACION Y
ATENCION
PSICOLOGICA Y

PSIQUIATRICA

XXIII. 020608050101
COORDINACION
INSTITUCIONAL PARA
LA IGUALDAD DE

GENERO

La baja cohesién social presentada en el municipio
incide de manera determinante al aumento del indice
de divorcialidad.

La poca afluencia de las personas a las platicas y
talleres de integracion de la familia produce signos de
desintegracion familiar.

El escaso personal del area administrativa encargada
de la materia psicolégica genera esquemas
inadecuados de atencion a la poblacién con dichos
padecimientos.

Las brechas entre mujeres y hombres siguen
presentando  niveles superlativos, acentuados
principalmente en materia de rezago educativo, tasa
de participacion econdémica y paridad salarial.

Las mujeres viven en estado de indefensién, debido en
gran parte a la carencia de documentos técnico-
administrativos que guien las acciones en torno al trato
y oportunidades igualitarias entre los géneros.

La administracion municipal atiende de manera rapida
y expedita los reportes de posible maltrato que recibe,
brindando atencién juridica, psicolégica y de trabajo
social.

La estrecha coordinacion con los Sistemas Nacional y
Estatal del DIF permiti6 desarrollar politicas vy
estrategias a favor del fortalecimiento familiar que
condujeron a transitar de una baja a une mediana
cohesion social en el municipio de Zinacantepec.

La gran mayoria de los integrantes de las familias de
Zinacantepec asisten de manera recurrente a las
platicas y talleres que las autoridades brindan en torno
al fortalecimiento familiar, lo que propicia la
disminucion del indice de divorcialidad.

La estrecha coordinacién con el Gobierno Federal y el
Instituto de Salud del Estado de México propicio el
aumento de psicdlogos que se desempefian en las
unidades médicas del municipio.

La realizacién de jornadas de salud mental permearon
en la poblaciéon para generar una cultura sobre los
problemas psicolégicos y psiquiatricos, lo que
contribuye a visibilizar a las personas con dichos
padecimientos.

La implementacién del Programa Municipal para la
Igualdad de Trato y Oportunidades entre Mujeres y
Hombres y para Prevenir, Atender, Sancionar y
Erradicar la Violencia contra las Mujeres incentivo la
participacion igualitaria entre géneros en distintas
areas sociales. Como prueba fehaciente de lo
anterior, se disminuye el rezago educativo en las
mujeres, ademas de presentar un aumento en la tasa
de participacion econémica, aunado a la reduccion de
las brechas salariales.
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XXIV. 020608060102
BIENESTAR Y

ORIENTACION JUVENIL

XXV. 020608060103
PROMOCION DEL
DESARROLLO
INTEGRAL DEL

ADOLESCENTE

La poblacion juvenil presenta ciertos signos de
indefension debido a una inadecuada atencién
sanitaria, aunado a la carencia de espacios publicos de
convivencia.

Proliferacion del bullyng en instituciones académicas
aunado a los niveles de carencia, rezago Yy
marginacién de ciertos sectores provocan aumento de
la desercién escolar a nivel primaria y secundaria.

La pirrica atencion de la poblacion adolescente de
escasos recursos genera un aumento en las
defunciones.

La concepcién igualitaria entre los géneros que
coyunturalmente permea en Zinacantepec impuls6 un
avance en el Indice de Desarrollo relativo al Género.

En la poblacién femenina de Zinacantepec existe una
cultura de la denuncia en torno a vejaciones y
cualquier tipo de violencia, lo anterior emanado de las
continuas platicas y talleres de dignificacion de la
mujer.

Zinacantepec es un municipio con poblacién
predominantemente joven, donde a través de las
instancias competentes son aprovechadas sus
energias y habilidades.

La proliferacion de espacios de convivencia dirigidos
a la juventud ha reducido su estado de vulnerabilidad,
asi como impulsado el desarrollo integral de dicho
grupo poblacional.

La poblacién juvenil de Zinacantepec presenta en
general una salud adecuada, esto derivado en gran
medida a las acciones de prevencion, proteccion y
atencion de la salud integral impulsada por la
administracion municipal.

Operacién eficiente del Servicio de Orientacion
Psicolégica (SOS) impulsa la salud mental de la
poblacion, entre ellos los adolescentes.

La desercién escolar en educacién primaria y
secundaria ha disminuido considerablemente, lo que
impulsa al desarrollo integral de la poblacion
adolescente.

La atencion adecuada de la poblacion adolescente en
las unidades médicas del municipio incide en la
disminucion de la mortalidad de menores de 1 a 18
afnos.
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XXVI.

XXVIL.

020608060104
ATENCION INTEGRAL
PARA LA REDUCCION

DEL EMBARAZO
ADOLESCENTE

020608060105
ATENCION INTEGRAL A
LA MADRE
ADOLESCENTE

La escasa difusion de las consultas de planificacion
familiar, ademés del estancamiento del ndmero de
aceptantes de métodos anticonceptivos genera un
aumento en el nimero de embarazos en la poblacion
adolescente.

Presentacion de un numero considerable de
nacimientos extemporaneos debido a una atencion
inadecuada de las mujeres adolescentes
embarazadas.

Las consultas de planificacion familiar aunado a la
reparticion de métodos anticonceptivos propician la
disminucion del embarazo adolescente.

La poblacién juvenil de Zinacantepec presenta una
cultura sobre la planificacion familiar, esto propiciado
al aumento considerable de aceptantes de métodos
anticonceptivos.

Las unidades médicas de Zinacantepec brindan
atencion integral a la poblacion adolescente lo que
incide en la disminucién de las defunciones de las
adolescentes, asi como de los nacimientos
extemporaneos.
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4. ESTRATEGIA

4.1 MISION Y VISION

Misién.

Combatir la desigualdad de oportunidades y las causas que provocan la vulnerabilidad en la nifiez, adolescencia y la familia;
promoviendo programas de asistencia social de forma eficaz y eficiente, en coordinacion con instituciones publicas y privadas a
nivel municipal, estatal y federal.

Vision.

Ser un Organismo Publico Descentralizado, equitativo y transparente que coadyuva al mejoramiento de la calidad de vida de los
habitantes mas vulnerables del municipio.
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Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

4.2 OBJETIVOS, ESTRATEGIAS Y LINEAS DE ACCION
POR PROYECTO PRESUPUESTARIO

Impulsar el aprovisionamiento Distribuir desayunos escolares

de insumos alimenticios frios a las escuelas
Mejorar la nutricion de la nutritivos y de calidad para la beneficiadas
poblacion escolar infantil poblacién escolar infantil del Distribuir las raciones
020506030101 Desayunos zinacantepequense a través municipio vespertinas a las escuelas
Escolares de la provisién de desayunos beneficiadas
escolares frios Propiciar la coordinacion Capacitar a padres de familia
alimentaria con padres de y maestros de los
familia y maestros para beneficiados con desayunos

asegurar la nutricién de
calidad de los menores

2.1 De aqui a 2030, poner fin al hambre y asegurar el acceso de todas las
personas, en particular los pobres y las personas en situaciones de
vulnerabilidad, incluidos los nifilos menores de 1 afo, a una alimentacion
sana, nutritiva y suficiente durante todo el afio.

2.2 De aqui a 2030, poner fin a todas las formas de malnutricion, incluso
logrando, a mas tardar en 2025, las metas convenidas internacionalmente
sobre el retraso del crecimiento y la emaciacion de los nifios menores de 5
afios, y abordar las necesidades de nutricién de las adolescentes, las mujeres
embarazadas y lactantes y las personas de edad.
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Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

Promover el suministro de Distribuir desayunos escolares

desayunos escolares calientes calientes a las escuelas
Mejorar la nutricion de la para la poblacion escolar beneficiadas
poblacion escolar infantil infantil del municipio
020506030102 Desayuno zinacantepequense a través Impulsar esquemas de Fortalecer la supervision en
Escolar Comunitario de la provisién de productos gobernanza alimentaria para  los desayunadores escolares
con alto valor nutrimental monitorear los efectos e Promover la participacion
impactos de los insumos social en las escuelas
entregados beneficiadas a través de los
Comités de Desayunos
Escolares

2.1 De aqui a 2030, poner fin al hambre y asegurar el acceso de todas las
personas, en particular los pobres y las personas en situaciones de
vulnerabilidad, incluidos los niflos menores de 1 afo, a una alimentacion
sana, nutritiva y suficiente durante todo el afio.

2.2 De aqui a 2030, poner fin a todas las formas de malnutricién, incluso
logrando, a mas tardar en 2025, las metas convenidas internacionalmente
sobre el retraso del crecimiento y la emaciacion de los niflos menores de 5
afios, y abordar las necesidades de nutricién de las adolescentes, las mujeres
embarazadas y lactantes y las personas de edad.
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Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

Propiciar la coordinacion y Realizar Diagnostico
Conocer el grado de concertacion con autoridades Nutricional
020605010101 Estudios seguridad alimentaria de la gubernamentales y miembros Impulsar reuniones con la
nutricionales poblacion de Zinacantepec a de la sociedad civil para poblacion orientados a
través de la efectuacion de obtener informacion relevante promover una alimentacion
estudios en materia de en materia nutricional adecuada y equilibrada

nutricion

2.1 De aqui a 2030, poner fin al hambre y asegurar el acceso de todas las
personas, en particular los pobres y las personas en situaciones de
vulnerabilidad, incluidos los niflos menores de 1 afo, a una alimentacion
sana, nutritiva y suficiente durante todo el afio.

2.2 De aqui a 2030, poner fin a todas las formas de malnutricién, incluso
logrando, a mas tardar en 2025, las metas convenidas internacionalmente
sobre el retraso del crecimiento y la emaciacion de los niflos menores de 5
afos, y abordar las necesidades de nutricién de las adolescentes, las mujeres
embarazadas y lactantes y las personas de edad.

155



Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

Coadyuvar a disminuir la Gestionar ante diversos
020605010102 Dotacién carencia de acceso a la sectores de la poblacion el Otorgar apoyo alimentario a
alimenticia a poblacion alimentacién nutritiva y de suministro de apoyos familias vulnerables
marginada calidad mediante la entrega  alimentarios para la poblacion
de apoyos alimentarios vulnerable del municipio

1.1 De aqui a 2030, erradicar para todas las personas y en todo el mundo la
pobreza extrema (actualmente se considera que sufren pobreza extrema las
personas que viven con menos de 1,25 dolares de los Estados Unidos al dia).

1.2 De aqui a 2030, reducir al menos a la mitad la proporcién de hombres,
2 !A“F! mujeres y nifios de todas las edades que viven en la pobreza en todas sus
dimensiones con arreglo a las definiciones nacionales.

1 FIN
DELAPOBREZA

A ((¢

Miw : 2.1 De aqui a 2030, poner fin al hambre y asegurar el acceso de todas las
personas, en particular los pobres y las personas en situaciones de
vulnerabilidad, incluidos los nifilos menores de 1 afo, a una alimentacion
sana, nutritiva y suficiente durante todo el afio.

2.2 De aqui a 2030, poner fin a todas las formas de malnutricién, incluso
logrando, a mas tardar en 2025, las metas convenidas internacionalmente
sobre el retraso del crecimiento y la emaciacion de los nifios menores de 5
afios, y abordar las necesidades de nutricién de las adolescentes, las mujeres
embarazadas y lactantes y las personas de edad.
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Fomentar la orientacion

Impulsar esquemas de alimentaria a poblacién abierta
Coadyuvar a modificar los orientacion nutrimental a la mediante platicas y/o talleres
hébitos alimenticios de la poblacion del municipio Impartir talleres o platicas para
020605010103 Cultura poblacion de Zinacantepec a apoyar procesos formativo
Alimentaria través de orientaciones y educativos de la comunidad
consultas nutricionales Brindar consulta nutricional a

Otorgar atencion nutricional
dirigida a la poblacion del
municipio

poblacion abierta
Realizar valoracion
antropométrica

2.1 De aqui a 2030, poner fin al hambre y asegurar el acceso de todas las
personas, en particular los pobres y las personas en situaciones de
vulnerabilidad, incluidos los niflos menores de 1 afio, a una alimentacion
sana, nutritiva y suficiente durante todo el afio.

2.2 De aqui a 2030, poner fin a todas las formas de malnutricién, incluso
logrando, a mas tardar en 2025, las metas convenidas internacionalmente
sobre el retraso del crecimiento y la emaciacién de los nifios menores de 5
afios, y abordar las necesidades de nutricién de las adolescentes, las mujeres
embarazadas y lactantes y las personas de edad.
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020605010105 Huertos
Familiares

Coadyuvar a disminuir la
carencia social de acceso a la
alimentacién nutritva y de
calidad en la poblacion
zinacantepequense a través
de la implementacion de
proyectos productivos sociales

Impulsar apoyos productivos
en materia de autoconsumo de
productos para la poblacién de
Zinacantepec que se
encuentra en situacion de
pobreza y presenta carencia
por acceso a alimentacion
nutritiva y de calidad.

Desarrollar habilidades y
capacidades de la poblacion
beneficiaria de los huertos
familiares.

Establecer huertos familiares

Distribuir semilla y plantula

Establecer centros de
enseflanza en huertos
comunitarios con la
capacitacion otorgada por los
capacitadores
Capacitar a poblacién abierta
en Centros de Ensefianza
Supervisar los Huertos
Familiares establecidos
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2.3 De aqui a 2030, duplicar la productividad agricola y los ingresos de los
productores de alimentos en pequefia escala, en particular las mujeres, los
pueblos indigenas, los agricultores familiares, los ganaderos y los
pescadores, entre otras cosas mediante un acceso seguro y equitativo a las
tierras, a otros recursos e insumos de produccion y a los conocimientos, los
servicios financieros, los mercados y las oportunidades para afadir valor y
obtener empleos no agricolas.

2.4 De aqui a 2030, asegurar la sostenibilidad de los sistemas de produccion
de alimentos y aplicar practicas agricolas resilientes que aumenten la
productividad y la produccion, contribuyan al mantenimiento de los
ecosistemas, fortalezcan la capacidad de adaptacion al cambio climatico, los
fendmenos meteorolégicos extremos, las sequias, las inundaciones y otros
desastres, y mejoren progresivamente la calidad de la tierra y el suelo.
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Operar grupos o casas de dia
para personas adultas
mayores en diversas
comunidades del municipio
Divulgar las actividades
Propiciar el esparcimientoy  realizadas en las casas de dia

convivencia de los adultos en distintas localidades del
_ _ mayores del municipio de __Municipio
020608030201 Vida activa  Garantizar los derechos de la Zinacantepec. Realizar recorridos turisticos
para el adulto mayor poblacién de adultos mayores para adultos mayores
del municipio de Zinacantepec Realizar encuentros con
por medio de la atencién legal, grupos de Adultos mayores de
orientativa y de esparcimiento. otras comunidades y/o

municipios
Impartir platicas sobre
derechos de las personas

Impulsar esquemas de adultas mayores, cuidados de
respeto para el adulto mayor la salud fisica y mental en las
Zinacantepequense personas adultas mayores

Promover una cultura de
envejecimiento saludable
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10.2 De aqui a 2030, potenciar y promover la inclusién social, econémica y

1 ggg}:ﬁﬂfgﬂf}s‘s politica de todas las personas, independientemente de su edad, sexo,
- disca_pfa,cidad, raza, etnia, origen, religiébn o situacion econémica u otra

p : ) condicion
v 10.3 Garantizar la igualdad de oportunidades y reducir la desigualdad de

resultados, incluso eliminando las leyes, politicas y practicas discriminatorias
y promoviendo legislaciones, politicas y medidas adecuadas a ese respecto
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Brindar asesorias juridicas a

Salvaguardar la integridad ~ Brindar seguridad fisica y los adultos mayores
020608030102 Asistencia fisica y juridica de los adultos juridica a los adultos mayores Realizar intervenciones
social alos adultos mayores  mayores de Zinacantepec a  Zinacantepequenses. gerontologicas a los adultos
través de asesorias y mayores

consultas en la materia

10.2 De aqui a 2030, potenciar y promover la inclusion social, econémica y

10 3%%9"%‘3;[[3‘3 politica de todas las personas, independientemente de su edad, sexo,
2 discapacidad, raza, etnia, origen, religion o situaciébn econémica u otra
condicion
(=)
—
v 10.3 Garantizar la igualdad de oportunidades y reducir la desigualdad de

resultados, incluso eliminando las leyes, politicas y practicas discriminatorias
y promoviendo legislaciones, politicas y medidas adecuadas a ese respecto
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Coadyuvar a mitigar el
consumo de sustancias
adictivas de la poblacion de
Zinacantepec a través de
medidas preventivas y de
atencion especializada

020301010202 Prevencioén
de las Adicciones

Impulsar acciones de
prevencién en torno al
consumo de sustancias
psicoactivas para la poblacion
con problemas de adicciones

Consolidar la atencion integral
y especializada para las
personas que padezcan
adicciones a sustancias

psicoactivas

Prevenir las adicciones
(tabaquismo, alcoholismo y
farmacodependencia) en
escuelas y entre la poblacion
en general a través de platicas
con enfoque de educacion de
la salud mental
Realizar eventos especiales
en torno a la prevencion de
las adicciones
Atender a personas con
alguna Adiccion o trastorno
Atender psicolégicamente a
personas con alguna adiccién
o trastornos derivados de las
adicciones

3.5 Fortalecer la prevencion y el tratamiento del abuso de sustancias
adictivas, incluido el uso indebido de estupefacientes y el consumo nocivo de

SALUD
YBIENESTAR

T

alcohol
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Disminuir la morbilidad de la
poblacion zinacantepequense
por medio de un entramado de
acciones preventivas que
resarzan impactos patologicos

020301010101 Medicina
preventiva

Impartir asesoria de
vacunacion a padres de
familia
Realizar detecciones
oportunas de cancer mamario
(exploraciones)
Realizar examenes para
deteccidn de cancer cérvico
uterino (citologias)

Impulsar acciones preventivas
en materia de salud que
coadyuve al bienestar de la
poblacién de Zinacantepec.

3 SALUD
YBIENESTAR

o

3.4 De aqui a 2030, reducir en un tercio la mortalidad prematura por
enfermedades no transmisibles mediante su prevencion y tratamiento, y
promover la salud mental y el bienestar

3.d Reforzar la capacidad de todos los paises, en particular los paises en

desarrollo, en materia de alerta temprana, reduccién de riesgos y gestion de
los riesgos para la salud nacional y mundial

164



Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

Otorgar tratamientos en
consultorio fijo a poblacién abierta
al Municipio.
Desarrollar esquema de  oiorgar consultas optométricas
atencion sanitaria integral - oyorgar consultas odontolégicas a

020301010201 Promocién de Disminuir la morbilidad de la para la poblacion |5 hoblacién de escasos recursos
poblacién zinacantepequense  zinacantepequense

la salud or medio de la atencion del Municipio
por Impartir platicas de fomento para
médica oportuna y o :
especializada Impulsar la cultl_Jra de la salud, tanto a publico cautivo
’ fomento y promocion de la (escuelas y padres de familia),
salud enlos vy las como a poblacion abierta
Zinacantepequenses Proporcionar orientaciones

individuales a los pacientes
odontoldgicos

3.1 De aqui a 2030, reducir la tasa mundial de mortalidad materna a menos
de 70 por cada 100.000 nacidos vivos

SALUD 3.2 De aqui a 2030, poner fin a las muertes evitables de recién nacidos y de
YBIENESTAR nifios menores de 5 afios, logrando que todos los paises intenten reducir la

mortalidad neonatal al menos a 12 por cada 1.000 nacidos vivos y la
' mortalidad de los nifios menores de 5 afios al menos a 25 por cada 1.000

nacidos vivos

3.4 De aqui a 2030, reducir en un tercio la mortalidad prematura por
enfermedades no transmisibles mediante su prevencion y tratamiento, y
promover la salud mental y el bienestar
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Proyecto presupuestario Objetivo Estrategias Lineas de accion

Realizar gestiones para la
adquisicion de insumos médicos

Aumentar la infraestructura, Gestionar la edificacion de Gestionar la obtencién o préstamo

mobiliario, equipo y parque infraestructura Y de unidades moéviles médico-
020301010201 Apoyo vehicular en mate_ri_a_sanitaria adq_uisi_cic’)n de _insumos odontolégicas de manera
municipal a la prestacion de €N €l municipio  de sanitarios ante diferentes coordinada con otros 6rdenes de
servicios de salud paralas Zinacantepec a través de la instituciones de gobiemo gobierno.
personas gestion integral con otros para el bienestar de la
ordenes de gobierno. poblacion
zinacantepequense. Iniciar el funcionamiento del

Hospital General de Zinacantepec.

T 3.8 Lograr la cobertura sanitaria universal, incluida la proteccion contra los
3 Vomesi riesgos financieros, el acceso a servicios de salud esenciales de calidad y el
acceso a medicamentos y vacunas inocuos, eficaces, asequibles y de calidad

L 4 para todos
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Realizar campafas de

020608010103 Deteccién y sensibilizacién sobre trabajo
prevencion de nifios en Coadyuvar a la disminuciéonde _ Infantil
situacion de calle los casos de trabajo y Difundir las laceraciones Reglizar campafias de prevencion

explotacién sexual infantil en del trabajo infantil para y fomento de la denuncia
Zinacantepec a través de la revertir su crecimiento Desarrollar eventos para prevenir,
implementacion de esquemas sensibilizar e informar a la
de informacion y poblacién sobre la explotacién
sensibilizacién sexual Infantil

5.2 Eliminar todas las formas de violencia contra todas las mujeres y las nifias
en los ambitos publico y privado, incluidas la trata y la explotacién sexual y
{'};ﬁﬁfﬂ,%%’m otros tipos de explotacion

ECONOMICO

/\/' 8.7 Adoptar medidas inmediatas y eficaces para erradicar el trabajo forzoso,

‘I' poner fin a las formas contemporaneas de esclavitud y la trata de personas y
asegurar la prohibicion y eliminacion de las peores formas de trabajo infantil,

incluidos el reclutamiento y la utilizacion de nifios soldados, y, de aqui a 2025,

poner fin al trabajo infantil en todas sus formas
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Promover los derechos de las
nifas, niios y adolescentes, a
través de difusores infantiles
municipales.

. : . o Integrar grupos para promover el
Garantizar los derechos de la Brindar seguridad juridica Taller de participacion infantil para

020608010105 Promocién de blacién infantil del o | blacion infantil del
poblacién infantil del municipio a la poblacién infantil de la promocion de los derechos de

la participacion infantil y

adolescente de Zinagqntepec por medip de municipio de la nifiez.
?eaétsegac:(;il:n Iii?\?(l), orientativa y Zinacantepec. Imparjir S e?‘ ones d e! taller de
: participacion infantil en los
derechos de la nifez.
Propiciar el
involucramiento de la Llevar a cabo foros infantiles
poblacion infantil de (cabildo infantil) de participacion

Zinacantepec para su dirigidos a la poblacién en general.
desarrollo integral

5.2 Eliminar todas las formas de violencia contra todas las mujeres y las nifias
1 i bt en los ambitos publico y privado, incluidas la trata y la explotacién sexual y

EINSTITUCIONES . 2
SOLIDAS otros tipos de explotacion

z 16.2 Poner fin al maltrato, la explotacion, la trata y todas las formas de
. violencia y tortura contra los nifios
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Garantizar los derechos de las

municipio de

juridico asistenciales ala  ZInacantepec por medio de la
familia atencion legal y orientativa.

020608040103 Servicios  familias del

o Otorgar asesoria juridica a la
Propiciar esquemas de  poblacién en materia familiar para

proximidad con la garantizar la preservacion de sus
poblacion derechos
zinacantepequense para Reportar la conclusioén de los
efectuar la preservacion  juicios patrocinados a la poblacién
de sus derechos de escasos recursos en juicios de

derecho familiar
Impartir platicas en materia
familiar a poblacion abierta

10 REDUCCION DELAS

5 IGUALDAD
DEGENERD DESIGUALDADES

N
@' «=»
v

5.4 Reconocer y valorar los cuidados y el trabajo doméstico no remunerados
mediante servicios publicos, infraestructuras y politicas de proteccion social,
y promoviendo la responsabilidad compartida en el hogar y la familia, segin
proceda en cada pais

10.3 Garantizar la igualdad de oportunidades y reducir la desigualdad de

resultados, incluso eliminando las leyes, politicas y practicas discriminatorias
y promoviendo legislaciones, politicas y medidas adecuadas a ese respecto
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Impartir platicas de prevencion de

Establecer acciones la discapacidad en escuelas, a
integrales de prevencién  padres de familia y a la poblacién
Coadyuvar en disminuir los ~ para disminuir los factores en general
020608020102 Orientacién e  factores de riesgo hacia la de riesgo hacia la Impartir talleres de prevencion de
informacién sobre propension a la discapacidad discapacidad la discapacidad en escuelas, a
discapacidad a través de la imparticion de padres de familia 'y a la poblacion
platicas y talleres en general

Orientar e informar sobre la
prevencion de la discapacidad, a
través de asesorias individuales
Difundir la informacion de Elaborar material de difusion de
discapacidad para los programas de PREVIDIF entre
sensibilizar a la poblacién la poblacion (tripticos, carteles,
periédicos murales y rotafolios)

L (1] it 8.5 De aqui a 2030, lograr el empleo pleno y productivo y el trabajo decente
ECONOMICO 7 para todas las mujeres y los hombres, incluidos los jovenes y las personas

con discapacidad, asi como la igualdad de remuneracién por trabajo de igual
valor

(=)

v

10.2 De aqui a 2030, potenciar y promover la inclusion social, econdémica y
politica de todas las personas, independientemente de su edad, sexo,
discapacidad, raza, etnia, origen, religion o situacién econdémica u otra
condicion
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020608020201 Capacitacion Contribuir a incorporar a la
a personas con vida activa a la poblacién con
discapacidad discapacidad a través del
otorgamiento de
oportunidades sociales y
economicas

_ _ Incluir a personas con
Brindar oportunidades  discapacidad a educacion especial
educativas a la poblacién Incluir a personas con

con discapacidad para discapacidad a educacion regular
fortalecer su desarrollo Incluir a personas con

integral discapacidad a las actividades
recreativas o culturales.
Brindar oportunidades Incluir laboralmente a personas
laborales a la poblacién con discapacidad
con discapacidad para Incluir a personas con
fortalecer su desarrollo discapacidad a la capacitaciéon y
integral adiestramiento productivo

TRABAJO DECENTE 1 0 REDUCCION DELAS
Y CRECIMIENTO DESIGUALDADES
ECONOMICO a

(=)

v

8.5 De aqui a 2030, lograr el empleo pleno y productivo y el trabajo decente
para todas las mujeres y los hombres, incluidos los jovenes y las personas
con discapacidad, asi como la igualdad de remuneracion por trabajo de igual
valor

10.2 De aqui a 2030, potenciar y promover la inclusién social, econémica y
politica de todas las personas, independientemente de su edad, sexo,
discapacidad, raza, etnia, origen, religion o situacion econémica u otra
condicion
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Otorgar pléticas sobre

Brindar orientacion rehabilitacion a personas con
020608020301 Atencion Disminuir las laceraciones integral a las personas discapacidad y a sus familiares
especial médicay fisicas de la poblacién con con discapacidad Orientar a personas con
parameédica a personas con  discapacidad por medio de la discapacidad
discapacidad imparticion de orientaciones y Impulsar apoyos Otorgar donativos a personas con
entrega de apoyos funcionales funcionales y de traslado discapacidad
a las personas con Apoyar con transporte a personas
discapacidad para con discapacidad

fortalecer la rehabilitacion

Lo (1] s 8.5 De aqui a 2030, lograr el empleo pleno y productivo y el trabajo decente

ECONOMICO 7 para todas las mujeres y los hombres, incluidos los jovenes y las personas
=) con discapacidad, asi como la igualdad de remuneracion por trabajo de igual
v valor

10.2 De aqui a 2030, potenciar y promover la inclusién social, econémica y
politica de todas las personas, independientemente de su edad, sexo,
discapacidad, raza, etnia, origen, religion o situacion econémica u otra
condicion
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Ampliar las oportunidades

sociales de la poblacién con

020608020302 Atencidn discapacidad de Zinacantepec
terapéutica a personas con a través de la prestacién de

discapacidad servicios integrales de
rehabilitacion, terapias,
atencion psicoldgica,

sensibilizacién y prevencion.

Desarrollar capacidades y
habilidades en la poblacion
con discapacidad del
municipio de Zinacantepec
atendida por la autoridad
gubernamental.

Fortalecer la
infraestructura de atencion
a las personas con
discapacidad para mejorar
la rehabilitacion de dicho
grupo poblacional

Aplicar terapias fisicas a personas
con discapacidad en la URIS
Aplicar terapias ocupacionales a
personas con discapacidad en la
URIS
Aplicar terapias de lenguaje a
personas con discapacidad en la
URIS

Solicitar el equipamiento de la
URIS

8.5 De aqui a 2030, lograr el empleo pleno y productivo y el trabajo decente
para todas las mujeres y los hombres, incluidos los jévenes y las personas
con discapacidad, asi como la igualdad de remuneracién por trabajo de igual

TRABAJO DECENTE REDUCCION DELAS
Y CRECIMIENTO 1 DESIGUALDADES
ECONOMICO 2

(=)

v

valor

10.2 De aqui a 2030, potenciar y promover la inclusion social, econémica y
politica de todas las personas, independientemente de su edad, sexo,
discapacidad, raza, etnia, origen, religibn o situacién econdémica u otra

condicién
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020608040102 Atencidn a
victimas por maltrato y
abuso

Difundir el modelo de atencién en

Brindar atencion integral y  materia de proteccién de derechos

oportuna a la poblacién
gue sufra maltrato y abuso
para respetar sus

Coadyuvar a la erradicacion libertades fundamentales

del maltrato y abuso hacia la
poblacion de Zinacantepec a
través de esquemas de
proteccidn institucionales y
administrativos

Institucionalizar la
atencion oportuna hacia el
maltrato y abuso para
fortalecer la cohesién
social

de las nifias, niflos y adolescentes
a través de platicas en escuelas,
padres de familia y poblacién
abierta
Atender a nifias, nifios y
adolescentes en donde se hayan
detectado y comprobado actos u
omisiones que vulneren sus
derechos

Instalar el Comité Municipal de
Erradicacion de Trabajo Infantil

1 PAZ, JUSTICIA
EINSTITUCIONES

SOLIDAS otros tipos de explotacion

v,

5.2 Eliminar todas las formas de violencia contra todas las mujeres y las nifias
en los ambitos publico y privado, incluidas la trata y la explotacién sexual y

16.2 Poner fin al maltrato, la explotacion, la trata y todas las formas de
violencia y tortura contra los nifios
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Impartir cursos de escuela de

Orientar a los integrantes orientacion para padres y
Fortalecer la cohesion social ~ de lafamiliaentornoala  desarrollo de habilidades para la
020608040101 Fomento a la en el municipio de convivencia pacifica para  formacion de la pareja y la familia
integracion de la familia Zinacantepec a través del mejorar sus relaciones a poblacion abierta.
robustecimiento de los lazos afectivas Impartir talleres preventivos
familiares educativos para las familias

Impartir curso de desarrollo de
habilidades para la formacion de
la pareja y la familia

5.4 Reconocer y valorar los cuidados y el trabajo doméstico no remunerados
:ﬁ“&l&% mediante servicios publicos, infraestructuras y politicas de proteccion social,

y promoviendo la responsabilidad compartida en el hogar y la familia, segin
g proceda en cada pais
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Atender a pacientes subsecuentes

Brindar orientacion y clasificarlos por tipo de trastorno
integral para fortalecerla  Atender a pacientes de primera
020608040106 Orientacion'y Coadyuvar al mejoramiento de salud mental vez y clasificarlos por tipo de
atencion psicolégicay la salud mental de la trastorno
psiquiéatrica poblacion a través de la Otorgar pléaticas, talleres y
atencion oportuna y el conferencias para la prevencion
asesoramiento permanente en Dictar medidas de trastornos emocionales y
la materia preventivas para fortalecer promocion de la salud mental en
la salud mental de la escuelas y poblaciéon abierta
poblacion Realizar jornadas de salud mental

destinadas a la prevencién de
trastornos emocionales y

conductuales
g sun 3.8 Lograr la cobertura sanitaria universal, incluida la proteccion contra los
YBENESTAR riesgos financieros, el acceso a servicios de salud esenciales de calidad y el
acceso a medicamentos y vacunas inocuos, eficaces, asequibles y de calidad
\ 4 para todos
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Impartir talleres de capacitacion

Difundir la equidad de para el trabajo (autoempleo y
género para cimentar el Autoconsumo)
trato igualitario entre Impartir jornadas de dignificacion
Coadyuvar a la disminucién de mujeres y hombres de la mujer
las brechas sociales, Realizar campanas de
econdémicas y politicas entre concientizacién que promuevan la
020608050101 Coordinacion  mujeres y hombres a través igualdad de trato y oportunidades
institucional para la de la imparticion de entre mujeres y hombres
igualdad de género asesoramiento continuo e Promover investigaciones con
institucionalizacion en la perspectiva de género en materia
materia de salud
Institucionalizar la Participar en la formulacion,
igualdad de trato y ejecucion y evaluacion del
oportunidades entre Programa Municipal para la
hombres y mujeres para  Igualdad de Trato y Oportunidades
disminuir las brechas entre Mujeres y Hombres y para
sociales Prevenir, Atender, Sancionar y
Erradicar la Violencia contra las
Mujeres
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5 IGUALDAD

5.1 Poner fin a todas las formas de discriminacion contra todas las mujeres y
DEGENERO las nifias en todo el mundo

oportunidades de liderazgo a todos los niveles decisorios en la vida politica,
econémica y publica

g 5.5 Asegurar la participacion plena y efectiva de las mujeres y la igualdad de

5.a Emprender reformas que otorguen a las mujeres igualdad de derechos a
los recursos econémicos, asi como acceso a la propiedad y al control de la
tierra y otros tipos de bienes, los servicios financieros, la herencia y los
recursos naturales, de conformidad con las leyes nacionales
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_ 3 Impartir el curso taller para
Brindar habilidades y adolescentes en poblacién cautiva

conocimiento a la (escuelas) y abierta

Garantizar los derechos de la poblacion juvenil del Impartir el curso taller para
020608060102 Bienestar y  poblacion juvenil del municipio municipio adolescentes en poblacion abierta.
orientacion juvenil de Zinacantepec por medio de Implementar actividades culturales

la atencion orientativa y de Ppropiciar el esparcimiento y recreativas, enfocadas a la

esparcimiento. de los y las jovenes prevencion de conductas de
Zinacantepequenses riesgo en la poblacion adolescente

y joven

8.5 De aqui a 2030, lograr el empleo pleno y productivo y el trabajo decente
TRABAJO DECENTE para todas las mujeres y los hombres, incluidos los jévenes y las personas

e con discapacidad, asi como la igualdad de remuneracion por trabajo de igual

/\/ valor
ail

8.6 De aqui a 2020, reducir considerablemente la proporcion de jovenes que
no estan empleados y no cursan estudios ni reciben capacitacion
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020608060103 Promocion
del desarrollo integral del
adolescente

Impartir platicas con temas de
prevenciéon de conductas de

) _ . riesgo en la poblacién adolescente
Garantizar los derechos de la Brindar habilidades y y joven, dirigida a madres, padres,

poblacion  adolescente  del conocimiento a la tutores y personal docente
municipio de Zinacantepec por poblacién adolescente del Impartir el curso taller guia para
medio de la  atencion municipio padres dirigidos a madres, padres
orientativa y medica. y tutores y personal docente

Brindar atencion integral a  Canalizar a adolescentes que asi
los y las adolescentes del  lo requieran a servicios médicos,
municipio nutricionales, psicolégicos y
juridicos

8.5 De aqui a 2030, lograr el empleo pleno y productivo y el trabajo decente
TRABAJO DECENTE para todas las mujeres y los hombres, incluidos los jovenes y las personas
] con discapacidad, asi como la igualdad de remuneracion por trabajo de igual

M valor
vill

8.6 De aqui a 2020, reducir considerablemente la proporcion de jovenes que
no estan empleados y no cursan estudios ni reciben capacitacion
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Coadyuvar a reducir el

020608060104 Atencion embarazo en la poblacion
integral para lareduccion adolescente por medio de
del embarazo adolescente capacitacion constante y la

efectuacion de actividades
culturales

3 SALUD
YBIENESTAR

e

Realizar jornadas de prevencion

Difundir informacion sobre del embarazo en adolescentes
el embarazo adolescente

para mitigar su Implementar taller prevencion del
proliferacion embarazo adolescente
Brindar esparcimiento a Realizar actividades culturales
los y las adolescentes del enfocadas en la prevencion del
municipio para coadyuvar embarazo (ferias de salud,
en la reduccion del desfiles, foros, torneos deportivos)
embarazo

3.7 De aqui a 2030, garantizar el acceso universal a los servicios de salud
sexual y reproductiva, incluidos los de planificacién familiar, informacién y
educacion, y la integracion de la salud reproductiva en las estrategias y los
programas nacionales
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Impartir el curso taller para la

Brindar orientacion a la atencion de adolescentes
madre adolescente para embarazadas y madres
Coadyuvar a reducir los reducir factores de riesgo adolescentes
factores de riesgo de las en torno al cuidado de sus  Gestionar talleres laborales que
020608060105 Atencidn madres adolescentes a traves hijos capaciten para el autoconsumo y
integral a la madre de capacitacion constante y la el autoempleo a madres
adolescente canalizacion a instancias adolescentes y adolescentes
médicas embarazadas.
Atender de manera Canalizar a adolescentes
nutricional y médica a las embarazadas y madres
madres adolescentes para  adolescentes, de 12 a 18 afios a
mitigar factores de riesgo la atencién integral

post gestacion

- ODS Vinculatorio al proyecto presupuestario ~ Metas del ODS vinculatorio al proyecto presupuestario
3.1 De aqui a 2030, reducir la tasa mundial de mortalidad materna a menos
de 70 por cada 100.000 nacidos vivos
VBENESTAR

3.2 De aqui a 2030, poner fin a las muertes evitables de recién nacidos y de

_/\,\/\' nifos menores de 5 afios, logrando que todos los paises intenten reducir la

mortalidad neonatal al menos a 12 por cada 1.000 nacidos vivos y la

mortalidad de los nifios menores de 5 afios al menos a 25 por cada 1.000

nacidos vivos
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4.3 Matriz de Indicadores para Resultados (MIR) autorizadas y validada por el OSFEM

Municipio: No. Programa presupuestario:[ 02030101 | Prevencion meédica parala comunidad.
Matriz de indicadores para Incluye acciones de promocion, prevencion y difusién de la salud
Resultados por Programa Objetivo del programa presupuestarios publica para contribuir a la disminucién de enfermedades y mantener
PbRM-01e . . - -
presupuestario y Dependencial un buen estado de salud de la poblacién municipal.
General
Dependencia General: E00 Area de Operacion.
Pilar o Eje transversal: P1 Pilar 1: Social
Tema de desarrollo:| P11l Salud y bienestar incluyente
Objetivo o resumen narrativo Indicadores
; Medios de verificacion Supuestos
Nombre Férmula (ARSI
y Tipo
Fin
(Programas o proyectos de
o . . o promocioén de la salud y
Contribuir a mejorar la calidadde Tasa de variacion de prevencion de enfermedades
vida de la poblacion municipal programas o proyectos ejecutados en el afio Anual Programa Operativo Anual, La poblacion cuida su
mediante el otorgamiento de orientados al fomento de actual/Programas o proyectos . Registros administrativos, salud y previene
programas de medicina la salud y la prevencion d i6 Estratégico Presupuesto de egresos enfermedades
" epromocion de la salud y p 9
preventiva. de enfermedades prevencion de enfermedades y
ejecutados en el afio anterior)-1)
*100.

Propésito
La poblacion municipal esta (Poblacion atendida con - ! ) )
informada contra enfermedades Porcentaje de poblacién senviciosde medicina Anual Bitacora de as'Steng_'a de :as La I;?qblac(;on aI«:l:‘de asu
de primer nivel de atencién al - S : Iy personas que recibieron la clinica de salud para

P i atendlc_ia_ con senicios de prevennvajP_ol_:)Iamonprogra_lmada Estratégico informacion sobre las recibir la informacion
aprovechar los medios que medicina preventiva. con senvicios de medicina A ) !
facilitan un mayor control y preventiva) *100 enfermedades de primer nivel. correspondiente.
mejoran la salud.
Componentes




Proyectos presupuestarios vinculados a la MIR

comunidad”

1. Campafias de promocién (Campanias de promacion de la La ciudadania se
de la salud y prevencion Porcentaje de campafias salud y prevencion de interesa en ser participe
de enfermedades de promocién de la salud _ enfermedades Anual Regi dministrati en las camparias de
realizadas por las y prevencion de reallzad§1§/Cam pafias de Estratégico egistros administrativos. promocioén de la salud y
instituciones enfermedades realizadas. promocion de lasaludy prevencion de
competentes. prevencion de enfermedades enfermedades.

programadas) *100

2. Programas y/o proyectos de Porcentaje de programas (Programas de prevencion de Semestral Registros administrativos ) fLa ciudadania sel
medicina preventiva | - prevencion de la salud lasalud difundidos/Programas - ) informa participa de la
dlfun_d_ldas en el territorio difundidos. de prevencion de la salud Gestién Programa Operativo Anual. difusion de los
municipal. programados a difundir) *100 programas.

Actividades

L " (Platicas de promocion de la salud

1.1. Realizacion de platicas de | Pporcentaje de platicas de y de Prevencion de ) ) o La ciudadania asi
promocion de la salud y de promocion de la salud enfermedadesrealizadas/Platicas Trimestral Registros administrativos. a CI'U al?t'f"a 33'5te a
prevencion de realizadas en el territorio de promocion de la salud y Gesti6 i as piaticas de

estion Programa Operativo Anual.

enfermedades  en el municipal. Prevencién de enfermedades 9 P promocion.
territorio municipal. programadas) *100

1.2. Aplicacion de dosis de Porcentaje de dosis de (Dosis de bioldgicos Trimestral Registros administrativos La poblacion acude a
biolégico en modulos de biologicos aplicados en aplicado/Dosis de biologicos - ) las clinicas de salud a la

programados para aplicar) Gestion Programa Operativo Anual.

vacunacion.

los médulos de
vacunacion.

*100

aplicacién de biol6gicos.

020301010101 Medicina preventiva

020301010201 Promocion de la salud

020301010202 Prevencion de las adicciones

del programa presupuestario 02030101 “Prevencion médica para la
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Municipio: No.
Matriz de indicadores para
PbRM-01e Resultados por Programa

presupuestario y Dependencial

Objetivo del programa presupuestario:

General

Programa presupuestario:

02030201 | Atencion médica.

Agrupa las lineas de accion dirigidas a proporcionar atencion médica|
a la poblacién mexiquense, con efectividad y calidad de los servicios|
de salud que otorgan las instituciones del sector publico, asi como
lograr la cobertura universal de los servicios de salud, para reducir|

los indices de morbilidad y mortalidad aumentando la esperanza de

vida de la poblacién de la entidad.

Dependencia General: E00 Area de Operacion
Pilar o Eje transversal: P1 Pilar 1: Social
Tema de desarrollo:| P11l Salud y bienestar incluyente
Indicadores
Objetivo o resumen narrativo T —— e F"”;C%ep'l,c'a Medios de verificacion Supuestos
Fin
Contribuir a reducir los indices de 3
morbilidad en la poblacion, Tasa de variacion de ((Morbilidad de la poblacién del Anual Indices de morbilidad del
mediante el otorgamiento de morbilidad en la afio actual/Morbilidad de la Estratégico Instituto de Salud del Estado N/A
servicios médicos por parte de las poblacion. poblacion del afio anterior)-1) *100 9 de México (ISEM).
instituciones publicas de salud.
Propésito
B La poblacién con
o ((Poblacién wulnerable con salud Estadisticas ISEM. Hojas de precaria salud solicita y
La poblacion wulnerable con salud | Tasa de variacion de la Pprecaria que recibio atencién Anual dia del area administrativa de hace uso de los apoyos
precaria en el municipio recibe | Poblacion wilnerable con | medica en el afio actual/Poblacion Estratéqico salud. Programa Operativo médicos que le son
atencion médica oportuna. salud precaria que wulnerable con salud precaria que 9 anual del afio actual y del otorgados por parte de la
recibi6 atencion médica. recibié atencion médica en el afio precedente. autoridad local para
anterior-1) *100 mejorar sus condiciones.
Componentes
L » . . . Hojas de dia del area B .
1. Consulta Médica de Atencién de| Porcentaje de consultas (Consultas médicas de primer Semestral administrativa de salud. La poblacién requiere de
Primer nivel otorgado. médicas de primer nivel nivel otorgadas/Consultas médicas Gestion Informe del Programa la prestacion de consulta
otorgadas. de primer nivel programadas) *100 OPEfat'Vggﬂl;?| del afio médica de primer nivel.
. " (Campafias de promocion de la . - ) La poblacién participa
2. Campafias de promocién de la Porcentaje de campaias salud realizadas/Camparfias de Semestral Registros administrativos de activamente en las
" salud realizadas de promocion de la salud promocién de la salud Gestién camparfias de promocién de campafias de promocion
. realizadas. programadas) * 100 la salud realizadas. de la salud.
Redgist dministrati La demanda de servicios
. . - egistros administrativos de salud basicos, por
3. Insumos médicos adauiridos Porcentaje de insumos g\:junl]ﬁigoge/ Ir{l]zumrgcr)s irr?sl?rlr?gss Semestral de insumos parte de la poblacion
: q ’ médicos adquiridos. quirt - 5 Gestién médicos conduce a la autoridad
meédicos requeridos) *100 o local a gestionar
adquiridos. . gestio
insumos médicos.

Actividades
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La poblacién acude a
1.1. Otorgamiento de consultas c It sdi idad Regist reclt:;tiggsr;lgzzlz;eglcas
médicas en unidades moéviles a la Porcentaje de consultas ( onsultas medicas en unicaces - Registros . g
= . P ) moviles otorgadas/Consultas Trimestral administrativos de unidades moéviles
poblaciéon no derechohabiente y/o médicas en unidades g . P i e o :
‘ médicas en unidades moéviles Gestion consultas médicas en instaladas en las
vulnerable. moviles otorgadas. . P N
programadas) *100 unidades moviles. colonias y/o
comunidades del
municipio.
12. Otorgamiento de consultas B C It adi t d . . . L. blacié d
- I Porcentaje de consultas | (Consultas médicas otorgadas en . Registros administrativos de a poblacion acude a
médicas en consultorios fijos a la médicas otorgadas en consultorios fijos/Consultas Trimestral %onsultas médicas en recibir consultas a los
poblacion no derechohabiente y/o consultorios fijos. médicas programadas en Gestion consultorios fijos. centros de salud
Vulnerable. consulltorios fijos) *100 municipal.
13. Otorgamiento de consultas ) (Consultas odontol6gicas Registros administrativos de La poblacién acude a
o . o Porcentaje de consultas otorgadas en unidades - Py o
odontoldgicas en unidades méviles a odontolégicas otorgadas méviles/Consultas odontologicas Trimestral consultas odontolégicas recibir consultas
la poblacién no derechohabiente y/o en unid%des mév?les rogramadas en unidade% Gestion otorgadas en unidades odontolégicas en las
vulnerable. : programacas en moviles. unidades moviles.
moviles) *100
La poblacién acude a
. Consultas odontolégicas . - ) recibir consultas
14. Otorgamiento de consultas . ( = Registros administrativos -
odontoldgicas en consultorios fijos a la ciicg rﬁt%?éajii adse ‘;%?S;gz Otorgiggﬁlgr; %Czjr;snutg?érl?zafgos / Trimestral de consultas Odﬁgiﬁ:fgf: : Se; ellas
poblacién no derechohabiente y/o gicas otorg gicas Gestion odontoldgicas otorgadas Pt
vulnerable en consultorios fijos. programadas en consultorios fijos) en consultorios fios municipio que cuentan
’ *100 10s. con servicios de atencién
odontoldgica.
2.1. Distribucion de ilustrativos para el ”I;sotr:ir:ltoasje i?a (NUumero de material de difusion Registros administrativos de La poblacion muestra
cuidado de la salud en lugares con revenciénpde distribuido para la promocion de la Trimestral ilustrativos para prevencion interés por informarse en
afluencia de personas. p salud/Total de material de difusion Gestion de enfermedades ia del cuidado de |
enfermedades materia del cuidado de la
1ermec realizado) *100 distribuidos.
distribuidos. salud.
2.2. Realizacion de jornadas para la ) ) (Jornadas para la prevencion de la ) . . ! La poblacién acude a las
prevencion de enfermedades en el Porcentaje de jornadas salud realizadas/Jornadas para la Trimestral  Listas de asistencia a las jornadas para la
municipio. para prevencion de la prevencién de la salud Gestion jornadas de prevencion de la prevencién de la salud
salud realizadas. programadas) *100 salud. municipal.
3.1. Gestionar la adquisicion de P taie d (Gestiones para adquisicion de Regist dministrativos d Las autoridades de
insumos médicos para  otorgar orcentaje de Insumos médicos realizadas / Trimestral €gistros administrativos de salud competentes en la
servicios de salud a la poblacién. gestiones realizadas Gestiones para adquisicion de Gesto gestiones realizadas para la materia dan pronta y
para la adquisicion de Insumos médicos programadas) estion adquisicion de insumos eficaz respuesta a las
insumos médicos. *100 médicos. solicitudes realizadas.

Proyectos presupuestarios vinculados a la MIR del programa presupuestario 02030201 “Atencién médica”

020302010111 Apoyo municipal a la prestacién de servicios de salud para las personas.
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Municipio: No.

PbRM-0le

Matriz de indicadores para
Resultados por Programa
presupuestario y Dependencial
General

Programa presupuestario:

Objetivo del programa presupuestario:

Dependencia General:

02050603 | Alimentacion paraTa poblacion infantil

EO00 Area de Operacion

Engloba las acciones encaminadas a disminuir la desnutricion, el
sobrepeso y la obesidad en la poblacién preescolar en zonas|
indigenas, rurales y urbano marginadas del territorio estatal.

Pilar o Eje transversal: P1 Pilar 1: Social
Tema de desarrollo: P11l Alimentacién y nutricién para las familias.
Indicadores
Objetivo o resumen narrativo . Frecuencia Medios de verificaciéon Supuestos
Nombre Férmula "
y Tipo
Fin
Contribuir a mejorar la nutriciéon
de la poblacién infantil Tasa de variacion en el ((Nifios en condiciones de
identificada con desnutricién y la nGmero de nifios en desnutricién en el afio actual/Nifios Anual Reportes de latalla
que se encuentra en riesgo, a condiciones de en condiciones de desnutricién en | Estratégico promedio de la poblacion N/A
través de  operacion de desnutricion. el afio anterior)-1) *100 objetivo
programas alimentarios.
Propdésito
Padroén de beneficiarios
La poblacién infantil a nivel del programa, del afio Los padres de familia
preescolar y  escolar  del Porcentaje de poblacion (Poblacion infantil beneficiada con Anual actual. suministran
municipio es beneficiada con infantil beneficiada con programas alimentarios/Total de la Estratégico adecuadamente a sus
progralmas alimentarios en las programas alimentarios. poblacién infantil municipal) *100 Area responsable de la rlujos, los allmentosdque
escuelas. informacién es son proporcionados.
Componentes
Padrén de beneficiarios
Porcentaje de desayunos (Desayunos escolares entregados . aceptado, Programa Padres de familia
1 Desayunos escolares | escolares entregados a a la poblacion infantil del Trimestral operativo del afio actual. solicitan a la autoridad
entregados a la poblacion la poblacién infantil del municipio/Desayunos escolares Gestion local brindar raciones
infantil del municipio. municipio. programados a entregar) *100 Area responsable de la alimentarias.
informacién.
Padrén de beneficiarios
aceptado, Programa
2. Raciones alimentarias Porcentaje de raciones (Raciones alimentarias operativo del afio actual Padres de familia
entregados a la poblacion alimentarias entregadas entregadas/Raciones alimentarias Trimestral Solicitudes entregadas. solicitan a la autoridad
infantil del municipio. ) programadas a entregar) *100 local brindar raciones
Area responsable de la alimentarias.
informacién.

Actividades
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- Padrén de escuelas .
., . (Escuelas beneficiarias del beneficiari Las escuelas a nivel
1.1. Integracion del padron de | Porcentaje de escuelas municipio con el programa de eneficiarias preescolar y escolar del
escuelas beneficiarias del beneficiarias con desayunos escolares/Total de Semestral Nombre especifico del municipio participan en
programa de desayunos desayunos escolares. escuelas de nivel escolar y Gestion documento fuente, Area los programas de
escolares preescolar del municipio) *100 ’esp"é‘:z‘z"gﬁ 2o fecha | - alimentacion ofrecidos.
El personal de las
Porcentaje de (Inspecciones fisicas de la entrega Reporte de inspeccion. escuelas beneficiadas
1.2. Supervision de la entrega de| inspecciones fisicas de de los desayunos escolares Mensual Nombre especifico del con el programa,
desayunos escolares. la entrega de los realizadas/Inspecciones fisicas de Gestion documento fuente, Area colaboran con las
desayunos escolares. la entrega de los desayunos responsable, afio o fecha aqtly[dades de
escolares programadas) *100 de publicacion. supervision que les son
realizadas.
La otorgacion del
(Escuelas beneficiarias del Padron de escuelas beneficio del programa
2.1. Integracion del padron de | Porcentaje de escuelas municipio con el programa de beneficiarias de raciones alimentarias
escuelas beneficiarias del | beneficiarias de raciones raciones alimentarias/Total de Semestral Nombre especifico del ~ depende de la
programa  de  raciones alimentarias. escuelas de nivel escolar y Gestion documento fuente, Area intervencion organizada
alimentarias. preescolar del municipio) *100 responsable, afio o fecha de la autoridad local
de publicacion. para integrar padrones
de beneficiarios.
El personal de las
Porcentaje de (Inspecciones fisicas de la entrega Reporte de inspeccion. escuelas beneficiadas
2.2. Supervision de la entrega de |  inspecciones fisicas de de raciones alimentarias Mensual Nombre especifico del con el programa,
raciones alimentarias. la entrega de raciones realizadas/Inspecciones fisicas de Gestion documento fuente, Area colaboran con las
alimentarias. la entrega de las raciones responsable, afio o fecha actividades de
alimentarias programadas) *100 de publicacion. supenvision que les son
realizadas.
(Namero de tomas de peso y talla Los responsables de los
3.1. Tomas de peso y talla a la | Porcentaje de tomas de realizadas a la poblacion Nombre especifico del menores suministran
poblacion beneficiada con | pesoy talla realizadas a beneficiaria/ Ndmero de tomas de Semestral documento fuente, Area correctamente los
los desayunos escolares y | la poblacion beneficiada peso y talla programadas a Gestion responsable, afio o fecha de alimentos que les son
raciones alimentarias. con el programa. realizar) *100 publicacion. propolg?:)c;r:::ino: enel

Proyectos presupuestarios vinculados a la MIR del programa presupuestario 02050603 “Alimentacion
infantil”

020506030101 Desayunos escolares.
020506030102 Desayuno escolar comunitario.

para la poblaciéon

188



Municipio: No.

PbRM-01e

Matriz de indicadores para
Resultados por Programa
presupuestario y Dependencial
General

Objetivo del programa presupuestario:|

Programa presupuestario:

Dependencia General:
Pilar o Eje transversal:
Tema de desarrollo:

02060501

EO00 Area de Operacion
P1 Pilar 1: Social

P11l Alimentacion y nutricion para las familias

Alimentacion y nutricion familiar.

Incluye el grupo de proyectos que tienen como propdsito procurar
elevar el estado nutricional de grupos wulnerables, promover la|
autosuficiencia alimenticia en zonas y comunidades marginadas, Y|
fomentar habitos adecuados de consumo.

brindadas.

nutricionales brindadas.

nutricionales programadas)
*100

asesorias y/o platicas
nutricionales.

Indicadores
Objetivo o resumen narrativo i Medios de verificacion Supuestos
Nombre Férmula Frecugnua y
Tipo
Fin
Porcentaje de poblacion | (Poblacién en condicién de vulnerabilidad Padrén de Los habitantes del
Contribuir en la disminucién de la en condicién de alimentaria beneficiarios, municipio en
wulnerabilidad alimentaria de la vulnerabilidad beneficiada con apoyos y Anual registros condicién de
poblacién del municipio mediante alimentaria beneficiada orientaciones nutricionales / Estratégico administrativos, wulnerabilidad
la entrega de apoyos 'y con apoyos y Poblacién vulnerable del municipio Informes de alimentaria solicitan
orientaciones nutricionales. orientaciones (carencia alimentaria CONEVAL)) Pobreza del los apoyos en especie
nutricionales. *100 CONEVAL. como de orientacion.
Propésito
Tasa de variacién de ‘(:Zﬁkzllaglo;sbenzﬂﬁziz La poblacién en
La poblacion del municipio apoyos y paquetes apoyos y paquete condicién de
’ L e nutricionales en el afio Anual . L ) )
mejora sus condiciones nutricionales actual / Poblacion Estratégico Padrén de wulnerabilidad alimentaria
alimentarias a través de apoyos y entregados a la beneficiada con apoyos 9 beneficiarios cubre con los requisitos
orientaciones nutricionales. poblacién con carencia paquetes nutricionglgs e?]l para acceder al
alimentaria. ol afio anterior) -1) *100 programa.
Componentes
La poblacién en situacién
B Porcentaje de apoyos (Numero de apoyos alimentarios entregados Semestral Padrén de de vu[nera!)llldad
1. Apoyos nutricionales N . / L o muestra interés por ser
alimentarios . ) Gestion beneficiarios de P
entregados. entregados Total de apoyos alimentarios anoyos entregados participe del programa y
9 . programados) *100 poy 9 . cumple con los requisitos
para ello.
. La poblacién con
. . . . Registros (i B
’ (NUmero de orientaciones nutricionales L B carencia alimentaria
2. Orientaciones nutricionales Pprcent_aje de brindadas / Total de orientaciones Semes_t,ral admlmstra_ﬂvos de acude con la autoridad
orientaciones Gestién orientaciones,

municipal para solicitar
orientacién en materia de
nutricion.
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3. Paquetes de semillas para el

Porcentaje de paquetes de
semillas para el

(Numero de paquetes de semillas para

el establecimiento de huertos

Padron de beneficiarios de
semillas para el

La poblacién con carencia
alimentaria cubre con los
requisitos para recibir

establecimiento  de  huertos establecimiento de huertos entregados / Total de paquetes de Trimestral establecimiento de huertos semillas para el
entregados entregados semillas para el establecimiento de familiares establecimiem(p) de huertos
9 : huertos solicitados) *100 ’ ™
familiares.
Porcentaje de hortofrg;liggaer;éjee ;racgigttgsclsroedsuctivos Registros administrativos La poblacion tiene interés en
4. Capacitacion honofrutlco_la y capacitaciones hortofruticola| autosustentables realizadas / Total de Trimestral de capa(;ltamones participar en las
de proyectos productivos de proyectos productivos capacitaciones hortofruticola y de Gestion hortofruticola y de capacitaciones en materia
autosustentables realizada. y de proy! produ P . Y proyectos productivos P -
autosustentables realizadas.|proyectos productivos autosustentables hortofruticola
* autosustentables.
programadas) *100
Actividades
. . - Registros
1.1. Atencién de solicitudes para soliciij(:jrgse?)ﬂif(ijga das rg':tl: {;igﬁg:ﬁ;'ﬁ;ﬁz ??Rig%g Trimestral administrativos de La poblacién solicita
ey, %% | Coomlaowgace | Solatcescepoonunoona | O | soldudesdespe | spojos incomaes
’ apoyos nutricionales. presentadas) *100 i y q '
recibidas.
12. Aplicacion de estudios Porcentaje de estudios socioeégr?c':?nei(r:%g?e?itzuadc;gss / Total Trimestral admﬁ?sgtlrzttri?/zs de L?eprizlzﬁgleogusggflﬁij ¢
- so?:ioeconém icos socioeconémicos de estudios S0cioecondmicos Gestion estudios socioeconémico para ser
. realizados. oy N socioeconémicos beneficiario de los
solicitados) *100 ; I
realizados y solicitados apoyos.
Porcentaje de (Namero de supenvisiones para el adn?iﬁgtsrgtfi’jos de
13 Supervisién de supervisiones para el ni%z;’gﬁ;z?igﬁ%gggs/ '?’gglodse Trimestral supervisiones para el Laszolélgzé?gn?;ep;?;as
aprovechamiento de los aprovechamiento de los supenvisiones para el Gestion aprovechamiento de P verificar elp
apoyos nutricionales. apoyos qutrlcmnales aprovechamiento de los apoyos Ios.a.poyos aprovechamiento.
realizadas. rogramadas) *100 nutricionales
prog realizadas.
(Numero de platicas de fomento Registros
Porcentaje de platicas de habitos adecuados y adminisgtrativos de Las familias asisten a las
2.1. Impartir platicas de fomento fomento habitos aprovechamiento de apoyos |aticas de fomento platicas realizadas para
habitos adecuados y adecuados y nutricionales realizadas/ Total de Trimestral r?ébitos ‘adecuados concientizar el
aprovechamiento de apoyos aprovechamiento de platicas de fomento habitos Gestion aprovechamiento dg aprovechamiento y
nutricionales. apoyos nutricionales adecuados y aprovechamiento de apo 0s nutricionales fomento de habitos
realizadas. apoyos nutricionales programadas) poy ] adecuados.
« realiza
100
(NUmero de solicitudes beneficiadas
3.1. Atencién de solicitudes para Porc_e_ntaje de solicitudes con la entrega de paqget_es de Rgglstros admlr_us_tranvos de | La ppblacmn con carencia
> beneficiadas con la entrega semillas para el establecimiento de . solicitudes beneficiadas con || alimentaria cubre los
obtencion de paquetes de d d il h 7 Total d licitud | Trimestral d d L =
semillas para ol e paquetes de semillas uertos / Total de solicitudes para la Gestion entrega de paquetes de requisitos sefialados en la
establecimiento de huertos para el establecimiento de entrega de paquetes de semillas semillas para el norma para ser beneficiario
. huertos. para el establecimiento de huertos establecimiento de huertos. |de los paquetes de semillas.
Solicitudes presentadas) *100
(NUmero de solicitudes de
4.1. Atencién de solicitudes para Porpgntaje de atencpn de capacitacion honofrutlc_ola y de Reg_ls_tros Admlnlstrat_lvos_’de La poblacién asiste en
la capacitacion hortofruticola sollc_ltud_qs en mater[a de proyectos produc_tlvos Trimestral sohcnudgs de capacitacion tiempo y forma a Ias:
capacitacion hortofruticola y| autosustentables atendidas / Total Gestion hortofruticola y de proyectos |capacitaciones hortofruticola

y de proyectos productivos
autosustentables.

proyectos productivos
autosustentables.

de Solicitudes de capacitacion
hortofruticola y de proyectos

productivos autosustentables

productivos autosustentables
atendidas

y de proyectos productivos
autosustentables
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presentadas) *100

Proyectos presupuestarios vinculados a la MIR del programa presupuestario 02060501 “Alimentacién y nutricion familiar”

020605010101 Estudios nutricionales.

020605010102 Dotacion alimenticia a poblacion marginada.

020605010103 Cultura alimentaria.
020605010105 Huertos familiares.
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Municipio: No.

PbRM-01e

Matriz de indicadores para
Resultados por Programa
presupuestario y Dependencial
General

Objetivo del programa presupuestario:

Programa presupuestario:

02060801

Proteccion ala poblacion infantily

adolescente.

Agrupa los proyectos que llevan a cabo los gobiernos municipales|

para garantizar el respeto a los derechos de los infantes Y|

adolescentes, incluyendo aquellos que se encuentran en
condiciones de marginacién no acompafiada, con acciones que

mejoren su bienestar y desarrollo

Dependencia General: E00 Area de Operacion
Pilar o Eje transversal: P1 Pilar 1: Social
Tema de desarrollo: Desarrollo humano incluyente, sin discriminacion y libre de
P1 VLI
"~ |violencia
Indicadores
Objetivo o resumen narrativo — = | Frecuencia Medios de verificaciéon Supuestos
ombre 6rmula y Tipo
Fin

Contribuir en el desarrollo de una Tasa de variacion de ((Programas y acciones de Registros Administrativos de La politica nacional de

vida digna para los infantes programas y acciones proteccion a los infantes del afio Anual programas y acciones atenciony p_rotgcuén_

mediante la  aplicacion  de encaminadas a la actual/Total programas y acciones E . encaminadas a la proteccion de la poblacién infantil
programas que favorezcan la proteccion de los de proteccién a los infantes del afio stratégico de los infantes y adolescente se
proteccion de sus derechos. infantes. anterior)-1) *100 ) mantiene vigente.

Propésito

Tasad iacion d ((Infantes atendidos en el afio
asa de variacion de actual con programas que . PR La poblacién infantil

La poblacion infantil del municipio infantes atendidos favorecen la proteccion de sus Anual Reglftrots Adtrmr:jl;(;ranvos de cumple con los requisitos

tiene acceso a programas - que con programas que derechos /Infantes atendidos en el L. romrgnmgz afgf;\,gfeizﬂ la para ser beneficiada a

favorecen la proteccion de sus favorecen la afio anterior con programas que Estratégico pro?eccién (;]e <us derechos través de las acciones de

derechos. proteccion de sus favorecen la proteccion de sus p : bienestar.
derechos. derechos) -1) *100
Componentes
. ) (Ndmero de infantes detectados en . . Ensteljlalprgszncga y

1 Infantes en situacion de Porcentaje dg'lnfantes situacion de vulnerabilidad / Total Semestral Registro de exped|le~ntes ylo apo;l/)o‘ s a ciuda alma
wulnerabilidad de  sus en situacién de de infantes previstos a ser Gestion reportes de nifios P enores en aitunci 0dS
derechos detectados wulnerabilidad de sus detectados en situacién de detectados con vulneracién menores en situacion de

’ derechos detectados. wulnerabilidad) *100 de derechos. wlnerabilidad de
derechos.
i ici (NGmero de servicios asistenciales Registros administrativos de adollt;gcseI:tf:sm:;syten a

2. Servicios asistenciales para la Porcentaje de servicios otorgados a la poblacién infantil y Trimestral gl blacion infantil las instanci
poblacion infantil y | asistenciales otorgados adolescente /Total de servicios - e anais o valving
adolescente. ala poblacion infantily | asistenciales a la poblacién infantil Gestion adolescente a fn i€ allcon corresp%n lentes para

adolescente. y adolescente programados) *100 servicios asistenciales. recibir apoyos
asistenciales.

3. Redes de nifias, nifios y . Las nifias, nifios y
adolescentes para promover | Porcentaje de redes (Namero de redes infantiles Trimestral Registros administrativos adolescentes tienen
sus derechos dentro del | infantiles conformadas conformadas / Total de redes . de las redes infantiles interés por conformar
territorio municipal | Parapromover sus infantiles programadas) *100 Gestion creadas. redes dentro del territorio
conformados. derechos. municipal.

Actividades

» . P_orcemaje de (Num_ero de plética}g otorgadas en . Listas de asistencia y La'poblacién r’[u_micipal

1.1. Platicas de proteccién de platicas otorgadas materia de proteccion de derechos Trimestral evidencia fotografica de las asiste a las platicas en
derechos de las nifias, nifios en materia de de las nifias, nifios y adolescentes Gestion platicas en materia de materia de proteccion de

y adolescentes otorgadas proteccion de / Total de platicas en materia de proteccion de derechos de derechos de las nifias,
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derechos de las proteccion de derechos de las las nifias, nifios y nifios y adolescentes.
nifias, nifios y nifias, nifios y adolescentes adolescentes
adolescentes. programadas) *100
i Porcentaje de reportes (Numero de reportes de La ciudadania presenta
12. (;_\;erzgtztg: diﬁa:ur:?;;zcﬁgoss de wulneracion de wulneracién de derechos Trimestral Registros administrativos de sus reportes por
adolescentes confimados y derechos de las nifias, confirmados y atendidos/ Total Gestié expedientes abiertos, wulneracin los derechos
atendidos nifios y adolescentes de reportes de wulneracion de estion confirmados y recibidos de de las nifias, nifios y
confimados atendidos. derechos recibidos) *100 los reportes de vulneracion. adolescentes.
21 c L Porcentaje de menores . _Registros
.1 onformacion  de  los beneficiados con (Numero de menores administrativos de los La poblaci6n infantil
expedientes de los menores senvicios integrales beneficiados con expedientes Trimestral expedientes integrados cumple con los requisitos
_beneficiados_ con. servicios asistenciales con conformados / Total de Gestis de Io_s menores para acceder a los
integrales asistenciales. expedientes e o g™ ™ estion adheliianatil beneficios otorgados por
conformar]
conformados. asistenciales. el Programa.
N N Porcentaje de (NUmero de visitas Qe_ seguimiento
2.2. Visita de seguimiento a cumplimiento en las a menores beneficiados con - . .
menores beneficiados con visitas de seguimiento servicios integrales y a_5|_sten0|ales Trimestral Bitacoras de visitas de Los padres de familia o
servicios integrales y a menores realizadas / Total visitas de seguimiento a menores tutores de los menores
asistenciales. beneficiados con seguimiento a menores Gestion beneficiados con servicios favorecen el desarrollo
senicios integrales y beneflmados con senvicios integrales y asistenciales. de las visitas.
asistenciales. integrales y asistenciales
programadas) *100
(Asistentes a los talleres de
3.1. Imparticion de talleres de Promedio de asistentes capacitacion infantil para la Listas de asistentes a los Los tutores y menores
capacitacion infantil para la a los talleres de difusién de los derechos de la Trimestral talleres de capacitacion asisten a los talleres
difusion de los derechos de capacitacion infantil nifiez / Total de talleres de B infantil | %.f ion d realizados para la
la nifiez. para la difusion de los capacitacion infantil para la Gestion Ilr;:zolarg?rrm?)sadel |l;s:fi)2eze difusion de los derechos
derechos de la nifiez. difusion de los derechos de la : de la nifiez.
nifiez realizados)
Las autoridades locales
participan en el
3.2. Celebraciéon de sesiones . . Programa SIMUPINNA e
institucionales del |Porcentaje de sesiones del (Sesu/)nes.del SI(Ij\/ILlJPINNA realizadas Trimestral Actas y evidencia fotografica de implementan acciones
SIMUPINNA SIMUPINNA realizadas. Ses?Ones edS|ML*Jf0|0NNA Gestion las sesiones del SIMUPINNA coordinadas para
programadas) garantizar y procurar los
derechos de la poblacién
infantil y adolescente.

Proyectos presupuestarios vinculados ala MIR del programa presupuestario 02060801 “Proteccion a la poblacion infantil y
adolescente”

020608010103 Deteccion y prevencion de nifios en situacion de calle.
020608010105 Promocion de la participacion infantil y adolescente.
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Municipio: No.
Matriz de indicadores para
PbRM-01e Resultados por Programa

presupuestario y Dependencial
General

Objetivo del programa presupuestario:|

Programa presupuestario:

Dependencia General:
Pilar o Eje transversal:
Tema de desarrollo:

02060802 | Atencion a Personas con Discapacidad.

Integra los proyectos orientados a fortalecer la prevencion,
rehabilitacion e integracion social, de las personas con discapacidad,
con la participacion activa de la poblacién en general, promoviendo
el desarrollo de esta poblacion en condiciones de respeto y dignidad.

EO00 Area de Operacion

P1 Pilar 1: Social
p1vL | Desarrollo humano incluyente, sin discriminacion y libre de
: violencia

Indicadores
Objetivo o resumen narrativo i Medios de verificacion Supuestos
l Nombre Férmula (ARCENEIEE >
y Tipo
Fin
Contribuir a cerrar brechas entre . .
diferentes grupos sociales del o ((Personas con discapacidad
municipio mediante la Tasa de variacion en el atendidas en el afio Anual
instrumentacion de programas que | Numero de personas con | actual/Personas con discapacidad Estratégico Registros administrativos. N/A
favorezcan el desarrollo integral | discapacidad atendidas. atendidas en el afio anterior)-1)
de las personas con discapacidad. *100
Propdésito
. » (Poblacién con discapacidad La poblacién local
Las personas con discapacidad | Porcentaje de poblacion beneficiada a través de conoce los productos y
cuentan con programas de con discapacidad programas de asistencia Anual ‘ o servicios que apoyan a
asistencia social que favorecen su | beneficiada a través de social/Total de la Poblacién con Estratégico Registros administrativos. los grupos vulnerables y
integracion a la sociedad. programas de asistencia discapacidad a nivel Municipal) acuden a la atencién del
social. *100 SMDIF.
Componentes
. o (Personas beneficiadas con La poblacién municipal
Porcentaje de eficaciaen | terapias de rehabilitacion/Total de s | demanda a la autoridad
1. Rehabilitacion Otorgada. el otorgamiento de personas proyectadas a beneficiar emestral Registros administrativos. otorgar terapias de
terapias de con terapias de rehabilitacion) Gestion rehabilitacion a personas
Rehabilitacion. *100 con discapacidad.
La poblacién municipal
. (Personas beneficiadas por demanda a la autoridad
2. Insumos asistenciales Porcentaje de personas apoyos asistenciales/Total de Semestral . o municipal gestionar
Gestionados. beneficiadas por apoyos personas proyectadas a recibir Gestion Registros administrativos. insumos asistenciales
asistenciales. apoyos asistenciales) *100 para la poblacién con
discapacidad
. (Personas asistentes a eventos de » .
Porcentaje de personas fomento a la cultura preventiva de La poblacién municipal
3. Orientacion para la prevencion asistentes a eventos de la discapacidad/Total de personas Semestral . B ! demanda a la autoridad
de ladiscapacidad otorgada fomento a la cultura esperadas a eventos de fomento Gestién Registros administrativos. municipal contar con un
p gaca. preventiva de la a la cultura preventiva de la programa de prevencion
discapacidad. discapacidad) *100 de la discapacidad.
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Actividades

(Consultas médicas de caracter

La poblacién objetivo

1.1. Expedicion de consulta Porcentaje de consultas diagnéstico otorgadas/Total de Mensual ) o coleita ol Servicis de
diagnéstico. de carzf(t)%:(;aa%r?ostlco Consultas me:fggs otorgadas) Gestion Registros administrativos. consulta diagnostico.
. . o La poblacion objetivo
1.2. Otorgamiento de Terapia de Porcentaje de (Terapias de rehabilitacion Mensual asiste en tiempo y forma
Rehabilitacion otorgamiento de terapias otorgadas/Terapia de Gestién Registros administrativos. al senvicio de terapias de
de rehabilitacion. rehabilitacion programadas) *100 rehabilitacién.
2.1. Otorgamiento de apoyos Porcentaje de apoyos (Total de apoyos funcionales Las autoridades
funcionales para atencion funcionales otorgados a otorgados a la poblacién con Mensual . o . municipales reciben
de la poblacién  con la poblacién con discapacidad/Total de apoyos Gestion Registros administrativos. respuestas favorables a
discapacidad. discapacidad. funcionales gestionados) *100 las gestiones realizadas.
. (Personas con discapacidad a las La poblacién municipal
» Porcentaje de personas que se les gestion6 un demanda a la autoridad
2.2. Gestién de empleo a con discapacidad a las empleo/Total de personas con Mens_lilal Registros administrativos. municipal empleos para
personas con discapacidad. que se les gestion6 un discapacidad que solicitan Gestion personas con
empleo. empleo) *100 discapacidad.
. . La poblacién municipal
Porcentaje de personas (Personas con discapacidad demanda a la autoridad
2.3. Gestibn de espacios de con discapacidad incorporadas a educacion Mensual ) N la incorporacion de
educacion especial o regular incorporadas a especial o regular/Personas con U Registros administrativos. personas con
: ; educacion especial 0 discapacidad que solicitan su Gestion discapacidad a la
a personas condiscapacidad. p ; . - p: 3
regular. incorporacion a educacion educacién especial 0
especial o regular) *100 regular.
3.1.  Imparticion de platicas Porcentaje de platicas dis‘(:zIa;ggzdpirgvzr:ﬂ\ézz/%?;scas Mensual La poblacién asiste a las
; . pac part ! ” ; inistrati laticas de prevencion
preventivas de la preventivas de la preventivas de la discapacidad Gestion Registros administrativos. p de preve
discapacidad. discapacidad impartidas. programadas) *100 de la discapacidad.
La poblacién municipal
3.2. Distribucién de material de demanda a la autoridad
orientacién sobre la cultura Porcentaje de fomento a (Material de orientacion entregado Mensual la distribucion de
preventiva de la la cultura preventiva de /Material de orientacion Gestién Registros administrativos. material para la

discapacidad.

la discapacidad.

programado) *100

prevencion de la
discapacidad.

Proyectos presupuestarios vinculados a la MIR del programa presupuestario 02060802 “Atencién a personas con

discapacidad”

020608020102 Orientacion e informacion sobre discapacidad.
020608020201 Capacitacion a personas con discapacidad.

020608020301 Atencion especializada, médica y paramédica a personas con discapacidad.
020608020302 Atencion terapéutica a personas con discapacidad.
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Municipio: No.

PbRM-01e

Matriz de indicadores para
Resultados por Programa
presupuestario y Dependencia|
General

Objetivo del programa presupuestario:

Programa presupuestario:

Dependencia General:
Pilar o Eje transversal:
Tema de desarrollo:]

02060803 | ApOoyoO alos adultos mayores

EO00 Area de Operacion

Incluye acciones oportunas y de calidad en materia de nutricion,
educacion, cultura, recreacion, atencion psicolégica y juridica, paral
que los adultos mayores disfruten de un envejecimiento activo, digno
y con autosuficiencia.

P1 Pilar 1: Social
p1vil | Desarrollo humano incluyente, sin discriminacion y libre de
"~ |violencia

Indicadores
Objetivo o resumen narrativo i Medios de verificacion Supuestos
Nombre Férmula Frecugnuay
Tipo
Fin
o ) Tasa de variacion enel | ((Programas de apoyo a los adultos Anual
Contribuir a elevar la calidad de nimero de programas mayores gestionados en el afio .
i - Registros
vida a los adultos mayores a de apoyo a los adultos actual/Programas de apoyo a los Estratégico administrativos N/A
través de programas de apoyo. mayores gestionados. adultos mayores gestionados en el ’
afio anterior)-1) *100

Propésito

((Nimero de adultos mayores Anual Los adultos mayores
Los adultos mayores disminuyen Tasa de variacion en el beneficiados en el afio nua Padrén de beneficiarios reciben los servicios y
su wulnerabilidad con servicios y nimero de adultos actual/Numero de adultos mayores L deadultos apoyos institucionales

DR - - ~ X Estratégico "
apoyos institucionales. mayores beneficiados. beneficiados en el afio anterior)-1) mayores. que elevan su calidad de
*100 vida.
Componentes
Porcentaje de apoyos (Apoyos para adultos mayores . . Los adultos mayores
L ﬁzolg::s enfrire; dosadultos entregados a adultos entregados/Apoyos para adultos Trimestral Constanmg::eoegtsrega solicitan y asisten a
Y 9 . mayores. mayores solicitados) *100 Gestion poy recibir sus apoyos.

196



2. Servicios integrales para
adultos mayores otorgados.

Porcentaje de servicios
integrales otorgados a
adultos mayores.

(Servicios integrales a adultos
mayores otorgados/Servicios
integrales a adultos mayores

programados) *100

Trimestral

Gestion

Registros administrativos

Los adultos mayores
asisten y muestran
interés por las acciones
encaminadas a mejorar
sus condiciones de vida.

Actividades

1.1. Gesti6n de apoyos a
adultos mayores.

Porcentaje de apoyos
para adultos mayores
obtenidos derivado de la
gestion realizada.

(Numero de apoyos obtenidos para
los adultos mayores/Nimero de
apoyos gestionados) *100

Trimestral

Gestién

Registros administrativos
dela gestion realizada
para la obtencion de
apoyos.

Los sectores social y
privado brindan apoyos
para beneficio de los
adultos mayores.

2.1. Imparticion de actividades
educativas, sociales, deportivas,
y manuales a adultos mayores

Porcentaje de
actividades impartidas a
adultos mayores.

(NUmero de actividades a adultos
mayores impartidas/Total de
actividades para adultos mayores
programadas) *100

Trimestral

Gestién

Registros
administrativos,
evidencia fotogréafica y
listasde asistencia a las
actividades

Los adultos mayores
muestran interés por
participar en las
actividades que les
permiten elevar su
calidad de vida y
fomenta la integracion
social y el auto empleo

Proyectos presupuestarios vinculados a la MIR del programa presupuestario 02060803 “Apoyo a los adultos mayores”

020608030102 Asistencia social a los adultos mayores.
020608030201 Vida activa para el adulto mayor.

197



Municipio: No.

PbRM-0le

Matriz de indicadores para
Resultados por Programa
presupuestario y Dependencial
General

Objetivo del programa presupuestario:

Programa presupuestario:

Dependencia General:
Pilar o Eje transversal:
Tema de desarrollo:

02060804 | Desarrollo Integral de Ta Familia

E00 Area de Operacion

Engloba los proyectos orientados a fomentar la integracion familiar,
el respeto y el impulso de valores que permitan a cada individuo un
desarrollo armoénico, sano, pleno que asista al mejoramiento en las
condiciones de vida y empoderando el respeto a los derechos de la
nifiez, adolescentes, mujeres, discapacitados y adultos mayores.

P1 Pilar 1: Social
P1VI Desarrollo humano incluyente, sin discriminacion y libre de
violencia

Indicadores
jetiv r men narrativ i Medi verificacion
Objetivo o resumen narrativo i o — edios de verificacio Supuestos
Nombre Férmula o
y Tipo
Fin
Contribuir a  incrementar  la Tasa de variacion en el ((Familias vulnerables atendidas a Regi dministrativos d Las familias vulnerables
b de famili Inerabl i de famili través de programas de asistencia egistros administrativos de d i
cobertura de familias wulnerables namero de familias > T o Anual familias vulnerables acuden en tiempo y
ylo sujetas a asistencia social wulnerables atendidas social en el afio actual / Familias Estratégico atendidas con programas forma conforme ala
municipal a través de programas con programas de winerables atendidas a traves de de asistencig sc?cial convocatoria a ingresar
de integracién familiar. asistencia social. programas de asistencia social el : su documentacién.
afio anterior) -1) *100
Propésito
La poblacion  municipal en . - . =
condiciones de wulnerabilidad | Porcentaje de poblacion (Poblacion totgl beneﬂp[adalcon d de beneficiari La poblacion municipal
cuenta con la atencién necesaria beneficiada con programas de atencion a la Anual Padrones de beneficiarios tiene interés en ser parte
para aprender a manejar | programas de atencion a familia en el afio actual / Total de Estratégico con programas de atencién de los programas
situaciones adversas y de riesgo la familia la poblacion objetvo del ala familia. orientados a las familias
; ; i ) programa) *100 wulnerables
psicosocial en sus familias. :
Componentes
Las familias asisten a las
Porcentaje de platicas y/o (Namero de platicas y/o talleres ) ) - platicas y talleres que
1. Platicas y talleres en materia de talleres dirigidos a dirigidos a familias vulnerables Trimestral Registros administrativos de para mejorar la calidad
S . f " I~ i ati los talleres y platicas de vida de sus
asistencia social realizadas. familias vulnerables realizados / Total de platicas y/o Gestion T )ép int t tabl
realizados talleres dirigidos a familias realizados. integrantes y establecer
wulnerables programados) *100 proyectos de vida mas
eficaces.
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(Numero de apoyos para familias

X X i Trimestral i ini j ili
2. Apoyos asistenciales Porcentaje de apoyos wlnerables entregados / Total de Registros administrativos de Las familias vulnerables
asistenciales otorgados o - apoyos entregados a acuden a solicitar apoyos
otorgados. a familias vulnerables apoyos para familias vulnerables Gestién familias vulnerables, a ! poy
! solicitados) *100 : asistenciales.
(Numero de acciones realizadas para
. L Porcentaje de acciones para| la restitucion de derechos a victimas . i " "
3 ﬁgfgg;zss paraa Iavrii?itrﬁﬁon g: la restitucion de derechos a| de violencia y/o maltrato / Total de Trimestral Regtsetrr\?:?oii?amjitcrﬁmlgs dgrlas La poblacién winerable
violencia v abuso realizadas victimas de maltrato y acciones programadas para la Gestion maltrato v abuso brindazos aCUd? a de_nunuar casos
Y : abuso. restitucion de derechos a victimas de y ' de violencia y/o abuso.
violencia y/o maltrato) *100
Porcentaje de servicios (Nimero de servicios juridicos a Registros administrativos ili
4. Servicios juridicos a la 'uridicosJa familias en familias en situacién de vulnerabilidad Trimestral servicigos iuridicos a familias en Las f?m'"ﬂs en
poblacién wulnerable sitjuacién de vulnerabilidad brindados / Total de senvcios juridicos Gestion situaciéjn de wulnerabilidad O ones e
otorgados. otorgados a familias en situacion de brindados vu]nerabllldad ,asl|stter? a
9 . wulnerabilidad programados) *100 . solicitar asesoria juridica.
5. Servicios psicolégicos a la Porcentaje de sericios fa(lmlijl?;grgnd:itiirgig#o(jepilﬁgfrglgiﬁ;d Registros administrativos Lo fgmilias de
' o P 9 psicoldgicos a familias en ) e Trimestral | servicios psicolégicos a familias condiciones de
poblacién wulnerable | G acion de wulnerabilidad brindados / Total de servicios Gestién en situacion de vulnerabilidad wlnerabilidad muestran
otorgados. otorgados psicologicos a familias en situacion de brindados interés por recibir los
. vulnerabilidad programados) *100 ’ servicios psicolégicos.
Actividades
Pro_m_ed|o de (Namero de personas que ' ) ) Las i'n'tegrantes delas
1.1. Participacion de familias en participantes en asisten a los talleres y platicas / Trimestral Listas de asistencias a familias vulnerables
talleres y/o platicas Gestién los diferentes talleres y asisten a los talleres y

platicas y talleres

dirigidas a familias
vulnerables.

Total de platicas y talleres
realizados)

platicas.

platicas realizadas en su
beneficio.
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1.2. Imparticion de asesorias
juridicas.

Porcentaje de asesorias
juridicas otorgadas.

(NUmero de asesorias juridicas
otorgadas / Total de asesorias
juridicas programadas) *100

Trimestral
Gestion

Registros administrativos de
asesorias juridicas
otorgadas.

La poblacién demanda al
SMDIF brindar asesoria
juridica a través de
especialistas

1.3. Patrocinios juridicos a la
poblacion.

Porcentaje de
patrocinios juridicos
otorgados.

(Ndamero de patrocinios
juridicos realizados / Total de
patrocinios juridicos
programados) *100

Trimestral
Gestién

Registros administrativos de
Patrocinios juridicos
otorgados otorgadas.

La poblacion solicita al
SMDIF patrocinio
juridico.

2.1. Atenci6n a solicitudes de
apoyos asistenciales.

Porcentaje de
solicitudes beneficiadas
con apoyos
asistenciales.

(Numero de solicitudes de
apoyos asistenciales
beneficiadas / Total de solicitudes
de apoyos asistenciales
recibidas) *100

Trimestral

Gestién

Registros administrativos de
las solicitudes presentadas
por las familias

Las familias vulnerables
solicitan ser beneficiadas
con apoyos asistenciales
y cubren con los
requisitos.

3.1. Recepcién de denuncias por
violencia y/o abuso recibidas

Porcentaje de
denuncias por violencia
yl/o abuso atendidas.

(NUmero de denuncias por
violencia y/o abuso confirmadas
[Total de denuncias por maltrato

y/o abuso recibidas) *100

Trimestral
Gestion

Registros administrativos
de las denuncias recibidas
por violencia y/o abuso.

La poblacién denuncia
los casos de violencia
ylo abuso para que se
les otorgue atencién
integral.

3.2. Visitas domiciliarias para
constatar condiciones de
vida de las victimas
confirmadas.

Porcentaje de visitas
domiciliarias para
constatar condiciones
de vida de las victimas
confirmadas.

(NUmero de visitas domiciliarias
realizadas para constatar condiciones
de vida de las victimas confirmadas /

Total de visitas domiciliarias para
constatar condiciones de vida de las
victimas programadas) *100

Trimestral
Gestion

Registros administrativos de las
visitas domiciliarias realizadas.

La poblacién solicita la
visita domiciliaria para
constatar las condiciones
en las que viven las
victimas de violencia.

3.3. Consultas de seguimiento
multidisciplinario a victimas
de maltrato y abuso.

Porcentaje de
consultas de
seguimiento otorgadas
a victimas de maltrato y
abuso.

(Consultas de seguimiento a
denuncias confirmadas de violencia
y/o abuso otorgadas / Consultas de

seguimiento a denuncias confirmadas
de violencia y/o abuso programadas)
*100

Trimestral
Gestion

Registros administrativos de las
consultas de seguimiento
otorgadas.

Las victimas de violencia
solicitan atencién integral
para mejorar su calidad
de vida.
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. ’ fac iridi La poblacién demanda al
4.1. Imparticién de asesorias Porc,ent_aje'd_e (Numero de asesorias Jurldn/:as Trimestral Registros administrativos de SMDIF brindar asesoria
e asesorias juridicas otorgadas / Total de asesorias 9 o A )
juridicas. otorgadas juridicas programadas) *100 Gestion asesorias juridicas otorgadas. juridica a través de
9 : especialistas
. (Numero de consultas de apoyo ] . } La poblacién demanda al
5.1. Imparticion de consultas de Porcentaje de psicoldgico otorgadas / Total de Trimestral C;Z%ﬁggz:imgmi"ﬂgg%diio SMDIF brindar atencion
apoyo psicolégico. c_onls,ult_as de apo&/o consultas de apoyo psicolégico Gestion otorgagasp 9 psicolégica a través de
psicolégico otorgadas. programadas) *100 ' especialistas

Proyectos presupuestarios vinculados a la MIR del programa presupuestario 02060804 “Desarrollo Integral de la Familia”

020608040101 Fomento a la integracion de la familia.
020608040102 Atencion a victimas por maltrato y abuso.
020608040103 Servicios juridico asistenciales a la familia.
020608040106 Orientacién y atencion psicoldgica y psiquiatrica.
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Municipio: No.
Matriz de indicadores para
PbRM-Ole Resultados por Programa

presupuestario y Dependencial
General

Programa presupuestario:

Objetivo del programa presupuestario:

Dependencia General:

020608005

E00 Area de Operacion

Igualdad de trato y Oportunidades parala
mujer y el hombre

Engloba los proyectos para promover en todos los ambitos sociales
la igualdad sustantiva desde una perspectiva de género como una|
condicién necesaria para el desarrollo integral de la sociedad, en
igualdad de condiciones, oportunidades, derechos y obligaciones.

Pilar o Eje transversal: P1 Eje transversal I: Igualdad de Género
Tema de desarrollo:| P1VI Cultura de igualdad y prevencion de la violencia contra las mujeres
Indicadores
Objetivo o resumen narrativo Nombre Formula Freyc_LI_Jﬁ)rgua Medios de verificacion Supuestos
Fin
- . . . (((Namero de muijeres y hombres
Cc&ntrlbwr a Ig igualdad suitantlva Tas_a_de variacion Qe la que participan en las actividades Registros administrativos de
e oportunidades, derechos y participacion de mujeres de igualdad, equidad y la participacion de mujeres y
obligaciones entre mujeres y y hombres en las prevencion de la violencia en el Anual hombres en las actividades
hombres mediante actividades de actividades de los afio actual / Total de mujeres y Estratéqico de los programas de N/A
concientizacion y educacion que programas de igualdad, hombres que participan en las 9 i ualdgd % vidad
permitan un desarrollo integral de | equidad y prevencién de actividades de igualdad, equidad guaicad, equi | Y
la sociedad violencia y prevencion de la violencia en el prevencién de violencia.
. : afio anterior) -1)) *100
Propésito
. ; . - . Las mujeres y hombres del
Las mujeres y hombres del Porcentaje de mujeres y E)Numfgrp ge mujeres y hombrgs Registros adm|2|strzt|vos de municipio asisten y
A - eneficiados con programas de mujeres y hombres participan en la ejecucion
:E;g::gzg’sc;e?;i]o‘i;? l';r?nggzz Zgrr:] lkgses IF;er;g[f‘L]c;asdgg fomento a la igualdad, equidad y Anual beneficiados con los de los programas
y equidad depgénero asi gomo a igualdanj gquidad y prevencion de la violencia / Total Estratégico programas de igualdad, Or!sn:jﬂgos alaigual y
le X I lad, i : i i i i6 equidad de género, como
prevencion de la violencia. prevencion de violencia. dela poblacw*n en el municipio) equidad y prevencion de a la prevencion de la
100 violencia. H ;
violencia.
Componentes
o Numero de mujeres
- ) Tasa de variacion en el hor(1(1bres en edad eroduc);iva ‘ I Las mujeres y hombres
1. Capacitacion de las mujeres y nimero de mujeres ; & Semestral Registros administrativos de i i
X jeresy capacitados en el afio actual / : asisten en tiempo y
hombres para el trabajo hombres en edad Namero de mujeres y hombres Gestion mujeres y hombres en edad forma alas
realizada. productiva capacitados. en edad productiva capacitadas productiva capacitados. capacitaciones.
en el afio anterior)-1) *100
. Porcentaje de mujeres y (Ntmero de Mujeres y padres Registros administrativos Las mujeres y hombres
2. Apoyos escolares a hijos de padres trabajadores trabajadores beneficiados con Semestral Muijeres y padres trabajadores que
madres y padres trabajadores beneficiados con apoyos escolares para sus hijos / Gesti trabajadores beneficiados | solicitan el apoyo cubren
otorgados. apoyos escolares para bTO'ta(Ijl de mu1eres|_y Ppadres estion con apoyos escolares para | con los requisitos para
sus hijos. trabajadores que sol |§|tan*apoyo sus hijos. ser beneficiados
escolar para sus hijos) *100
3. Programa de cultura de (Namero de muijeres y hombres X n ) Las mujeres y hombres
igualdad, equidad y | Porcentaje de mujeres y beneficiados con broaramas de Registros administrativos de participan en las
prevenciéon de la violencia hombres beneficiados a cultura de igualdaF:i d% género / Semestral mujeres y hombrfes acciones que promueven
contra las mujeres y hombres través de programas de ° Gestion beneficiados a través de la cultura de igualdad,
lizad f de iqualdad Total de Mujeres y hombres del programas de cultura de N L
realizado. cultura de igualdad. N 1 equidad y prevencion de
municipio) *100 Idad N : "
Igualaaad. la violencia de género.
Actividades
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1.1. Imparticion de cursos de

Porcentaje de mujeres y

(NUmero de mujeres y hombres
que recibieron capacitacion para

Registros administrativos de

Las mujeres y hombres

género en el territorio
municipal.

género realizadas.

programadas) *100

género realizadas.

formacién para el trabajo en hombres capacitados en hel trabajo /_ Total de nlmjeres y Tnmes_t,ral mujeres y homl?res asisten en tiempo y
distintas areas productivas areas productivas é) mbres e-lf istentes a olstcubrs_os Gestion capacnaéios_en areas forma a las
' ’ e capacitacién para el trabajo productivas. capacitaciones.
impartidos por el municipio) *100
I Porcentaje de mujeres y (Mujeres y hombres colocados en Registros administrativos Las mujeres y hombres
1.2. Cotr:asgg;joamo;uie u?:cﬁiftﬂ:a dIZ hombres colocados en el mercado laboral mediante la Trimestral Mujeres y hombres _participan y muestran
insercion laboral de mujeres el mercado laboral ‘bolsa de trabajo / Total de Gestion colocados en el mercado interés por ingresar sus
di la bolsa d Mujeres y hombres inscritos en la laboral mediante la bolsa de | documentos en la bolsa de
y hombres. mediante la bolsa de ! €
trabajo. bolsa de trabajo) *100 trabajo. empleo.
(Numero de solicitudes de
Porcentaje de apoyos escolares para hijos de Registros administrativos de .

2.1. Recepci6n y andlisis de solicitudes de apoyos mujeres y hombres trabajadores Trimestral solicitudes de apoyos Lajerr;lgﬁzgﬁ;nygzmgris
solicitudes de apoyos escolares para hijos de atendidos / Total de solicitudes Gestion escolares para hijos de ct?bren con los re Eisyitos
escolares. mujeres y hombres de apoyos escolares para hijos mujeres y hombres e

) y k h : h para ser beneficiados.
trabajadores atendidas. de mujeres y hombres trabajadores atendidas.
trabajadores recibidas) *100
i i Porcentaje de Las mujeres y hombres
3.1 Reallzalrl reuniones para la J . i . o . muestran interés por los
romocién de la cultura de eventos en (Eventos en materia de género : Registros administrativos de A
p - ; - Trimestral : eventos en materia de
igualdad, equidad y materia de real|z,ados/Eventos en materia Gestion eventos en materia de iguaidad, equidad y
prevencion de la violencia de género de género programados) *100 género realizados. prevencion de la violencia
género realizados. de género.

3.2. Imparticion de platicas en ; sti (Platicas con perspectiva de ) ; RS Las mujeres y los hombres
temas con perspectiva de ngﬁn:}: i?:tﬁ/l:t:jcss género realizadas/Platicas con Trimestral Rleéﬂ'iiggscggmgftgg’\?: ddee asisten a las platicas que

persp perspectiva de género Gestion P persp permitan su desarrollo

integral.

Proyectos presupuestarios vinculados a la MIR del programa presupuestario 02060805 “Igualdad de trato y oportunidades

para la mujer y el hombre”

020608050101 Coordinacion Institucional para la igualdad de género.
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Municipio: No. Programa presupuestario[ 02060806 | OPOrtunidades paraTlos jovenes
Matriz de indicadores para Contiene acciones que se orientan a brindar mas y mejores
PbRM-O1e Resultados por Programa Objetivo del programa presupuestario:| oportunidades a los jévenes que les permitan alcanzar su desarrollo
presupuestario y Dependencial fisico — mental adecuado, que les permita incorporarse a la sociedad|
General de manera productiva.
Dependencia General:
Pilar o Eje transversal: P1 Pilar 1: Social
Tema de desarrollo:| by, Desarrollo humano incluyente, sin discriminacion y libre de
~__|violencia
Indicadores
Objetivo o resumen narrativo i Medios de verificacion Supuestos
Nombre Férmula Frecut_enCIa y
Tipo
Fin
Contribuir al fortalecimiento e Tasa de variacion de la ((Poblacién juvenil atendida a Padrones de
impulso del desarrollo integral de P - través de programas de asistencia beneficiarios de la
: N i poblacion juvenil : = I Anual P, b
la juventud mediante la operacién h < social en el afio actual/Poblacion P poblacion juvenil
” atendida a través de h ! P Estratégico - . N/A
de programas de prevencion, ) " Juvenil atendida a través de atendida a través de
f A " y programas de asistencia h ; : - }
orientacion educativa y expresion social programas de asistencia social en programas de asistencia
social, participacion y salud. : el afio anterior)-1) *100 social.
Propésito
;gzejsoc;/en;s I?)ZI ml:glc;g:gagenzg Porcentaje de la Padrones de
desarrollo y bienegtag social que poblacién jqueniI que es (Poblacion juvenil beneficiada con Anual beneficiarios de la La juventud solicita a la
promueven la integraciéon con beneficiada con programas d.? asistencia Estratégico pob!acmn ]uvgml autondaq mgnmlpal Ser
igualdad y equidad a las programas de somaI/Pob.Ialmlon juvenil del atendida a traves del beneficiario de los
o A ! - municipio) *100 programas de asistencia programas de apoyo.
condiciones econémicas y asistencia. social
sociales del municipio. ’
Componentes
- . . (Actividades enfocadas a la Padrén de beneficiarios La poblacién juvenil
L ACtrlt\ellv‘i;?:?gn or:jima:;sccizneiz activigaocri(;ingr?% g: das a prevencién de adicciones Semestral de las de actividades asiste a las orientaciones
Fealizadas |a prevencion de realizadas/Actividades enfocadas a Gestion enfocadas a la en temas de prevencién
. lap . la prevencion de adicciones prevencién de de adicciones, violencia y
adicciones realizadas. . A
programadas) *100 adicciones. salud.




2. Concursos para estimular la Porcentaje de concursos (Concursos para los jovenes Semestral Convocatorias de La poblacién juvenil
participacion social de los para los jévenes realizados/Concursos para los Gestion concursos para las participa en los diferentes
jovenes realizados. realizados. jovenes programados) *100 jovenes publicadas. concursos sociales.

Porcentaje de apoyos a (Apoyos a proyectos de j6venes La poblacién juvenil

3. Apoyos bajo la modalidad de J apoy! emprendedores otorgados/Apoyos Semestral Padrén de beneficiarios P J
- proyectos de jévenes i . solicita apoyos para
joven emprendedor emprendedores a proyectos de jévenes Gestion de apoyos a proyectos de actividades de
otorgados. P emprendedores programados) jovenes emprendedores. .

otorgados. 100 emprendimiento.
Porcentaje de espacios La sociedad y poblacién
J ara el|3 (Espacios para el esparcimiento Semestral Expedientes Técnicos de juvenil solicita en tiempo
4. Espacios para el esparcimiento es a‘:cimiento y deportivos rehabilitados / Gesti6 espacios para el y forma, atendiendo los
y deportivos rehabilitados %e ortivos y espacios para el esparcimiento estion esparcimiento y requisitos para ello, la
por y deportivos concertados) *100 deportivos rehabilitados. rehabilitacién de los
rehabilitados. .
espacios.

Actividades

Porcentaje de (NUmero de convocatorias para La poblacién juvenil

1.1. Emisién de convocatoria de cumé)#]rir!i%rr\:%:n la otorgar becas publicadas / Total Tgmest,ral C%r:\\ﬁr aatgggs g?;g(ttgrda:ry muestra interés por
becas. : de convocatorias para otorgar estion 9 p 9 conocer los programas
convocatorias para becas programadas) *100 becas. dirigidos a su beneficio
otorgar becas. prog 9 .

. (Numero de solicitudes . La poblacién juvenil
1.2. Selecciéon de solicitudes de solicitﬁj%rg:rt;féif(ijgadas beneficiadas con beca / Total de Tgmets_t,ral Padrén de beneficiarios cubre con los requisitos

becas. con becas solicitudes de beca recibidas) estion con becas. para ser beneficiario

. *100 becas para jovenes.

(Monto total de recursos La poblacién juvenil

1.3. Emisi6én de los estimulos Porcentaje de otorgados mediante Trimestral Padrén de beneficiarios cumbre los requisitos
econémicos. recursos otorgados estimulos / Total de recursos Gestion mediante estimulos solicitados para ser

mediante estimulos.

programados a otorgar
mediante estimulos) *100

econémicos.

beneficiario de un
estimulo econémico.
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2.1. Desarrollar de actividades de

Porcentaje de

((Actividades de orientacion

La poblacion asiste y

orientacion  vocacional y i ; : L Trimestral L e
proyecto de vida ] actl\(lrdades d(_e vocauongl reall_{adas/AcFlwdades Gestion padrén de Beneficiarios con paQ|9|pa en las
orientacién vocacional de orientacién vocacional orientacion vocacional. actividades de
realizadas. programadas) * 100 orientacién vocacional.
Las condiciones sociales,
2.2 Andlisis  de proyectos Porcentaje de (Proyectos participantes en Trimestral ecocr:gnr::tcoaltg%g:ta)(les
participantes en concursos. dlctamlna0|_or_1 de concursos dlct_a_mlnados/ Gestion E)fpedlgntefs'lntegrados dela nacional e internacional
proyectos participantes Proyectos participantes en dictaminacion de proyectos. son favorables para el
en concursos. concursos recibidos) *100 p
desarrollo de estos
proyectos.

2.3. Emisién de Resultados de Porcentaje de jévenes (J6venes participantes en Trimestral La poblacién juvenil
jovenes  participantes  en participantes en concursos que reciben Gesti6 Padrén de beneficiarios con cubre los requisitos para
concursos beneficiados con| concursos beneficiados estimulos/J6venes participantes en estion estimulos. recibir estimulos a
estimulos. con estimulos. concursos) *100 jovenes destacados.

(Numero de convocatorias
3.1. Emisién de Convocatorias bajo Porcentaje de gon\;gl:jgfnb?é%liaerdn;d/a':'lg;? g: Trimestral Convocatorias publicadas y La poblacidn juvenil
o & modalidad de ‘oveln convocatorias emitidas J convgcatorias baio la Gestion divulgadas bajo la muestra interés por
emprendedor ) bajo la modalidad de modalidad de 'O\J/en modalidad de joven conocer los programas
p . joven emprendedor. emprendedor progjramadas) emprendedor. dirigidos a su beneficio.
*100
L Porcentaje de estimulos (Numero de estimulos . - I )
modgalidad de Jjoven entregados bajo la entregados bajo la modalidad de Gestion modalidad de jO\J/en recibir es?imulos g
emprendedor. mo:gl;)drzgéje%fr ven Joven Zr:sptirggggg:)r ffggm ulos emprendedor. jovenes destacados.
Porcentaje en la (Proyectos bajo la modalidad de Expedientes de proyectos Los proyectos presentados|

3.3. Recepcién y dictaminacion de dictaminacion técnica de joven emprendedor Trimestral Ea'o a modali%ag de por los jévenes cubren los
proyectos bajo la modalidad proyectos bajo la dictaminados/Proyectos bajo la Gestion 'ojven emprendedor requisitos para ser
de joven emprendedor. modalidad de joven modalidad de joven emprendedor ] inte Fados susceptibles de

emprendedor. recibidos) *100 9 ) dictaminacion.
Porcentaje de -
. cumplimiento en la (Progrg_mage concertacion y Registros administrativos . .

4.1. Elaboracion de un programa elaboracion del rehabilitacion de lugares de del Programa de Los vecinos de diversos
de concertacion y Programa de esparcimiento y deportivos Trimestral conce?tacién sectores del municipio
rehabilitacién de lugares de 9 elaborado / Programa de Gestion y colaboran y proporcionan

esparcimiento y deportivos.

concertacion y
rehabilitacion de lugares
de esparcimiento y
deportivos.

concertacion y rehabilitacion de
lugares de esparcimiento y
deportivos programado) *100

rehabilitacion de lugares
de esparcimiento y
deportivos.

apoyo para la integracion
del Programa.
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4.2. Elaboracién de un programa
de actividades para el uso y . (Actividades recreativas y
N Porcentaje de . f =
aprovechamiento de lugares - . deportivas realizadas/Actividades
L actividades recreativas y ; .
para el esparcimiento y el - ¥ recreativas y deportivas
deportivas realizadas. .
deporte. programadas) *100

Trimestral
Gestion

Registros administrativos de
actividades recreativas y
deportivas realizadas.

La poblacién juvenil
participa en las de
actividades recreativas y
deportivas.

Proyectos presupuestarios vinculados a la MIR del programa presupuestario 02060806 “Oportunidades para los jéovenes”

020608060102 Bienestar y orientacion juvenil.

020608060103 Promocion del desarrollo integral del adolescente.
020608060104 Atencion integral para la reduccion del embarazo adolescente.
020608060105 Atencion integral a la madre adolescente.
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4.4 Participacion Ciudadana y Vinculacion con Organizaciones No Gubernamentales

La coyuntura permeada por la intensidad ciudadana derivada de una poblacién mas critica, responsable, proactiva y reflexiva, obliga
inexorablemente a los gobiernos incorporar en las decisiones y politicas publicas al mayor nimero de actores no gubernamentales,
qgue genere con ello matices de meta gobernanza, donde los esfuerzos de una multiplicidad de agentes sociales, econémicos,
politicos y administrativos interactian para la resolucién de problemas comunes.

El articulo 24 del Reglamento de la Ley de Planeacion del Estado de México y Municipio indica los diversos mecanismos e
instrumentos de participacion social a través de los cuales se pueden captar y considerar las propuestas y aportaciones de la
sociedad en torno a la elaboracion e integracion de planes y programas.

Con la finalidad de que el Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec presente las aportaciones y justas
demandas de la poblacién, se utilizaron para su elaboracion los siguientes mecanismos: a) Foros tematicos abiertos organizados
por la administracion municipal, y b) Registro de demandas en campafia.

a) Foros tematicos abiertos

Durante el mes de marzo de 2022, la administracion municipal de Zinacantepec en apego a la normatividad aplicable y a la imperiosa
necesidad de recabar propuestas de la ciudadania en aras de formular de manera conjunta politicas publicas que resarzan
vulnerabilidades generacionales y coyunturales, coordind el Foro Tematico Abierto, en el cual a través de 9 mesas tematicas de
trabajo las y los zinacantepequenses alzaron la voz para guiar obras, acciones y estrategias que deberan efectuarse en el presente
trienio.

Para el caso de la materia de asistencia social y de conformidad al Cuadro 39, la ciudadania a través de su poder social efectué un

namero importante de propuestas, que previo a su valoracion, la administracién local podra tomar como referencia en la hechura de
politicas que mejoren la calidad de vida de la poblacion.

208



Cuadro 39. Propuestas de la poblacién zinacantepequense en materia de asistencia social.

Mesa Temaética

Tema de Desarrollo

Propuesta General

Mesa Tematica 1

Alimentacion y nutricion para las familias

Programas que otorguen canastas
basicas o despensas.

Implementacion  de huertos familiares
para generar el auto empleo.

Salud y bienestar incluyente

Abastecer de medicamentos a los
distintos centros de salud.

Casas de salud cuenten con personal
medico

Personal médico para los centros de
salud.

Desarrollo  humano incluyente, sin
discriminacion y libre de violencia

Brindar capacitacion para autoempleo de
personas discapacitadas

Crear estancias para cuidado de los nifios
de madres trabajadoras. (Programas para
guarderias y estancias infantiles.)

Despensa para adultos mayores y madres
solteras.

Apoyo para talleres de reposteria.

Disminuir la violencia de género.

Mesa Tematica 7

Cultura de igualdad y prevencion de la
violencia contra las mujeres

Platicas de prevencion de la violencia en
instituciones educativas.

Talleres de autoestima y empoderamiento
de la mujer.

Realizar campafias de prevencion vy
atencion a la violencia.

FUENTE: Elaboracion propia, con datos de la UIPPE del Ayuntamiento.
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b) Registro de demandas en campafa.

Las demandas en campafia reflejan las justas demandas que la poblacién efectia hacia un (a) determinado (a) candidato (a) en aras
de materializarse, en funcion a su viabilidad cuando haya inicie el periodo constitucional de gobierno.

Especificamente para el caso de asistencia social, competencia del Sistema Municipal DIF de Zinacantepec se recabaron mas de
180 demandas en campafia que de conformidad al Cuadro 40 y la Gréfica 9, el mayor nUmero de solicitudes se concentré en apoyos
médicos, sillas de ruedas, bastones, asi como entrega de despensas.

Cuadro 40. Descripcién y numero de demandas en camparfa en materia de asistencia social

Numero de demandas en
Descripcion de la demanda en campafia camparfa

Baston 27
Despensas 16
Silla de ruedas 32
Tarjeta de discapacidad 2
Tarjeta INAPAM 2
Apoyos médicos 71
Tratamientos 6
Terapias 4
Apoyos para adultos mayores 7
Apoyos programas sociales 11
Apoyo alimenticio 2
Aparatos auditivos 3
Total general 183

FUENTE: Elaboracién propia, con datos de la UIPPE del Ayuntamiento.
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Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

Gréafica 9. Representacion porcentual de las demandas en campafia en materia de asistencia social

Total

escRIFCION

= BASTON
= DESPENSAS
= SILLA DE RUEDAS
TARJETA DE DISCAPACIDAD
= TARJETA INAPAM
= APOYOS MEDICOS
m TRATAMIENTOS
= TERAPIAS
B APOYOS PARA ADULTOS MAYORES
= APOYOS PROGRAMAS SOCIALES
B APOYO ALIMENTICIO
B APARATOS AUDITIVODS

FUENTE: Elaboracion propia, con datos de la UIPPE del Ayuntamiento.

Asimismo, la Grafica 10 indica que, si bien las demandas en campafia se distribuyeron a lo largo y ancho del territorio
Zinacantepequense, el mayor numero de ellas se presento en las delegaciones de San Antonio Acahualco y San Juan de las Huertas.
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Grafica 10. Demandas en campafia por delegacién del municipio de Zinacantepec

Cuentade COLONIA

Total

SANTA MARIA DEL MONTE
SANTA CRUZ
SAN MATIAS TRANSFIGURACION

SAN JUAN DE LAS HUERTAS

SAN CRISTOBAL

SAN ANTONIO ACAHUALCO

PUERTA DEL MONTE(MESA)

LOMA ESMERALDA

LOMA DE GONZALEZ

LA PUERTA DEL MONTE

coLona - LA MESA
LAJOYA

CRUZ COLORADA

COLONIA MORELOS

COL.CRUZ OBRERA/SAN LUIS MEXTEPEC

COL. MORELOS

COL RICARDO FLORES MAGON

BARRIO SAN MIGUEL s

BARRIO DE SANTAMARIA s

BARRIO DE COPORO s
0

FUENTE: Elaboracion propia, con datos de la UIPPE del Ayuntamiento.

En los ultimos afios el término gobernanza en red ha acaparado la atencién tanto en la academia como en la praxis gubernamental,
la cual se asocia a la interaccion, donde varios actores disefian de manera coordinada politicas publicas con las siguientes
caracteristicas: a) relaciones relativamente estables y dependientes; b) actores comparten propdsitos; c) adaptacion flexible; d)
actores tienen intercambios en el interior de la red. A la luz de estos postulados se puede decir que la gobernanza eficaz de una red
requiere de un aprendizaje interactivo por cada uno de los nodos que la integran, ya que, en lo individual, tienen una vision limitada
del problema publico a resolver y su capacidad es restringida para generar resultados.
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La doctrina académica de la gobernanza en red se “vivifica administrativamente” en el Grupo Voluntario Municipal del Sistema
Municipal DIF de Zinacantepec, cuyos objetivos estriban en: a) motivar la participacion de los ciudadanos en las causas sociales que
atiende la institucion, integrando de manera efectiva politicas y procedimientos para el reclutamiento, seleccion, integracion, y
reconocimiento de sus voluntariados; b) canalizar eficazmente el talento de las voluntarias traduciéndolo en resultados en beneficio
de los zinacantepequenses, asi como, c) plantear a las voluntarias metas concretas y alcanzables que incidan en el desarrollo de su
causa.

El Grupo Voluntario Municipal se conforma por:

Presidenta: Lic. Jessica Rios Lara.

Secretaria: Lic. Laura Brito-Moll Martinez.

Tesorera: Lic. Allexae Trejo Velazquez.

Primera Vocal: C. Herlinda Bejarano Fabela.
Segunda Vocal: C. Celena Gehidi Marcial Antolin.
Tercera Vocal: C. Rebeca Betzabeth Lujano Esquivel.
Cuarta Vocal: C. Brenda Hernandez Gomez.

Las funciones del Grupo Voluntario estriban en:

e Realizar y difundir eventos para la procuracion de fondos.

Lograr una cadena de voluntariado comprometido a coordinar campafas de recaudacion permanente de articulos en especie.
Difundir qué, donde y como donar.

Vincular al sector privado en el otorgamiento de donativos.

Distribuir los donativos entre los sectores mas vulnerables.

Clasificar los donativos recibidos.

Realizar el reporte mensual de sus actividades y de los donativos recibidos acreditando el destino final del mismo.

213



5. INSTRUMENTACION

5.1 Relacién funcional de correspondencia de los Sistemas Municipales DIF con otros ambitos de gobierno, sectores social y privado

Sector publico (federal,

Mecanismos de

Proyecto N Sector social y/o privado A -
estatal, municipal) coordinacion o concertacion
020506030101 Desayunos Sistema DIF, d_el Estado de Comités de desayunos 3
Escolares México ; Gestion
. escolares frios
Escuelas beneficiarias
020506030102 Desayuno Sistema DIF del Estado de "
Escolar Comunitario México Comités de des_ayunos Gestion
. escolares calientes
Escuelas beneficiarias
020605010101 Estudios CONEVAL Padres de familia y/o tutores
nutricionales Sistema DIF del Estado de (medicion de talla 'y peso a Gestion
México través de plataforma)
02.0 60501.0 102 DOta(.:',on Sistema DIF del Estado de L : . .
alimentaria a poblacion México Iniciativa Privada (donaciones) Gestion
marginada
020605910103 ‘Cultura Sistema DIF del Estado de . L, .,
Alimentaria MExico Especialistas en nutricion Gestion
020605010105 Huertos Sistema DIF del Estado de ~ Gestion
i o Centros de ensefianza
Familiares Mexico
020608030201 Vida activa Sistema DIF del Estado de
para el adulto mayor México (transporte Grupos de adultos mayores Gestion
esparcimiento)
INAPAM Distintas unidades
020608030102 Asistencia Ayuntamiento de econdmicas. ensefianza Gestion
social a los adultos mayores Zinacantepec (descuentos ’ ' Convenios

agua, predial)

salud (descuentos)
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Facultad de Enfermeria de la
UAEMéx

020301010202 Prevencion de

Instituto Mexiquense Contra
las Adicciones

Observatorio Mexiquense de
Drogas, Alcohol y Tabaco

las adicciones Centro Especializado en (OMEXDAT) Gestion
Prevencién y Rehabilitacion a | Centros de Integracién Juvenil
las Adicciones (CEPRA) A.C.
020301010101_ Medicina Comlte_ [\/Iummpal para la Facultad de Enfermeria de la Gestion
preventiva Proteccion c_ont_ra Riesgos UAEMéX Convenios
Sanitarios
CONEVAL
020301010201 Promocion de Sistema DIF del Estado de Comité Municipal de Salud Gestion
la salud México
Comité Municipal de Salud
IMSS
020302010101 Apoyo ISSSTE Gestion
municipal a la prestacion de ISEM Facultad de Enfermeria de la Convenios
servicios de salud para las ISSEMyM UAEMéx
personas Sistema DIF del Estado de
México
Sistema DIF del Estado de
020608010103 Deteccién y _Mexico
g, " Defensoria de los Derechos , .
prevencion de nifios en Albergues/Internados privados Gestion

situacion de calle

Humanos del Estado de
México
Ministerio Publico
Escuelas a nivel primeria y
secundaria

Sistema de Proteccion
Integral de los Derechos de
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las Nifias, Nifios y

, Adolescentes (SIPINNA) Gestion
020608010105 I,:’rqmom_on de Sistema Municipal de
la participacion infantil y Proteccién Integral de Nifias,
adolescente Nifios y Adolescentes de
Zinacantepec
Fiscalia de Violencia de
020608040103 Servicios Género y/o Agencia de Nifas, Gestion
juridicos asistenciales a las Nifios y Adolescentes
familias Juzgados penales de
adolescentes
020608020102 Orientacion e CONEVAL.
informacion sobre INEGI. Gestion
discapacidad Sistema DIF del Estado de
México.
Diversas instituciones
educativas (incorporacion a la
ensefanza regular y especial)
Diversas empresas
020608020201 Capacitacion a Sistema DIF del Estado de (incorporacion al mercado Gestion
personas con discapacidad México. laboral) Convenios
CRIT Teleton
Asociacion Mexicana de
Neurociencias y Desarrollo
Infantil
020608020301 Atencidn
especializada médica y Sistema DIF del Estado de CRIT Teletén Gestion
paramédica a personas con México (CREE). Convenios

discapacidad
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Instituto Municipal de Cultura
Fisica y Deporte de
Zinacantepec (IMCUFIDEZ).

020608020302 Atencidn
terapéutica a personas con
discapacidad

Sistema DIF del Estado de
México (CREE).
Instituto Municipal de Cultura

Fisica y Deporte de CRIT Telet6n Gestion
Zinacantepec (IMCUFIDEZ). Convenios
Secretaria de Seguridad del
Estado de México
(Equinoterapia).
Sistema de Proteccion Integral
de los Derechos de las Nifas,
Nifios y Adolescentes
020608040102 Atencién a (SIPINNA)
victimas por maltrato y abuso Sistema DIF del Estado de Gestion
México
Agencia del Ministerio Publico
Juzgados de control, juicio y
ejecucion de sentencias para
adolescentes
020608040101 Fomento a la Sistema DIF del Estado de Gestion
integracion de la familia México
Colegio de Especialidades
020608040106 Orientaciéon y Instituto Nacional de Psicoterapéuticas Gestion

atencion psicolégica y
psiquiatrica

Psiquiatria “Dr. Ramon de la
Fuente”

Colegio Mexicano de
psicoterapia (COPSI)
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020608050101 Coordinacion
institucional para la igualdad

Gobierno de México
(INMUJERES, SHCP)

de género Gobierno del Estado de Gestion
México (Secretaria de la
Mujer)
Instituto Nacional de la
020608060102 Bienestar y Juventud Gestion
orientacion juvenil Instituto de la Juventud del
Estado de México
020608060103 Promocion del Gestion
desarrollo integral del Sistema DIF del Estado de
adolescente México
020608060104 Atencion Sistema DIF del Estado de Gestion
integral para la reduccioén del México
embarazo adolescente
020608060105 Atencion Sistema DIF del Estado de Gestion

integral a la madre
adolescente

México
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5.2 Esquema de Programacion y Presupuesto del Programa Trianual

El advenimiento y cimentacion de la Gestion basada en Resultados (GbR) como instrumento asociado a la eficacia, eficiencia y
generacion de valor publico ha propiciado innumerables cambios en la gerencia publica siendo la vinculacion entre las distintas
etapas del proceso administrativo, uno de los mas significativos.

Bajo ese marco de comprension, las fases de programacion-presupuesto otrora desvinculadas de facto, ha transitado a la vinculacién
necesaria y permanente, lo anterior orientado a forjar el valor publico que conduce a mejorar las condiciones de vida de la poblacién
del municipio.

Siendo recurrentes a las dimensiones de la GbR, y en congruencia a los postulados del Banco Interamericano para el Desarrollo
(BID), la gestion de programas y proyectos se erige como el epicentro del valor publico, ya que a través de estos los deseos de la
planificacion estratégica se convierten en realidad, al asignarseles tiempos de ejecucion, metas, responsables y recursos
econdmicos, que en conjunto materializan los objetivos institucionales.

Asimismo, el financiamiento para el desarrollo se aboca a la asignacion eficaz, eficiente, transparente y con honradez de los recursos
publicos en aras de conseguir los postulados estipulados en la planeacion y programacion.

En ese sentido el Presupuesto basado en Resultado Municipal (PbRM) simboliza un area de oportunidad gerencial que determina la
procedencia o improcedencia de programas y proyectos presupuestarios, cuya permanencia dependera del valor publico e impacto
social que genere en la poblacién beneficiaria.

Bajo esa tesitura se da a conocer la asignacion econémica de los proyectos presupuestarios en materia de asistencia social que
para el ejercicio 2022 coordinard el Sistema Municipal DIF de Zinacantepec, cuyo monto asciende a 28 millones 464 mil 438 pesos
con 15 centavos, que representa el 58.79 por ciento del presupuesto total del Sistema para ese afio. Cabe precisar que la
permanencia de dichas categorias programaticas para los ejercicios fiscales 2023 y 2024 estara en funcion a su impacto social en
los y las zinacantepequenses.
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Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec

o Presupuesto Asignado por
Ini ministrativ Pre r ri Proyecto presupuestario
Unidad ad strativa General Auxiliar g P oyecto presupuestario Yt pi p
(2022)
Presidencia 02060804 020608040101
Secretaria Particular A00 A00 h o . s e
) i Desarrollo integral de la familia Fomento a la integracién de la familia
Unidad de Procuracion de Fondos 3,040,335.22)
02030101 Prevencion Médica para a
€00 308 ! P delas
Comunidad 635,985.68)
w00 0 02060801 Proteccion ala poblacion infantily | 020608010103 Deteccion y prevencion de
adolescente nifios en situacién de calle 29,000.00)
0o o8 02060801 Proteccion ala poblacion infantily | 020608010105 Promocion de la participacion
adolescente infantil y adolescente 4,100.03
. 020608040101 Fomento a la integracion de Ia
£00 308 02060804 Desarrollo Integral de la Familia Integracl
familia 207,987.81]
G R Ry €0 208 02060805 Igualdad de trato y oportunidades | 020608050101 Coordinacién Institucional para
Bierestar Famillar parala mujery el hombre laigualdad de género 25043864
£00 308 02060806 Oportunidades para los jévenes | 020608060102 Bienestar y orientacién juvenil 30053
020608060103 Promocién del desarrollo
£00 308 02060806 Oportunidades para los jévenes !
integral del adolescente 803,068.28}
020608060104 Atencién integral para
£00 308 02060806 Oportunidades para los jovenes o endon integra para 'a
reduccion del embarazo adolescente 7,00000
020608060105 Atencién integral a la mad
£00 308 02060806 Oportunidades para los jovenes encion integral a fa madre
adolescente 255,038.75)
02030101 Prevencion Médica para a
£00 310 Sene P 020301010101 Medicina preventiva 20023
02030101 Prevencion Médica para la
E 1 ! 20301010201 Promocién de la sal
00 310 ° 020301010201 Promocién de la salud 015326.53
Coordinacicn de Salud | Apoyo municioal a a prestacion
1 ici i
E00 310 02030201 Atencion Médica poyo municipal ala pi
de servicios de salud para las personas
2,311,844.55
) - 020608040106 Orientacion y atencion
£00 310 02060804 Desarrollo integral de la Familia peicolégicn y prauibtrcs —
02050603 Alimentacio |a Poblacié
£00 311 imentacion para fa Poblacion 020506030101 Desayunos escolares
Infantil 2,935,330.38
02050603 Alimentacion para la Poblacién
£00 311 it Desayuno escolar 853,903.89
£00 31 02060501 Alimentacion y Nutricion Familiar 020605010101 Estudios nutricionales
Coordinacion de Alimentacion y v 279,632.45)
Nutricién Familiar w0 m 02060501 Alimentacion y Nutricion Familiar 020605010102 Dotacion alimenticia a
poblacion 13,896.35]
£00 31 02060501 Alimentacion y Nutricién Familiar 020605010103 Cultura alimentaria 134253
£00 3m 02060501 Alimentacion y Nutricién Familiar 020605010105 Huertos familiares
269,216.10)
020608030102 Asistencia social a los adult
£00 313 02060803 Apoyo a los adultos mayores sistencia social alos acultos
Coordinacién de Atencién al Adulto mayores 852,413.46)
Mayor
£00 313 02060803 Apoyo alos adultos mayores 1020608030201 Vida activa para el adulto mayor|
2,822,221.54)
) ) 0 Orientacione
£00 314 02060802 Atencién a personas con discapacidad <obre diacapatidad 6477911
020608020201 Capacitacio
£00 314 02060802 Atencion a personas con discapacidad apacitacion a personas con
. ) discapacidad 421,153.09)
Coordinacién de Atencién a la
Di idad 020608020301 Atencié lizada, méd
Iscapacida £00 314 02060802 Atencion a personas con discapacidad 301 Atendlon especlalizaca, medica
apersonas con
€00 314 [02060802 Atencié discapacidad Atencién 2
r n di on tera
encion a personas con discapacida personas con discapacidad 3,680,367.10)
020608040102 Atencin a vict
. y F00 312 02060804 Desarrollo Integral de la Familia encion a victimas por
Procuraduria de proteccién de maltrato y abuso 743,085.68)
nifias, nifios y adolescentes - Servicios juridico asi: i a
F00 3 02060804 Desarrollo Integral de la Familia i 091,693.06
28,464,438.15
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6. SEGUIMIENTO Y EVALUACION
6.1 Mecanismos e instrumentos para la evaluacion del Programa Trianual

La coyuntura administrativa-institucional se sustenta en la generacion de valor publico, en la obtencion de resultados que toda accién
gubernamental debe generar por antonomasia dirigida a una poblacion cada vez mas demandante, critica y reflexiva.

Bajo esa tesitura la ereccion de la Gestion basada en Resultados (GbR) simboliza el pinaculo de la eficacia y eficiencia administrativa
ya que a traves de sus distintas aristas (planeacion, presupuesto, gestion financiera, programas y proyectos, seguimiento y
evaluacion) se otorgan las bases hacia el nuevo derrotero de la relacion gobernantes-gobernados.

La GbR mas que un esquema vertical que inicie con la planeacion y culmine con la parte evaluativa, se erige como un ciclo donde
la dltima etapa (evaluacion del desempefio) funge un papel preponderante en aras de detectar posibles desviaciones y/o
inconsistencias en el resto de las etapas del proceso administrativo, coadyuvando con ello a mejores esquemas de planeacion y
presupuesto.

En ese tenor, la evaluacion segun el Banco Mundial es un “Proceso sistematico, metédico y neutral que hace posible el conocimiento
de los efectos de una iniciativa, relacionandolo con metas propuestas y recursos asignados”, cuya robustez metodolégica permite
responder las siguientes interrogantes: a) ¢, El programa esta disefiado de manera que se garanticen los resultados?; b) ¢ El programa
es la alternativa adecuada para resolver el problema?; c) ¢El programa esta siendo eficiente y efectivo?; d) ¢Los resultados
alcanzados por el programa son los esperados?, y €) ¢ El programa tiene impacto sobre la poblacién objetivo?.

Las caracteristicas inherentes de la evaluaciéon se fundan en:

¢ Informa sobre los efectos, impactos, y explica lo que se ha logrado y porqué
e Observa resultados buscados y no buscados

e Se realiza en momentos especificos, durante y después de la ejecucion

e La informacion se usa para la gestion estratégica
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El afo 2010 representd un hito para el Estado de México en materia administrativa, ya que en ese periodo se presenta “el acta de
nacimiento” del Presupuesto basado en Resultados y el Sistema de Evaluacion del Desempefio, que para el &mbito municipal tuvo
sus esquemas en el Presupuesto basado en Resultados Municipal (PbRM) y el Sistema de Evaluacion de la Gestion Municipal
(SEGEMUN).

El SEGEMUN es un entramado de gestion publica que permite evaluar el desempefio de los programas presupuestarios e incluso
proyectos de las diferentes areas que integran la Administracion Publica Municipal. Su naturaleza sistémica permite coadyuvar en
distintas etapas del proceso administrativo, por ejemplo: en materia de planeacion, el sistema aporta la informacién que generan los
indicadores para lograr un diagnoéstico alineado a las demandas sociales, la problematica del entorno municipal, los planteamientos
de objetivos y la identificacion del logro esperado, el cual aplica desde la elaboracion de los planes y programas. En la fase de
programacion, contribuye a sustentar la efectividad del gasto para la fijacion de metas claras y precisas, cuya eficaz orientacion sea
hacia resultados, para ello, los indicadores mas recomendables son los de eficiencia, economia y calidad. En la fase del presupuesto
propicia una asignacion del gasto mas objetiva y racional.

Bajo ese marco evaluativo, el Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec fundara su evaluacion a través
de tres grandes aristas:

a)Evaluacion de Programa Presupuestario: A través de la Metodologia del Marco Légico y sus etapas inherentes se efectia
una evaluacion puntual ya sea al disefio, procesos, consistencia o resultados e impacto de un programa presupuestario
determinado en el Programa Anual de Evaluacion (PAE) determinando con ello su generacion de valor publico y
modificaciones en la calidad de vida de la poblacion beneficiaria.

b) Formatos institucionales del Presupuesto basado en Resultados Municipal: Derivado de la mixtura entre las lineas de
accion del Programa Trianual y las metas de actividad sustantivas del Programa Operativo Anual, se puede efectuar un
seguimiento de las primeras a través del formato institucional PbRM-08C Avance Trimestral de Metas de Actividad por
Proyecto.

c) Sistema Integral de Monitoreo y Evaluacién del Desarrollo (SIMED): Sistema coordinado por el Gobierno del Estado de

México donde una de sus vertientes estriba en instituir una plataforma de monitoreo de los Planes de Desarrollo Municipal y
los programas que de éste se deriven.

222



6.2 Dictamenes de reconduccion

El advenimiento de la planeacién estratégica soslaya la rigidez administrativa para transitar a esquemas asociados a las
modificaciones razonadas y justificadas, siendo la reconduccién el elemento por excelencia para su materializacion. Partiendo de
esa connotacion, la posible reconduccion del Programa Trianual de Asistencia Social 2022-2024 de Zinacantepec se efectuaria por

medio del siguiente formato:

DICTAMEN DE RECONDUCCION ESTRATEGICA

Programa presupuestario:

| Proyecto presupuestario:

Tema General:

Propuesta de Reconduccién Estratégica

Redaccion de origen

Redaccion propuesta de modificacion

Objetivo: Objetivo:
Estrategia: Estrategia:
Linea de accion Linea de accion
Justificacion:
Elabor6: Reviso: Autorizo:
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7. HOJA DE VALIDACION DEL SISTEMA MUNICIPAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DE ZINACANTEPEC.

LIC. JESSICA RIOS LARA

PRESIDENTA HONORIFICA DEL SISTEMA MUNICIPAL DIF
DE ZINACANTEPEC

MAP JUAN PABLO DEL RiO PICHARDO

DIRECTOR DEL SISTEMA MUNICIPAL DIF
DE ZINACANTEPEC

C.P. FIDEL SERRANO DEGOLLADO

TESORERO DEL SISTEMA MUNICIPAL DIF
DE ZINACANTEPEC
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MTRA. MAGALI RAMIREZ GUTIERREZ

TITULAR DEL ORGANO INTERNO DE CONTROL DEL SISTEMA MUNICIPAL DIF
DE ZINACANTEPEC

MAP OCTAVIO CARLOS PORTILLA MARCIAL

TITULAR DE LA UIPPE DEL SISTEMA MUNICIPAL DIF
DE ZINACANTEPEC
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8. HOJA DE VISTO BUENO DEL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE MEXICO.

LIC. MIGUEL ANGEL TORRES CABELLO

DIRECTOR GENERAL DEL DIFEM

LIC. CLAUDIO DANIEL RUIZ MASSIEU HERNANDEZ

DIRECTOR DE FINANZAS, PLANEACION Y ADMINISTRACION
DEL DIFEM

MTRA. ITANDEHUI MARIA BORJA GARCIA

JEFA DE LA UIPPE DEL DIFEM

226



